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@nikos_dimitrakogiannis

#vouliagmeni

@VasilisP17

Πολλά μπράβο στον Δήμαρχο Βούλας Βάρης Βουλιαγ-
μένης για τις ωραίες αναπλάσεις σε πλατείες και πάρκα 
στα όρια του Δήμου. Τέτοιους Δημάρχους με όραμα και 
εργατικότητα χρειάζεται η χώρα, για ένα καλύτερο αύριο 
για όλους μας.

@krommydaskostas

#vouliagmeni

@o_katman

Το περίεργο δεν είναι τόσο τα 220€ σετ ξαπλώστρα στη 
Βουλιαγμένη, αλλά το ότι είναι όλες γεμάτες

@st3li0s_s

#Varkiza

@Marcellocolomb6

Μην πάτε για μπάνιο στον Αστέρα Βουλιαγμένης. Θα σας 
αρέσει και θα θέλετε να ξαναπάτε.

@ninetaoriginal

Τι ήθελα και ήρθα στις Κυκλάδες, λες και δεν έχουμε 
Κολωνάκι και Αστέρα Βουλιαγμένης στην Αθήνα σε πιο 
προσιτές τιμές

@christos.kalfas

#voula

@ProudtobeGreek3

Η πλατεία της Βούλας έγινε ένα κόσμημα. Αξίζει να την 
δείτε να ενισχύσετε τους μαγαζάτορες που ταλαιπωρή-
θηκαν με τις εργασίες.

@notos_park

#voula

@matteomarkoni

Άντε να έρθει ο μαραθώνιος να ρωτήσω στα Βλάχικα αν 
πηγαίνω σωστά για τον τερματισμό

@stephan_kirk

#Varkiza

Έγραψαν στα social media για τα 3Β2
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Δημοσιογράφος

Αναζητήστε τον «Δημοσιογράφο» στα εξής σημεία:

1. Δημαρχείο Βούλας (Κ.Καραμανλή 18, Βούλα) 
2. Δημαρχείο Βάρης (Βασιλ.Κωνσταντίνου 25, Βάρη)
3. ΚΕΠ Βουλιαγμένης (Αφροδίτης 2,Βουλιαγμένη) 
4. ΚΕΠ Βάρης (Βάκχου & Δήμητρας, Βάρη) 
5. ΚΕΠ Βούλας (Λ.Βασιλέως Παύλου 108, Βούλα)
6. ΚΑΠΗ Βάρης (Τερψιχόρης 4,Βάρη) 
7. ΚΑΠΗ Βούλας (Λ.Βασιλέως Παύλου & Ζεφύρου, Βούλα) 
8. ΚΑΠΗ Βουλιαγμένης (Αφροδίτης 2, Βουλιαγμένη) 
9. Καφετέρια Dio Mio (Λ.Βασιλέως Παύλου 63) 
10. Ηπειρώτισσα (Λ.Βάρης 32, Βούλα) 
11. Φούρνος Στεργίου (Σωκράτους 20, Βούλα) 
12. Φούρνος Μαριγώνη (Δημοκρατίας 4, Βούλα) 
13. Mini Market (Aθανασίου Διάκου 2, Βάρη) 
14.Φούρνος Δρόσος (Λ.Αναγυρούντος 26, Βάρη)
15. Αρτοποιήματα (Αφροδίτης 1, Βουλιαγμένη) 
16. �Καφέ  Πλατείας  Άλσους (Πανόραμα Βούλας)
17. Mini Market (Κρήνης & Δημητρακοπούλου, Βούλα)
18. Eν Πλω (Λεωφ. Ποσειδώνος 4, Βουλιαγμένη)
19. Riviera coast (Λεωφ. Κωνσταντίνου Καραμανλή 18)
20. Νοtos café (Λεωφ. Κωνσταντίνου Καραμανλή 12)
21. Asteras café (Δημοτικό Στάδιο Βάρης)
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Ευτυχώς η Βουλιαγμένη
δεν είναι γαλατικό χωριό

Ό  λες οι περιπέτειες του Αστερίξ ξεκινούν 
στην πρώτη σελίδα με έναν μεγάλο χάρτη 
της Γαλλίας, όπου ένας μεγεθυντικός φακός 

κάνει ζουμ σε μια άκρη, καθιστώντας ορατό ένα μικρό 
χωριουδάκι. Είναι το χωριό όπου κατοικούν οι γενναίοι 
Γαλάτες το οποίο «αντιστέκεται και θα αντιστέκεται για 
πάντα στους εισβολείς», κάνοντας δύσκολη τη ζωή των 
Ρωμαίων λεγεωνάριων στα γύρω οχυρά, όπως έγραφε 
στη λεζάντα ο αθάνατος Γκοσινί. Η γοητεία της ηρω-
ικής απομόνωσης είναι δυνατή. Εξαιρετική έμπνευση 
για νεανικά όνειρα, αμφίβολο όμως υλικό για πολιτι-
κά προγράμματα. Κι όμως, μέσα στη νωχελικότητα του 
καλοκαιριού, ένα νέο πολιτικό κόμμα, η ΕΛΑΣ του Αλέξη 
Τσίπρα, πρότεινε με κάθε επισημότητα την αυτονόμηση 
της Βουλιαγμένης και το τοπικό διαδίκτυο συζητούσε 
εν θερμώ την υποστηρικτική της θέσης αρθρογραφία. 

Στη βάση της σχετικής επιχειρηματολογίας βρίσκεται ένα 
εξιδανικευμένο παρελθόν της μικρής πόλης. Η ρομαντι-
κή διάθεση έναντι των περασμένων χρόνων είναι κλασι-
κό σύμπτωμα της κρίσης μέσης ηλικίας και απαντάται σε 
όλες τις εποχές: Τα παιδικά και εφηβικά μας χρόνια ήταν 
εξ ορισμού ομορφότερα. Στις αναμνήσεις μας σβήνουν 
τα τραύματα και οι κακοτοπιές και μένει μια νοσταλγι-
κή θετική αύρα. Έτσι και η Βουλιαγμένη των δεκαετιών 
του ’80 και ’90 για τους σημερινούς 40ρηδες και 50ρηδες 
καθίσταται ένας μυθικός τόπος ανεμελιάς και φυσικού 
κάλλους. Κι ας ήταν στην πραγματικότητα η εποχή της 
εκρηκτικής οικοδομικής και πληθυσμιακής ανάπτυξης, 
με ιδιαίτερα δυσμενείς περιβαλλοντικούς όρους. 

Κατά το ίδιο πνεύμα μυθοποιούνται και προσωπικότη-
τες. Ο Γρηγόρης Κασιδόκωστας αντέδρασε στην προο-

πτική του «Καλλικράτη» που το 2011 συνένωσε τα τρία 
«βήτα» σε έναν Δήμο. Συναισθανόταν ότι το μέγεθος της 
πρόκλησης, τόσο σε διοικητικό όσο και σε οικονομικό 
επίπεδο, ξεπερνούσε τα δικά του όρια, καθώς απαιτού-
σε ένα ριζικά διαφορετικό όραμα. Συμπληρώνοντας 
τότε την έβδομη δεκαετία της ζωής του και διαθέτοντας 
μόνο εμπειρική γνώση της δημόσιας διοίκησης, έκανε 
την αδυναμία του πολιτική θέση, προτιμώντας να προ-
ΐσταται στο χωριό όπου γεννήθηκε και πέρασε τη ζωή 
του. Το αποτύπωμά του ήταν θετικότατο στη διαφύλαξη 
του περιβάλλοντος και στη μείωση της δόμησης. Όμως 
εκείνο το στυλ αυτοδιοίκησης ανήκει οριστικά στο 
παρελθόν. Κάποιοι ακόμη και σήμερα θεωρούν όλες τις 
απόψεις του αξιωματικά σωστές. Και ας αποδείχθηκε 
κατόπιν ότι η Βουλιαγμένη ήταν «γυμνή» από υποδο-
μές, έχοντας αρκεστεί για τρεις δεκαετίες σε ό,τι άφησε 
ο Πατρίκιος Καραγεώργος το 1984. 

Το επιχείρημα που προβάλλεται για να «σπάσουν» οι 
Δήμοι και να ανατραπεί ο συγκεντρωτισμός του «Καλ-
λικράτη», είναι ότι ο μέσος Δήμος της Ευρωπαϊκής Ένω-
σης έχει «μόνο» 5.600 κατοίκους σε αντίθεση με τον 

μέσο Δήμο της Ελλάδας που έχει πληθυσμό άνω των 
30.000. Πρόκειται για κλασική περίπτωση του «πώς να 
πεις ψέματα με τη στατιστική», όπως τιτλοφορείται το 
διεθνές μπεστ σέλερ του Ντάρελ Χαφ. Στην Ιρλανδία ο 
μέσος πληθυσμός ανά Δήμο είναι 161.000 κάτοικοι, ενώ 
στη Γαλλία –την πατρίδα του Αστερίξ– 1.900 κάτοικοι ανά 
Δήμο. Οι μεγάλες διαφορές αντανακλούν διαφορετικές 
κουλτούρες διοίκησης και βέβαια ανόμοια οικονομικά 
και πολιτικά δεδομένα. Στη Γαλλία των μικρών Δήμων 
για παράδειγμα λειτουργεί ένας ενδιάμεσος αυτοδιοι-
κητικός βαθμός μεταξύ των Δήμων και των περιφερειών, 
τα διαμερίσματα. Γιατί ένας μέσος όρος κάποιων χωρών 
να αποτελεί από μόνος του κάποια ένδειξη για τη σωστή 
κατεύθυνση μιας αυτοδιοικητικής πολιτικής; 

Εντωμεταξύ, στο γενικότερο πνεύμα λήθης και αναθε-
ώρησης της περιόδου 2015-2019, έχει ξεχαστεί ότι η 
κυβέρνηση του Αλέξη Τσίπρα ήδη από τους πρώτους 
της μήνες είχε επεξεργαστεί μια πρόταση θεσμικής 
μεταρρύθμισης στους Δήμους. Τον Μάρτιο του 2015 ο 
τότε αρμόδιος υπουργός Νίκος Βούτσης είχε ανάλογες 
εισηγήσεις στο γραφείο του, για νέο αυτοδιοικητικό 
χάρτη πάλι με οδηγό το γαλλικό μοντέλο. Το ζήτημα 
όμως αποκλείστηκε από τον ίδιο ρητά και δημοσίως, 
καθώς θα απαιτούσε άλλο δημοσιονομικό πλαίσιο. 
Τελικά η μεταρρύθμιση του ΣΥΡΙΖΑ ονομάστηκε «Κλει-
σθένης», κράτησε τον ίδιο αριθμό Δήμων και περιείχε 
πολύ τολμηρές προτάσεις ως προς το εκλογικό σύστημα 
και τη λειτουργία των αιρετών οργάνων που νομοθετή-
θηκαν. Η εφαρμογή του νομοθετήματος όμως οδήγησε 
σε παταγώδη αποτυχία από κάθε άποψη. Η επόμενη 
κυβέρνηση της ΝΔ ξήλωσε τις μεταρρυθμίσεις αυτές, 
χωρίς κανείς να διαμαρτυρηθεί. Και ο ίδιος ο Αλέξης 
Τσίπρας πλέον ξέχασε τον «Κλεισθένη» και τον έθαψε. 
Ανέσυρε όμως την παλιά πρόταση διάσπασης των 
Δήμων, ονομάζοντας το νέο σχέδιο «Αριστοτέλης». 

Επί της ουσίας όμως: Μια αυτόνομη Βουλιαγμένη σήμε-
ρα θα ήταν μια ανίσχυρη πόλη, πραγματικό έρμαιο 
ισχυρών παραγόντων και συμφερόντων. Αν υπάρχει 
σήμερα μια μέθοδος για να καταστούν οι Δήμοι δυνατοί 
και ανεξάρτητοι, αν υπάρχει ένα μαγικό φίλτρο όπως 
αυτό του Μαζεστίξ, αυτό είναι οι οικονομίες κλίμακας 
που πέτυχαν οι συνενώσεις του «Καλλικράτη», με ορθο-
λογικότερη αξιοποίηση του προσωπικού και άντληση 
σημαντικών πόρων για μεγάλα έργα υποδομής, για 
στοιχειώδη άσκηση κοινωνικής πολιτικής και αποτελε-
σματική διαχείριση της καθημερινότητας. Όπως έδειξαν 
άλλωστε οι νικηφόρες μέχρι σήμερα συγκρούσεις του 
Γρηγόρη Κωνσταντέλλου τόσο με την Εκκλησία για την 
περιουσία της στη Βουλιαγμένη όσο και με το υπουρ-
γείο Περιβάλλοντος για τον Νέο Οικοδομικό Κανονισμό, 
ένας Δήμαρχος απαιτείται να διαθέτει ισχύ, πολιτική 
και συμβολική. Αν υποβιβαστεί σε …κοινοτάρχη ποια 
ισχύ θα έχει;

“Μια αυτόνομη Βουλιαγμένη 
σήμερα θα ήταν 
μια ανίσχυρη πόλη, 
πραγματικό έρμαιο 
ισχυρών παραγόντων
και συμφερόντων

 
του Γιώργου Λαουτάρη
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Κατά τη διάρκεια του καλοκαιριού, ο Δήμος Βάρης 
Βούλας Βουλιαγμένης προχώρησε σε ένα εκτεταμένο 
πρόγραμμα συντήρησης και αναβάθμισης των σχολι-
κών μονάδων, με στόχο τα σχολεία να είναι έτοιμα να 
υποδεχθούν τους μαθητές. Οι παρεμβάσεις αφορούσαν 
τόσο τα κτίρια και τις αίθουσες όσο και τις αυλές, τις 
περιφράξεις και τους αθλητικούς χώρους, περιλαμβά-
νοντας από επισκευές και χρωματισμούς έως εργασίες 
σε τουαλέτες, στέγες και μονώσεις.

Στη Βουλιαγμένη, εργασίες πραγματοποιήθηκαν στο 
Δημοτικό, το Νηπιαγωγείο, το Γυμνάσιο και το Λύκειο. 
Μεταξύ άλλων, έγιναν επισκευές και χρωματισμοί, εργα-
σίες σε στέγες και αποχετεύσεις, καθώς και παρεμβάσεις 
σε χώρους του σχολικού συγκροτήματος. Στη Βάρη, οι 
εργασίες κάλυψαν το σύνολο σχεδόν των σχολικών 
μονάδων. Στους δύο βρεφονηπιακούς σταθμούς έγι-
ναν παρεμβάσεις σε στέγαστρα και υποδομές, ενώ στα 
Νηπιαγωγεία Βάρης και Βάρκιζας πραγματοποιήθηκαν 
εργασίες σε αυλές, περιφράξεις και χώρους υγιεινής. 
Στο Δημοτικό Βάρκιζας έγιναν εργασίες σε περιφράξεις, 
πόρτες, αίθουσες, στέγες και γήπεδα.

Στο 1ο και 2ο Δημοτικό Βάρης έγιναν εργασίες σε περι-
φράξεις, κιγκλιδώματα, στέγες, εξωτερικές επιφάνειες 
και χώρους του σχολείου, ενώ στο 1ο Γυμνάσιο πραγ-
ματοποιήθηκαν εργασίες στους εσωτερικούς και εξωτε-

ρικούς χώρους και στο γήπεδο. Στο 2ο Γυμνάσιο έγιναν 
εργασίες αποκατάστασης και χρωματισμού, ενώ στο 
ΕΠΑΛ Βάρης πραγματοποιήθηκαν εκτεταμένες παρεμ-
βάσεις στις τουαλέτες, στα κουφώματα, στις πόρτες, 
στη στέγη και στους εξωτερικούς χώρους. Στη Βούλα, 
εργασίες έγιναν από τους βρεφονηπιακούς σταθμούς 
και τα νηπιαγωγεία έως τα Δημοτικά και τα Γυμνάσια. 
Ενδεικτικά, πραγματοποιήθηκαν ανακαινίσεις σε του-
αλέτες, χρωματισμοί, επισκευές σε περιφράξεις και 
αυλές, εργασίες στεγανοποίησης, καθώς και παρεμ-
βάσεις σε γήπεδα και άλλους κοινόχρηστους χώρους. 
Στο 1ο Δημοτικό Βούλας αναβαθμίστηκε το γήπεδο 
μπάσκετ, ενώ στα υπόλοιπα Δημοτικά έγιναν εργασίες 
σε κτίρια, στέγες, αυλές και εξωτερικές επιφάνειες. Στα 
Γυμνάσια και Λύκεια πραγματοποιήθηκαν αντίστοιχα 
εργασίες συντήρησης, αποκατάστασης και ανανέωσης 
των χώρων.

Ξεχωριστή ενότητα αποτελούν οι εργασίες που πραγ-
ματοποιήθηκαν μέσω του προγράμματος «Μαριέττα 
Γιαννάκου» στο 1ο Γυμνάσιο Βούλας και στο Δημοτικό 
Διλόφου. Στο 1ο Γυμνάσιο έγιναν εργασίες στις τουαλέ-
τες, εσωτερικοί και εξωτερικοί χρωματισμοί, παρεμβά-
σεις στο κλειστό γυμναστήριο και αναβάθμιση του ανοι-
χτού γηπέδου μπάσκετ. Στο Δημοτικό Διλόφου πραγ-
ματοποιήθηκαν εργασίες στις τουαλέτες, χρωματισμοί, 
παρεμβάσεις στην περίφραξη και στη στέγη, καθώς και 

αναβάθμιση των αθλητικών εγκαταστάσεων. Παράλλη-
λα, σε αρκετές σχολικές μονάδες το Τμήμα Πρασίνου 
προχώρησε σε φυτεύσεις νέων δέντρων στους αύλειους 
χώρους, ενισχύοντας το πράσινο και βελτιώνοντας το 
περιβάλλον των σχολείων.

Με τις παρεμβάσεις αυτές, ο Δήμος Βάρης Βούλας Βου-
λιαγμένης προχώρησε στην απαραίτητη προετοιμασία 
των σχολικών εγκαταστάσεων ενόψει της νέας χρονιάς, 
με στόχο ένα πιο ασφαλές, λειτουργικό και ανανεωμένο 
περιβάλλον για μαθητές και εκπαιδευτικούς.

Μια νέα, οικολογική μέθοδο για την αντιμετώπιση της 
κάμπιας του πεύκου, γνωστής ως πιτυοκάμπη, εφαρ-
μόζει πιλοτικά ο Δήμος Βάρης Βούλας Βουλιαγμένης. 
Η αρχή του προγράμματος έγινε στις αρχές του Αυγού-
στου στις δημοτικές αθλητικές εγκαταστάσεις της Βου-
λιαγμένης. Η εφαρμογή ξεκίνησε στο γήπεδο ποδοσφαί-
ρου και στα γήπεδα μπάσκετ, χώρους όπου καθημερινά 
αθλούνται πολλά παιδιά και αθλητές. 

Η νέα μέθοδος βασίζεται στη χρήση του Pine T Pro Ball, 
δηλαδή ειδικών σφαιριδίων που περιέχουν ένα εναιώ-
ρημα σε μικροκαψύλια. Με απλά λόγια, πρόκειται για 
μια στοχευμένη εφαρμογή που αξιοποιεί μικροκάψου-
λες μέσα στα ειδικά σφαιρίδια, με σκοπό την αντιμετώ-
πιση της πιτυοκάμπης χωρίς την ανάγκη συμβατικών 
ψεκασμών στους χώρους όπου κινούνται καθημερινά 
παιδιά, αθλητές και πολίτες. 

Η επιλογή των αθλητικών εγκαταστάσεων για την πιλο-
τική εφαρμογή δεν είναι τυχαία. Η πιτυοκάμπη μπορεί 
να προκαλέσει ερεθισμούς και αλλεργικές αντιδράσεις, 
καθώς οι ακανθώδεις τρίχες της μεταφέρονται με τον 
αέρα και μπορούν να έρθουν σε επαφή με το δέρμα, 

τα μάτια και το αναπνευστικό. Η πρόληψη, επομένως, 
αποκτά ιδιαίτερη σημασία σε χώρους με καθημερινή 
παρουσία παιδιών και αθλητών. Παράλληλα, η κάμπια 
των πεύκων θεωρείται ένας από τους κυριότερους 
παράγοντες αποφύλλωσης των πεύκων, η οποία μπο-
ρεί να οδηγήσει ακόμη και στην πλήρη ξήρανσή τους, 
ιδιαίτερα στα νεαρά δενδρύλλια. Η ζημιά προκαλείται 
από τις προνύμφες του εντόμου, οι οποίες τρέφονται 
με τις πευκοβελόνες κατά την περίοδο του φθινοπώρου 
και του χειμώνα. 

Η εφαρμογή στη Βουλιαγμένη αποτελεί το πρώτο βήμα, 
σύμφωνα με τη δημοτική αρχή. Ο Δήμος σχεδιάζει να 
προχωρήσει και σε αντίστοιχες παρεμβάσεις σε άλλα 
σημεία της πόλης, όπου κρίνεται απαραίτητο, ανάλογα 
με τις ανάγκες που θα καταγράφονται. Με την πιλοτι-
κή αυτή δράση, ο Δήμος Βάρης Βούλας Βουλιαγμένης 
επιχειρεί να αξιοποιήσει μια σύγχρονη και πιο φιλική 
προς το περιβάλλον μέθοδο για την προστασία του 
αστικού πρασίνου, δίνοντας παράλληλα προτεραιότη-
τα στην ασφάλεια των παιδιών, των αθλητών και των 
πολιτών που χρησιμοποιούν καθημερινά τους δημοτι-
κούς χώρους.

Παρεμβάσεις στα σχολεία της πόλης
Πρώτο κουδούνι σε ασφαλές και λειτουργικό περιβάλλον

Μια πιλοτική δράση του Δήμου 
Πρωτοποριακή προστασία από την κάμπια του πεύκου 



Στην καρδιά της Αθηναϊκής Ριβιέ-
ρας, εκεί όπου η θάλασσα συναντά 
τη σύγχρονη ελληνική γαστρονο-
μία, το Casa Fish δημιουργήθηκε 
για όσους αναζητούν μια αυθεντι-
κή εμπειρία θαλασσινών γεύσε-
ων, υψηλής αισθητικής και ζεστής 
φιλοξενίας.

 Η φιλοσοφία μας είναι απλή η εξαι-
ρετική πρώτη ύλη αποτελεί τη βάση 
κάθε σπουδαίου πιάτου. Για αυτό 
επιλέγουμε καθημερινά τα καλύ-
τερα φρέσκα ψάρια και θαλασ-
σινά από τις ελληνικές θάλασσες 
και επιλεγμένους προμηθευτές, με 
μοναδικό κριτήριο την ποιότητα, τη 
φρεσκάδα και την αυθεντική γεύση. 

Κάθε δημιουργία αναδεικνύει τον 
πλούτο της μεσογειακής κουζίνας, 
συνδυάζοντας παραδοσιακές ελλη-
νικές γεύσεις με σύγχρονες τεχνικές 
και διακριτική δημιουργικότητα.

Λεωφόρος  
Κωνσταντίνου Καραμανλή 18, Βούλα. 

Τηλ.: 210 89 92 454
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Με οχήματα και προσωπικό στα πύρινα μέτωπα της δυτικής Αττικής και με δύο 
φορτηγά ανθρωπιστικής βοήθειας για τους πυρόπληκτους, ο Δήμος Βάρης Βούλας 
Βουλιαγμένης βρέθηκε έμπρακτα στο πλευρό των περιοχών που δοκιμάστηκαν από 
τις μεγάλες πυρκαγιές του Αυγούστου. Η Πολιτική Προστασία του Δήμου συμμετεί-
χε ενεργά στην προσπάθεια αντιμετώπισης των πυρκαγιών, διαθέτοντας δυνάμεις 
και οχήματα για την ενίσχυση των επιχειρησιακών μέσων στα μέτωπα. Στη μάχη με 
τις φλόγες ρίχθηκε και το μεγαλύτερο πυροσβεστικό όχημα του δημοτικού στόλου, 
χωρητικότητας 20.000 λίτρων νερού, το οποίο έκανε επιχειρήσεις στα Βίλια, ενισχύο-
ντας τις δυνάμεις που επιχειρούσαν στην περιοχή. Παράλληλα, πυροσβεστικό όχημα 
του Δήμου, επανδρωμένο με τετραμελές πλήρωμα, στάλθηκε στη Βένιζα Μεγάρων, 
όπου συνέδραμε στις επιχειρήσεις κατάσβεσης. 

Η συνδρομή του Δήμου, ωστόσο, δεν περιορίστηκε στα πύρινα μέτωπα. Με άμεση 
κινητοποίηση της Κοινωνικής Υπηρεσίας, οργανώθηκε συλλογή τροφίμων και ειδών 
πρώτης ανάγκης για τους ανθρώπους που επλήγησαν από τις πυρκαγιές. Η ανταπό-
κριση των κατοίκων των 3Β ήταν ιδιαίτερα μεγάλη, με αποτέλεσμα να συγκεντρω-
θούν περισσότερα από 1.500 εμφιαλωμένα νερά, πάνω από 100 σακιά ζωοτροφών 
και περισσότερες από 200 κονσέρβες, καθώς και τρόφιμα μακράς διάρκειας, βρεφικά 
είδη, είδη προσωπικής υγιεινής, φακοί και μπαταρίες, αλλά και ιατρικό και φαρμα-
κευτικό υλικό, όπως φυσιολογικοί οροί, γάζες και επιθέματα.

Την Παρασκευή 7 Αυγούστου, δύο φορτηγά με την ανθρωπιστική βοήθεια αναχώρη-
σαν με προορισμό τον Δήμο Μάνδρας Ειδυλλίας, προκειμένου να συμβάλουν στην 
κάλυψη των άμεσων αναγκών των πυρόπληκτων. «Η κινητοποίηση αυτή ανέδειξε και 
τη δύναμη της τοπικής κοινωνίας, η οποία ανταποκρίθηκε άμεσα στο κάλεσμα και 
έδειξε ότι η αλληλεγγύη μπορεί να ξεπερνά τα διοικητικά όρια ενός Δήμου, ιδιαίτερα 
σε στιγμές μεγάλης ανάγκης», σημείωσε σε ανακοίνωσή του ο Δήμος Βάρης Βούλας 
Βουλιαγμένης.

Παράλληλα, η Πολιτική Προστασία του Δήμου παραμένει σε πλήρη επιχειρησιακή 
ετοιμότητα για την προστασία της πόλης, σύμφωνα με αρμόδια στελέχη, καθώς η 
επαγρύπνηση συνεχίζεται. Το Επιχειρησιακό Κέντρο Διαχείρισης Κρίσεων λειτουρ-
γεί σε 24ωρη βάση, οι επίγειες περιπολίες συνεχίζονται αδιάλειπτα, ενώ το σύστη-
μα επιτήρησης με μη επανδρωμένα αεροσκάφη παρακολουθεί διαρκώς τις δασικές 
και ευαίσθητες περιοχές, με στόχο τον άμεσο εντοπισμό και την επέμβαση σε κάθε 
πιθανό συμβάν. Η αντιπυρική περίοδος του 2026 ολοκληρώνεται στις 31 Οκτωβρί-
ου και, μέχρι τότε, ο Δήμος Βάρης Βούλας Βουλιαγμένης συνεχίζει να βρίσκεται σε 
επιφυλακή. Εξάλλου, οι πρόσφατες πυρκαγιές που έπληξαν για μια ακόμα χρονιά 
τη χώρα, υπενθύμισαν με τον πιο έντονο τρόπο τη σημασία της πρόληψης και της 
επιχειρησιακής ετοιμότητας.

Σε εξέλιξη βρίσκονται οι εργασίες ανακατασκευής της πλατείας Περσάκη, στη δημο-
τική ενότητα της Βάρης, καθώς και οι σχετικές παρεμβάσεις στη συμβολή των οδών 
Βάκχου και Δήμητρας από τον Δήμο Βάρης Βούλας Βουλιαγμένης. Η μικρή πλατεία 

Περσάκη αλλάζει όψη, με στόχο να γίνει ένας πιο όμορφος, λειτουργικός και ασφαλής 
χώρος για την περιοχή. Στο πλαίσιο των εργασιών ανακατασκευάζεται το υφιστάμενο 
συντριβάνι, ενώ θα πραγματοποιηθούν νέες φυτεύσεις και θα διαμορφωθεί μεγαλύ-
τερο πεζοδρόμιο. Η παρέμβαση αναμένεται να προσφέρει περισσότερο χώρο στους 
πεζούς, αλλά και μια μικρή ανάσα δροσιάς στο συγκεκριμένο σημείο.

Παράλληλα, σημαντικές εργασίες πραγματοποιούνται επί της οδού Βάκχου, από τη 
συμβολή της με την οδό Τερψιχόρης έως και την εκκλησία της Βάρης. Στο τμήμα αυτό 
κατασκευάζεται νέο πεζοδρόμιο, δημιουργώντας μια πιο ασφαλή και λειτουργική 
διαδρομή για τους πεζούς. Ιδιαίτερη έμφαση δίνεται στην αποτροπή της στάθμευ-
σης οχημάτων πάνω στα πεζοδρόμια. Πρόκειται για ένα καθημερινό φαινόμενο στο 
συγκεκριμένο σημείο, το οποίο με την παρέμβαση αυτή αναμένεται να αποτραπεί 
πλήρως. Για τον λόγο αυτό δημιουργείται κράσπεδο ύψους 17 εκατοστών, ενώ θα 
τοποθετηθούν και κολωνάκια, ώστε να παραμένει ελεύθερος ο χώρος για την κίνηση 
των πεζών. Στα νέα πεζοδρόμια προβλέπονται επίσης διαγραμμίσεις και ειδικές υπο-
δομές για άτομα με προβλήματα όρασης, καθώς και ράμπες για άτομα με αναπηρία, 
ώστε η πρόσβαση να είναι ασφαλέστερη και ευκολότερη για όλους.

Τέλος, θα τοποθετηθεί νέος φωτισμός, βελτιώνοντας την εικόνα και τη λειτουργικό-
τητα της περιοχής και κατά τις βραδινές ώρες. Με την ολοκλήρωση των εργασιών, η 
πλατεία Περσάκη και το συγκεκριμένο τμήμα της οδού Βάκχου αναμένεται να αποτε-
λέσουν έναν πιο οργανωμένο και φιλικό προς τους πεζούς δημόσιο χώρο.

Δήμος Βάρης Βούλας Βουλιαγμένης
Στη μάχη με τις φωτιές, στο πλευρό των πυρόπληκτων

Θερινές αναπλάσεις στη Βάρη 
Νέα πλατεία Περσάκη, πεζοδρόμια στη Βάκχου 



Λεωφ. Βουλιαγμένης 4 & Πρίγκιπoς Πέτρου 
(δίπλα από τον Σκλαβενίτη), Βούλα, Τ: 210 440 4111

Μετά το τέλος των καλοκαιρινών διακοπών, η επιστροφή στην 
καθημερινή ρουτίνα μπορεί να είναι απαιτητική όχι μόνο για 
εμάς αλλά και για τους αγαπημένους μας φίλους. Οι σκύλοι, 
οι οποίοι κατά τη διάρκεια των διακοπών απολάμβαναν 
αδιάλειπτη προσοχή και χαλάρωση στους κανόνες, συχνά 
δυσκολεύονται να προσαρμοστούν ξανά σε όρια και δομή.

Ακολουθούν τέσσερα tips για μια ομαλή μετάβαση:

1. Επαναφορά κανόνων:
Είναι σημαντικό να επαναφέρετε άμεσα τα όρια που 
υπήρχαν πριν τις διακοπές. Απαγορεύσεις όπως η 
πρόσβαση στον καναπέ, η λήψη φαγητού από το τραπέζι ή 
η ανεξέλεγκτη φασαρία στο σπίτι πρέπει να τηρούνται με 
συνέπεια. Η σταθερότητα στη συμπεριφορά του κηδεμόνα 
είναι καθοριστική.

2. Σταδιακές απουσίες:
Ξεκινήστε με σύντομες απουσίες, αυξάνοντας σταδιακά 
τη διάρκεια (π.χ. 5 λεπτά, 15 λεπτά, 30 λεπτά). Διατηρήστε 
ουδέτερη στάση κατά την αναχώρηση και την επιστροφή, 
ώστε ο σκύλος να αντιληφθεί ότι η απουσία σας είναι κάτι 
φυσιολογικό.

3. Σωματική και πνευματική άσκηση:
Η ενέργεια του σκύλου πρέπει να διοχετευθεί αποτε-
λεσματικά πριν από την απουσία σας. Ένα σύντομο 
τρέξιμο ή παιχνίδι, σε συνδυασμό με παιχνίδια ευφυίας κατά 
τη διάρκεια της απουσίας, βοηθούν τον σκύλο να παραμείνει 
ήρεμος και ισορροπημένος.

4. Σταθερή καθημερινή ρουτίνα:
Η τήρηση συγκεκριμένων ωραρίων για φαγητό, βόλτα 
και παιχνίδι δημιουργεί αίσθημα ασφάλειας και προβλεψι-
μότητας για τον σκύλο. Η συνέπεια στη ρουτίνα διευκολύνει 
την ομαλή προσαρμογή.

Για σκύλους που αντιμετωπίζουν δυσκολίες στην επαναφορά 
στη ρουτίνα, υπάρχουν διαθέσιμα εξειδικευμένα προϊόντα, 
όπως παιχνίδια ευφυίας και προϊόντα χαλάρωσης, που 
μπορούν να κάνουν τη μετάβαση πιο ομαλή. 

Επιστροφή  
του σκύλου στην 
καθημερινότητα 

NEO ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ930m 2

30 θέσεων!

ΑΝΕΤΟ
PARKING

ΑΝΕΤΟ
PARKING

Στo PET SUPERMARKET  

μπορείτε να βρείτε όλα όσα 

χρειάζεστε για να υποστηρίξετε  

με επιτυχία την ομαλή 

επαναφορά του σκύλου σας  

στην καθημερινότητα.
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Με εντατικές έκτακτες εφαρμογές ενισχύει ο Δήμος 
Βάρης Βούλας Βουλιαγμένης τα μέτρα καταπολέμησης 
των κουνουπιών. Οι ψεκασμοί γίνονται σε συνεργασία 
με την Περιφέρεια Αττικής και τον ΕΟΔΥ μετά την εμφά-
νιση των κρουσμάτων του ιού του δυτικού Νείλου και 
προστίθενται στις τακτικές και προγραμματισμένες 
εφαρμογές που γίνονται κάθε χρόνο από την άνοιξη. 
Οι ψεκασμοί πραγματοποιούνται σε ρέματα, σημεία με 
στάσιμα νερά, πάρκα, αλσύλλια και άλλους κοινόχρη-
στους χώρους του Δήμου.

Ψεκασμοί πριν την έξαρση
Η αντιμετώπιση των κουνουπιών στον Δήμο δεν ξεκί-
νησε με την εμφάνιση των φετινών κρουσμάτων. Οι 
προληπτικές εφαρμογές είχαν ήδη ξεκινήσει από την 
άνοιξη, με παρεμβάσεις σε κοινόχρηστους χώρους και 
φρεάτια και έμφαση στην καταπολέμηση των προνυμ-
φών, πριν αυτές εξελιχθούν σε ενήλικα κουνούπια. 
Παράλληλα, ο Δήμος έχει θέσει σε εφαρμογή πρόγραμ-
μα επαναλαμβανόμενων ψεκασμών, οι οποίοι πραγμα-
τοποιούνται δύο φορές τον μήνα και θα συνεχιστούν 
έως τον Οκτώβριο, καλύπτοντας και το διάστημα κατά 
το οποίο η κυκλοφορία του ιού παραμένει αυξημένη. 
Η επιλογή της συγκεκριμένης χρονικής διάρκειας έχει 
ιδιαίτερη σημασία, καθώς, σύμφωνα με τον ΕΟΔΥ, η 
εποχική έξαρση του ιού κορυφώνεται συνήθως από το 
δεύτερο μισό του Αυγούστου έως τις αρχές ή τα μέσα 
Σεπτεμβρίου. Η φετινή εικόνα έχει οδηγήσει, παράλ-
ληλα, στην ενίσχυση του προγράμματος με πρόσθετες 
παρεμβάσεις, με στόχο τον περιορισμό των εστιών ανα-
παραγωγής των κουνουπιών.

Στοχευμένες παρεμβάσεις
Οι παρεμβάσεις του Δήμου σχεδιάζονται με βάση τα 
σημεία στα οποία μπορούν να δημιουργηθούν ευνοϊκές 
συνθήκες για την ανάπτυξη των κουνουπιών. Ρέματα, 
σημεία με λιμνάζοντα ή στάσιμα νερά, πάρκα, αλσύλλια, 
φρεάτια και άλλοι κοινόχρηστοι χώροι περιλαμβάνο-

νται στο πεδίο των εφαρμογών, με τις αρμόδιες υπη-
ρεσίες να προσαρμόζουν τις δράσεις τους ανάλογα με 
τις ανάγκες που καταγράφονται. Για τις εργασίες χρη-
σιμοποιούνται εγκεκριμένα σκευάσματα, ασφαλή για 
ανθρώπους και ζώα, τα οποία εφαρμόζονται αποκλει-
στικά για την καταπολέμηση των κουνουπιών.

Σύμφωνα με τα έως τώρα διαθέσιμα στοιχεία του ΕΟΔΥ, 
στον Δήμο Βάρης Βούλας Βουλιαγμένης έχουν καταγρα-
φεί 10 κρούσματα, ενώ στο οικοδομικό τετράγωνο όπου 
έχει καταγραφεί περιστατικό, ο ΕΟΔΥ πραγματοποιεί 
αυτοτελώς ειδικό ψεκασμό, στο πλαίσιο των μέτρων 
προστασίας της δημόσιας υγείας. Επιπλέον, βάσει 
στοιχείων της δημοτικής αρχής, μετά την εμφάνιση του 
πρώτου κρούσματος, πραγματοποιήθηκαν έξι έκτακτες 
εφαρμογές από τον Δήμο, πέραν του τακτικού προγράμ-
ματος. Η ανατολική Αττική είχε βρεθεί στο επίκεντρο 
της καταγραφής κρουσμάτων του ιού του δυτικού Νεί-
λου. Κατά την ανοιξιάτικη περίοδο η Περιφέρεια είχε 
πραγματοποιήσει εφαρμογές σε ρέματα και περιοχές 
με στάσιμα νερά, ενώ μετά την καταγραφή των πρώτων 
κρουσμάτων είχαν ακολουθήσει δύο έκτακτοι ψεκασμοί 
σε επιφάνειες πρασίνου και άλλα σημεία. 

Υπόθεση όλων η πρόληψη
Η πρόληψη, ωστόσο, δεν αφορά μόνο τις παρεμβάσεις 
των αρμόδιων φορέων, αλλά αποτελεί και καθημερινή 
ευθύνη των πολιτών. Ο ΕΟΔΥ συστήνει τη συνεπή λήψη 
μέτρων προστασίας από τα κουνούπια, με τη χρήση 
εγκεκριμένων εντομοαπωθητικών σώματος και χώρου, 

σιτών, κουνουπιέρων, κλιματιστικών ή ανεμιστήρων, 
καθώς και κατάλληλων, μακριών ρούχων. Εξίσου σημα-
ντικός είναι ο περιορισμός των εστιών αναπαραγωγής 
στους ιδιωτικούς χώρους. Αυλές, κήποι, βεράντες, ταρά-
τσες και μπαλκόνια χρειάζεται να ελέγχονται τακτικά 
για σημεία όπου μπορεί να συγκεντρωθεί νερό. Δοχεία, 
πιατάκια γλαστρών και άλλα αντικείμενα που συγκρα-
τούν νερό θα πρέπει να αδειάζονται, να αναποδογυ-
ρίζονται ή να καλύπτονται, ενώ, όπου αυτό δεν είναι 
δυνατό, το νερό θα πρέπει να ανανεώνεται τουλάχιστον 
μία φορά την εβδομάδα. Παράλληλα, ο ΕΟΔΥ συστήνει 
τον καθαρισμό υδρορροών, φρεατίων και λουκιών.

Ιδιαίτερη προσοχή χρειάζεται να δίνουν στα μέτρα προ-
στασίας τα άτομα μεγαλύτερης ηλικίας, καθώς και όσοι 
αντιμετωπίζουν ανοσοκαταστολή ή χρόνια υποκείμενα 
νοσήματα, καθώς διατρέχουν μεγαλύτερο κίνδυνο να 
εμφανίσουν σοβαρή νόσο.

Η πρόληψη απέναντι στον ιό του δυτικού Νείλου είναι 
υπόθεση τόσο των αρμόδιων φορέων όσο και των ίδιων 
των πολιτών. Δήμος, Περιφέρεια και ΕΟΔΥ συνεχίζουν 
τις απαραίτητες παρεμβάσεις και την επιτήρηση, ενώ η 
ατομική προστασία και η αποφυγή δημιουργίας εστιών 
στάσιμου νερού στους ιδιωτικούς χώρους συμπληρώ-
νουν την προσπάθεια. Η συνδυασμένη δράση σε δημό-
σιο και ιδιωτικό χώρο παραμένει το βασικό εργαλείο 
πρόληψης όσο η περίοδος μετάδοσης βρίσκεται σε 
εξέλιξη.

Ιός του Δυτικού Νείλου
Έκτακτοι ψεκασμοί και μέτρα πρόληψης

Οι παρεμβάσεις του Δήμου σχεδιάζονται με βάση τα 
σημεία στα οποία μπορούν να δημιουργηθούν ευνοϊκές 
συνθήκες για την ανάπτυξη των κουνουπιών, όπως 
ρέματα, σημεία με λιμνάζοντα ή στάσιμα νερά, πάρκα, 
αλσύλλια, φρεάτια και άλλοι κοινόχρηστοι χώροι

Βασικές οδηγίες  
από τον ΕΟΔΥ

 • �Χρησιμοποιείτε εγκεκριμένα 
εντομοαπωθητικά σώματος 
και περιβάλλοντος, σήτες, 
κουνουπιέρες, κλιματιστικά 
/ ανεμιστήρες, κατάλληλα 
(μακριά) ρούχα.

• �Μην αφήνετε στάσιμα νερά 
πουθενά, καθώς εκεί αφήνουν 
τα αβγά τους τα κουνούπια. 
Με τον τρόπο αυτό, βοηθάτε 
ουσιαστικά να περιοριστούν 
οι εστίες αναπαραγωγής των 
κουνουπιών στους ιδιωτικούς 
σας χώρους (όπου δεν 
μπορούν να παρέμβουν οι 
αρμόδιες αρχές).



Ένα Αξέχαστο Σκηνικό
Στο Vive Mar θα βρείτε ένα ανυπέρβλητο 
σκηνικό για τις πιο σημαντικές στιγμές της 
ζωής σας. Από βαπτίσεις έως μεγαλειώ-
δεις γαμήλιες δεξιώσεις, κάθε εκδήλωση 
διαμορφώνεται με φροντίδα και βαθύ 
σεβασμό στην ελληνική παράδοση φιλο-
ξενίας.

Η αφοσιωμένη ομάδα εκδηλώσεών μας 
συνεργάζεται μαζί σας από την πρώτη 
συζήτηση έως το τελευταίο πρόποση — 
διασφαλίζοντας ότι κάθε λεπτομέρεια 
αντανακλά το όραμά σας.

Λεωφ. Κωνσταντίνου Καραμανλή 
18, Βούλα. Τηλ.: 210 89 92 453
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Με θλίψη αποχαιρέτησε η Βάρη και ιδιαίτερα το Δίλοφο τον Κώστα Σφέτσα, έναν 
άνθρωπο που για πολλά χρόνια συμμετείχε ενεργά στα κοινά του Δήμου Βάρης Βού-
λας Βουλιαγμένης και προσέφερε στον τόπο του. Ο Κώστας Σφέτσας έφυγε από τη ζωή 
σε ηλικία 76 ετών την Πέμπτη 27 Αυγούστου, μετά από σοβαρό πρόβλημα υγείας που 
αντιμετώπιζε τα τελευταία χρόνια. Η εξόδιος ακολουθία τελέστηκε την Παρασκευή 
28 Αυγούστου στον Ιερό Ναό Αγίων Αποστόλων Πέτρου και Παύλου στο Δίλοφο της 
Βάρης, παρουσία συγγενών, φίλων και ανθρώπων με τους οποίους είχε συνεργαστεί 
όλα αυτά τα χρόνια. Η τελευταία του κατοικία βρίσκεται στο κοιμητήριο της Βάρης.

Ο Δήμαρχος Βάρης Βούλας Βουλιαγμένης, Γρηγόρης Κωνσταντέλλος, αναφέρθηκε με 
ιδιαίτερη συγκίνηση στην απώλεια, σημειώνοντας πως αποχαιρετά «έναν πολύτιμο 
συνεργάτη, έναν αγαπητό φίλο αλλά πάνω απ’ όλα έναν καλό, ζεστό και αυθεντικό 
άνθρωπο». Η αυτοδιοικητική του πορεία ξεκίνησε το 2010, όταν εξελέγη σύμβουλος 
της Δημοτικής Κοινότητας Βάρης, ενώ διετέλεσε και αντιπρόεδρος του Συμβουλίου. 
Στη συνέχεια υπηρέτησε τον Δήμο από θέσεις ευθύνης, μεταξύ άλλων ως Αντιδή-
μαρχος Εξυπηρέτησης του Πολίτη, Εντεταλμένος Σύμβουλος Καθημερινότητας του 
Πολίτη, Εντεταλμένος Σύμβουλος Καθαριότητας και Ανακύκλωσης, καθώς και ως Αντι-
δήμαρχος Τεχνικών Συνεργείων και Καθημερινότητας του Πολίτη.

Όπως χαρακτηριστικά ανέφερε ο Γρηγόρης Κωνσταντέλλος, «ο Κώστας ήταν άνθρω-
πος της πράξης». Ήταν ένας άνθρωπος που ήθελε να βρίσκεται κοντά στους πολίτες, 
να βλέπει τα προβλήματα της καθημερινότητας και να αναζητά λύσεις, χωρίς να επι-
διώκει την προβολή ή τα μεγάλα λόγια. Ιδιαίτερη θέση στη ζωή του είχε και η αγάπη 
του για την παράδοση και τις ρίζες του. Μετά τη συνταξιοδότησή του ασχολήθηκε 
ενεργά με τη διατήρηση και την ανάδειξη της σαρακατσάνικης παράδοσης, μέσα από 
τον Σύλλογο Σαρακατσαναίων Διλόφου «Ο Άγιος Πέτρος», του οποίου διετέλεσε πρό-
εδρος. Παράλληλα, είχε προσφέρει και στον τοπικό αθλητισμό, ως αντιπρόεδρος του 
Αθλητικού Συλλόγου Διλόφου Βάρης.

«Δεν αντιμετώπισε ποτέ την ενασχόλησή του με τα κοινά ως αξίωμα. Την αντιμε-
τώπιζε ως προσφορά στον τόπο και στους ανθρώπους του», ανέφερε ο Δήμαρχος, 
περιγράφοντας έναν άνθρωπο που είχε συνδέσει την παρουσία του στα κοινά με την 
καθημερινή προσπάθεια και την έμπρακτη προσφορά. 

Ο Κώστας Σφέτσας αφήνει πίσω του τη σύντροφο του Μαρία, τα παιδιά του Βάσω και 
Σήφη, συγγενείς, φίλους και ανθρώπους με τους οποίους συμπορεύτηκε επί χρόνια 
στην αυτοδιοίκηση και στην τοπική κοινωνία. «Σήμερα το Δίλοφο, η Βάρη και ολό-
κληρη η πόλη αποχαιρετούν έναν δικό τους άνθρωπο», ανέφερε χαρακτηριστικά ο 
Γρηγόρης Κωνσταντέλλος, εκφράζοντας τα θερμά του συλλυπητήρια στην οικογένεια 
και τους οικείους του. 

Συγγενείς και πολλοί φίλοι συνόδευσαν στις 14 Αυγούστου 2026 τον Κώστα Παπανι-
κολάου στην τελευταία του κατοικία. Υπήρξε ένας άνθρωπος που για πολλά χρόνια 
υπηρέτησε την τοπική κοινωνία μέσα από την αυτοδιοίκηση, τον αθλητισμό και τον 

πολιτισμό. Ο Κώστας Παπανικολάου ήταν εν ενεργεία εκλεγμένος τοπικός σύμβουλος 
της Δημοτικής Ενότητας Βάρης, έχοντας παράλληλα μακρά παρουσία στα κοινά της 
περιοχής. Η ενεργή συμμετοχή του στην τοπική ζωή είχε ξεκινήσει αρκετά χρόνια 
νωρίτερα. Υπήρξε μέλος του Διοικητικού Συμβουλίου του Επιμορφωτικού Συλλόγου 
Βάρης, στον οποίο είχε διατελέσει και αντιπρόεδρος, ενώ είχε σημαντική παρουσία 
στον αθλητισμό, μέσα από τον Αθλητικό Σύλλογο Βάρης «Ο Αναγυρούς», τον Αθλητικό 
Οργανισμό του Δήμου Βάρης και τον χώρο της ελληνικής αντισφαίρισης.

Με ιδιαίτερα προσωπικά λόγια τον αποχαιρέτησε ο Δήμαρχος Βάρης Βούλας Βου-
λιαγμένης Γρηγόρης Κωνσταντέλλος, ο οποίος στάθηκε στη σχέση συνεργασίας αλλά 
και φιλίας που είχαν αναπτύξει. «Για μένα, ο Κώστας δεν ήταν μόνο ένας πολύτιμος 
συνεργάτης και συνοδοιπόρος στην κοινή μας προσπάθεια για την πόλη. Ήταν ένας 
πολύ καλός και αγαπημένος φίλος», ανέφερε, περιγράφοντας και τις συζητήσεις που 
είχαν το τελευταίο διάστημα, όταν ο Κώστας Παπανικολάου αντιμετώπιζε προβλή-
ματα υγείας. Όπως σημείωσε, ακόμη και τότε, οι συζητήσεις τους επέστρεφαν συχνά 
στις δύο μεγάλες αγάπες του, τη Βάρη και το τένις. «Για τη Βάρη μιλούσε με αγωνία, 
ενδιαφέρον και αγάπη μέχρι το τέλος», ανέφερε ο Δήμαρχος, εκφράζοντας παράλληλα 
τα συλλυπητήρια του στη σύζυγο, τα παιδιά, τα εγγόνια και όλους τους οικείους του. 

Η εξόδιος ακολουθία τελέστηκε την Παρασκευή 14 Αυγούστου, στον Ιερό Ναό Εισοδί-
ων της Θεοτόκου στη Βάρη. Τη θέση του Κώστα Παπανικολάου στο Τοπικό Συμβούλιο 
Βάρης θα καταλάβει ο Γιάννης Παγώνης που αναμένεται να δώσει τον θεσπισμένο 
όρκο στις 3 Σεπτεμβρίου.

Έφυγε από τη ζωή ο Κώστας Σφέτσας
Με θλίψη η Βάρη αποχαιρέτησε τον αντιδήμαρχο

Απεβίωσε ο τοπικός σύμβουλος Βάρης 
Τελευταίο «αντίο» στον Κώστα Παπανικολάου  



Μια γαστρονομική έκπληξη από το ιστορικό εστια-
τόριο της Βουλιαγμένης περιμένει τους πιστούς της 
θάλασσας από την κουζίνα του Λευτέρη Καρέλη. 

Ολόφρεσκα ψάρια και θαλασσινά, χειροποίητα ζυμα-
ρικά και κρέατα ψημένα στον παραδοσιακό φούρνο 
της Αργεντινής θα συνοδεύσουν αξέχαστες στιγμές 
στα μαγικά ηλιοβασιλέματα της αθηναϊκής ριβιέρας.

Λεωφόρος Ποσειδώνος 4, Τηλ.: 2109671770
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Η σκοτεινή 
και η φωτεινή
πλευρά
της ανακύκλωσης

Τα «σπιτάκια»
και η δικαίωση
Κωνσταντέλλου “Εκατομμύρια ευρώ που ανήκαν στους 

Ευρωπαίους πολίτες και προορίζονταν 
για την προστασία του περιβάλλοντος, 
την ανακύκλωση και τη βιώσιμη 
διαχείριση απορριμμάτων, χάθηκαν

Για τους λάθος λόγους ήρθε και πάλι το ζήτημα της διαχείρισης αποβλήτων στη χώρα 
μας στην επικαιρότητα. Όχι για βήματα που έγιναν στην ανακύκλωση, όχι για λύσεις 
που δόθηκαν στα τεράστια αδιέξοδα, αλλά για την κακοδιαχείριση και τη σπατάλη 
πόρων σε κακές επιλογές. Τα λεγόμενα «σπιτάκια» ή «οικίσκοι» ανταποδοτικής ανα-
κύκλωσης βρίσκονται στο στόχαστρο της Ευρωπαϊκής Εισαγγελίας. Έχουν ήδη πραγ-
ματοποιηθεί μέσα στον Ιούλιο αιφνιδιαστικές έρευνες της οικονομικής Αστυνομίας 
στα γραφεία της εταιρείας που πούλησε τη συγκεκριμένη τεχνολογία σε Δήμους και 
φορείς διαχείρισης στερεών αποβλήτων, ενώ όλα δείχνουν ότι η υπόθεση πρόκειται 
να βρίσκεται για καιρό στις πρώτες θέσεις της ειδησεογραφίας. 

Στο μικροσκόπιο της Ευρωπαϊκής Εισαγγελίας
Η Επιτροπή Δημοσιονομικού Ελέγχου, που είναι το αρμόδιο όργανο του Υπουργεί-
ου Εθνικής Οικονομίας και Οικονομικών για τη διενέργεια ελέγχων στα συγχρημα-
τοδοτούμενα προγράμματα από τα ταμεία της Ευρωπαϊκής Ένωσης, έχει συντάξει 
πόρισμα βάσει του οποίου ερευνάται ένας «φωτογραφικός» διαγωνισμός το 2020, 
για την προμήθεια άνω των 200 σπιτιών ανακύκλωσης αντί 83 εκατ. ευρώ από την 
Περιφέρεια Αττικής και τους Φορείς Διαχείρισης Στερεών Αποβλήτων Πελοποννήσου 
και Κρήτης. Εκτός της απουσίας ανταγωνισμού, το πόρισμα καταλογίζει σε όσους τον 
διενήργησαν ότι για καθέναν από τους «οικίσκους», δηλαδή τα κοντέινερ υποδοχής 
των ανακυκλώσιμων υλικών, καταβλήθηκε το ποσό των 300.000 ευρώ, αντί 66.000 
ευρώ που κοστολογείται στην ελεύθερη αγορά. Το πόρισμα αυτό κίνησε τις διαδικα-
σίες ελέγχου από την Ευρωπαϊκή Εισαγγελία. 

Στα τέλη Ιουλίου δημοσιοποιήθηκαν νέες σχετικές καταγγελίες από ανταγωνιστική 
εταιρεία που επιχείρησε να λάβει μέρος σε άλλο διαγωνισμό για προμήθεια άλλων 
4.000 μηχανημάτων ανταποδοτικής ανακύκλωσης που επρόκειτο να τοποθετηθούν 
από Δήμους έξω από σούπερ μάρκετ. Οι ενστάσεις της συγκεκριμένης εταιρείας ήταν 
ότι «σειρά διατάξεων, απαιτήσεων και τεχνικών προδιαγραφών της προκήρυξης είναι 
παράνομες και αδικαιολόγητα αποκλείουν ή δυσχεραίνουν ουσιωδώς τη συμμετοχή 
της». Σύμφωνα με πληροφορίες που δημοσίευσε η εφημερίδα Καθημερινή, το νέο αυτό 
έργο είναι πιθανό να ανατεθεί στην ίδια εταιρεία που έκανε την παραπάνω ποινικά 
ελεγκτέα προμήθεια των υπερκοστολογημένων οικίσκων. Η εταιρεία που ελέγχεται 
έχει απαντήσει δημόσια με δύο ανακοινώσεις θέτοντας «ερωτήματα», από τα οποία 
προκύπτει ο ισχυρισμός ότι την όλη διαδικασία εναντίον της κινούν ανταγωνιστικά 
επιχειρηματικά συμφέροντα καθώς και ξένα κράτη. Επίσης, η εταιρεία υποστηρίζει 
ότι στους υπό έλεγχο διαγωνισμούς ανταγωνιστική εταιρεία προσέφερε ανάλογη και 
πιο αυξημένη τιμή καθώς και ότι η ο υπό κρίση διαγωνισμός προμήθειας έχει την 
έγκριση του Ελεγκτικού Συνεδρίου. 
                                
Στις ραγδαίες εξελίξεις του καλοκαιριού ως επιστέγασμα έφτασε η είδηση ότι τα αυτά 
κέντρα ανταποδοτικής ανακύκλωσης σταματούν ουσιαστικά της λειτουργία τους, 
καθώς ο ΕΔΣΝΑ (ο σύνδεσμος των Δήμων που έχει στην ευθύνη του τη διαχείριση 
των αποβλήτων της Αττικής και διοικείται από την περιφερειακή αρχή) ανακοίνωσε 
τη διακοπή της σχετικής σύμβασης, μεταθέτοντας στους Δήμους το κόστος λειτουρ-

γίας και προτείνοντας να διακοπή η …ανταπόδοση της ανταποδοτικής ανακύκλωσης, 
δηλαδή το μικρό αντίτιμο που εισέπρατταν οι πολίτες όταν προσκόμιζαν στα μηχα-
νήματα ανακυκλώσιμες συσκευασίες. 

Η επιστροφή των 40 εκατ. €
Τα φώτα της δημοσιότητας στράφηκαν πάνω στα «σπιτάκια» της ανταποδοτικής ανα-
κύκλωσης και τις συμβάσεις για την προμήθειά τους τον Σεπτέμβριο του 2025, όταν 
το υπουργείο Εθνικής Οικονομίας και Οικονομικών ζήτησε την επιστροφή περίπου 
40 εκατομμυρίων ευρώ από τρεις περφερειακούς φορείς διαχείρισης απορριμμάτων, 
της Αττικής, της Κρήτης και της Πελοποννήσου. Καθώς οι πόροι αυτοί είχαν αντληθεί 
από κοινοτικά χρήματα, τα ποσά ορίστηκε ότι πρέπει να επιστραφούν στην Ευρωπαϊ-
κή Ένωση. Η απόφαση αυτή έφερε στο φως σημαντικές πτυχές της υπόθεσης: Το έργο 
κρίθηκε υπερκοστολογημένο σε σχέση με αντίστοιχες προμήθειες του ίδιου υλικού, 
οι προδιαγραφές που προκηρύχθηκαν χαρακτηρίστηκαν «φωτογραφικές», ενώ το 
τελικό προϊόν που παραδόθηκε κρίθηκε ότι δεν ήταν σύμφωνο με τις προδιαγραφές 
της προκήρυξης. 

Μια κρίσιμη πτυχή της υπόθεσης αναδείχθηκε τότε, την οποία επισήμανε με ανακοί-
νωσή του τον Σεπτέμβριο του 2025 ο Γρηγόρης Κωνσταντέλλος, ήδη τότε Α’ αντιπρόε-
δρος της ΚΕΔΕ: Τα «σπιτάκια» έχουν ως αποστολή τη διαχείριση υλικών συσκευασίας, 
γεγονός που σημαίνει ότι η προμήθειά τους βάσει της νομοθεσίας θα έπρεπε να γίνει 
με δαπάνες του ίδιου του συστήματος ανταποδοτικής ανακύκλωσης. Το ανταγωνι-
στικό σύστημα της ανταποδοτικής ανακύκλωσης, που είναι οι λεγόμενοι μπλε κάδοι, 
προμηθεύει με δικούς του πόρους τους δήμους με τους κάδους αλλά και τα απορ-
ριμματοφόρα για την αποκομιδή του υλικού. Αντίθετα, 
στην περίπτωση των οικίσκων, το κόστος μετακυ-
λίστηκε στους φορείς διαχείρισης απορριμμάτων, 
δηλαδή στους πολίτες και το κοινοτικό ταμείο. Αυτή 
η σπατάλη τελικά δεν πέρασε, και οδήγησε σε 
υποχρέωση επιστροφής τεράστιου μεγέθους 
πόρων. «Εκατομμύρια ευρώ που ανήκαν 
στους Ευρωπαίους πολίτες και προο-
ρίζονταν για την προ-
στασία του περιβάλ-
λοντος, την ανακύ-
κλωση και τη βιώσιμη 
διαχείριση απορριμ-
μάτων, χάθηκαν μέσα 
σε διαδικασίες που δεν 
τήρησαν τις αρχές της 
διαφάνειας, του ανταγω-
νισμού και της χρηστής 
διοίκησης», σημείωνε τότε 
στην ανακοίνωσή του. 

Δήμος χωρίς «σπιτάκια» 
τα 3Β
Το ενδιαφέρον είναι ότι για 
την υπόθεση της ανταποδοτι-
κής ανακύκλωσης διατυπώθη-
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καν ξεκάθαρες αντιρρήσεις και έγινε σημαντική αντιπαράθεση στους κόλπους της 
αυτοδιοίκησης, με πρωταγωνιστή τον Δήμαρχο Βάρης Βούλας Βουλιαγμένης, Γρηγό-
ρη Κωνσταντέλλο, ο οποίος την περίοδο 2020-2021 κατά την οποία έγιναν οι επίμα-
χες συζητήσεις και προμήθειες, ήταν πρόεδρος της Επιτροπής Περιβάλλοντος στην 
Περιφερειακή Ένωση Δήμων Αττικής (ΠΕΔΑ). Με αυτήν του την ιδιότητα, ο Γρηγόρης 
Κωνσταντέλλος απέκρουσε σθεναρά και με επιχειρήματα την πολιτική που ήθελε να 
επιβάλει ο ΕΔΣΝΑ στους Δήμους. Δεν είναι λοιπόν καθόλου τυχαίο το γεγονός ότι στον 
Δήμο Βάρης Βούλας Βουλιαγμένης, που εδώ και χρόνια αποτελεί την πρωτοπορία 
στη διαχείριση απορριμμάτων, έχοντας πρωτιά χώρας σε ποσοστά εκτροπής από την 
ταφή, δεν υπάρχει εγκατεστημένο κάποιο «σπιτάκι» ανακύκλωσης. 

«Απορρίψαμε την ανταποδοτική ανακύκλωση διότι κατ’ αρχάς είχαμε αναπτύξει άλλα 
πραγματικά αποδοτικά συστήματα», λέει στον «Δημοσιογράφο» ο Γρηγόρης Κων-
σταντέλλος σήμερα, ανατρέχοντας σε εκείνη την περίοδο. «Το σύστημα διαλογής 
στην πηγή, που πήρε το όνομα Κερδίζω όσο διαχωρίζω, και εφαρμόστηκε πιλοτικά στα 

Πηγαδάκια και στο Δίλοφο, προχώρησε και μας έδωσε πολύ καλύτερα αποτελέσματα, 
με καθαρά υλικά από κάθε νοικοκυριό. Στο πλαίσιο αυτό αποσύραμε από τις γειτονιές 
εκείνες και τους μπλε κάδους». 

Και συνεχίζει ο Δήμαρχος: «Απορρίψαμε όμως τα σπιτάκια και για λόγους αρχής. 
Αναλύοντας τα πράγματα, είδαμε ότι δεν μπορείς να κάνεις κύρια ανακύκλωση με 
το σύστημα εγγυοδοσίας. Αυτό αφορά μόνο συγκεκριμένες συσκευασίες. Ήταν ένα 
μικρό τμήμα της υπόθεσης ανακύκλωση», σημειώνει προσθέτοντας ότι τοποθετώντας 
«οικίσκους» σε κεντρικά σημεία και όχι συλλέγοντας πόρτα πόρτα τα υλικά, δεν θα 
μπορούσαν τα ανακυκλώσιμα υλικά να φτάσουν ποτέ σε σοβαρές ποσότητες. 

Όμως και το κόστος της συγκεκριμένης υπηρεσία κρίθηκε εξαρχής υπέρογκο από τον 
Γρηγόρη Κωνσταντέλλο και άλλους αυτοδιοικητικούς παράγοντες. «Από την έρευνα 
αγοράς που κάναμε, είδαμε ότι είναι κάτι υπερτιμημένο. Η συγκεκριμένη τεχνολογία, 
που ήρθε από τις ΗΠΑ, σε άλλες χώρες είδαμε ότι δεν πωλείται πάνω από 70.000 
δολάρια. Εδώ έφτασε τις 300.000 ευρώ. Ήταν λοιπόν μια κοροϊδία περιβαλλοντική, 
αλλά και η υπερκοστολόγηση ήταν εμφανέστατη». Άλλωστε υπενθυμίζει ότι «είναι 
υποχρέωση κάθε συστήματος να παρέχει το ίδιο στους δήμους την τεχνολογία για 
την περισυλλογή, τους κάδους και τα απορριμματοφόρα, τα εργαλεία δουλειάς. Διότι 
αυτό που εισπράττει το σύστημα, είναι η δυνατότητα να πουλήσει στη δευτερογενή 
αγορά το ανακυκλώσιμο υλικό. Το σύστημα εισπράττει και το τέλος του συσκευαστή».

Το γεγονός ότι είχε πρωταγωνιστήσει στην καταγγελία της ιστορίας, κατέστησε τον 
Γρηγόρη Κωνσταντέλλο σήμερα έναν από τους μάρτυρες κλειδί κατά τη διερεύνηση 
της υπόθεσης από την Ευρωπαϊκή Εισαγγελία και όπως αποκαλύπτει, ήδη έχει κληθεί 
να καταθέσει. Συνοψίζοντας σημειώνει: «Εμείς θέσαμε τα θέματα αυτά, και αρνηθήκα-
με να πάρουμε τα υποτίθεται δωρεάν αυτά σπιτάκια που έδινε ο ΕΔΣΝΑ, θεωρούσαμε 
ότι είναι χάσιμο χρόνου. Ότι θα καταλάβουμε κοινόχρηστο χώρο και θα δώσουμε 
στρεβλή εικόνα στην κοινωνία για το τι σημαίνει διαλογή στην πηγή. Και καλέσαμε 
τότε τους δήμους της Αττικής να μην πάρουν από τον ΕΔΣΝΑ που λειτουργούσε ως 
αυτοδιοικητικός Άη Βασίλης σπιτάκια. Τελικά από τους 66 δήμους της Αττικής, αρνή-
θηκαν να πάρουν οι 22». 

Εφικτή το 2028 η εκτροπή από την ταφή στο 90%
Ο Γρηγόρης Κωνσταντέλλος είναι ιδιαίτερα απαισιόδοξος ως προς τις προοπτικές 
του εθνικού σχεδιασμού για την ανακύκλωση και το ρόλο της Περιφέρειας Αττικής 
στο πεδίο της διαχείρισης αποβλήτων. «Σήμερα ακόμα, μετά από τόσα χρόνια, δεν 
υπάρχει χωροθέτηση μονάδων, δεν υπάρχει επί της ουσίας περιφερειακός σχεδια-
σμός για τη διαχείριση των αποβλήτων. Υπάρχουν μόνο κάποιες αόριστες σκέψεις 
και βέβαια νέα κύτταρα στη Φυλή για να θάβονται τα σύμμικτα απορρίμματα στους 
ίδιους ρυθμούς. Εμείς αυτό που κάνουμε είναι να συνεχίζουμε το δικό μας δρόμο, 
τοπικής διαχείρισης», επισημαίνει ο Γρηγόρης Κωνσταντέλλος. 

Ποιος είναι αυτός; «Έχουμε φτάσει περίπου το 50% εκτροπή από την ταφή στο τρέχον 
έτος. Στόχευσή μας είναι το τέλος του 2028 να έχουμε 90% εκτροπή από την ταφή, άρα 
και καμία εξάρτηση από τον ΕΔΣΝΑ. Να είμαστε απόλυτα αυτόνομοι στη διαχείριση 
των αποβλήτων του Δήμου μας», υπογραμμίζει ο Δήμαρχος. Κεντρικός πυλώνας της 
φιλοσοφίας του Δήμου Βάρης Βούλας Βουλιαγμένης είναι το σύστημα «Πληρώνω 
όσο πετάω», που δίνει κίνητρο σε νοικοκυριά και επιχειρήσεις να κάνουν διαλογή 
των αποβλήτων τους και να πετούν στον πράσινο κάδο όσο το δυνατόν λιγότερα 
απόβλητα, διότι αυτή η πρακτική μειώνει τα δημοτικά τους τέλη. 

Η δραστική μείωση του όγκου στον πράσινο κάδο επιτυγχάνεται από τη συστηματική 
αποκομιδή των υπολειμμάτων κουζίνας (καφέ κάδος) που μαζί με τα απόβλητα των 
κήπων οδεύουν σε χωριστή διαχείριση και επεξεργασία, παράγοντας ένα πρωτοπο-
ριακό εδαφοβελτιωτικό υλικό (κομπόστ). Ο πράσινος κάδος όμως δεν οδεύει προς 
ταφή, σε αυτή την αναχρονιστική και περιβαλλοντοκτόνα πρακτική. Υφίσταται ειδική 
επεξεργασία και μαζί με τα ογκώδη απόβλητα μετατρέπεται σε εναλλακτικό καύσιμο. 

Μια σύγχρονη προσέγγιση που δεν απαιτεί «χρυσές συμβάσεις» εκατομμυρίων, ούτε 
και επιβαρύνει το δημόσιο ταμείο, αλλά βασίζεται στην επιστημονική γνώση, στην 
εμπειρία της πράξης και της δοκιμής, στην αποτελεσματική διαχείριση των υφιστά-
μενων πόρων και βέβαια, σε ένα όραμα για μια διαφορετική αυτοδιοίκηση. 

«Ήταν μια κοροϊδία περιβαλλοντική, αλλά και η υπερκοστολόγηση ήταν 
εμφανέστατη», λέει ο Δήμαρχος Βάρης Βούλας Βουλιαγμένης Γρηγόρης 
Κωνσταντέλλος για τους οικίσκους ανακύκλωσης που απέρριψε. Σήμερα είναι ένας 
βασικός μάρτυρας στην υπόθεση που διερευνά η Ευρωπαϊκή Εισαγγελία. 

Για την υπόθεση της ανταποδοτικής ανακύκλωσης διατυπώθηκαν ξεκάθαρες 
αντιρρήσεις και έγινε σημαντική αντιπαράθεση στους κόλπους της αυτοδιοίκησης, 
με πρωταγωνιστή τον Γρηγόρη Κωνσταντέλλο, ο οποίος την περίοδο 2020-2021 
κατά την οποία έγιναν οι επίμαχες συζητήσεις και προμήθειες, ήταν πρόεδρος της 
Επιτροπής Περιβάλλοντος στην Περιφερειακή Ένωση Δήμων Αττικής
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Τις επιφυλάξεις του για την ανάπτυξη του Ελληνικού και τις επιπτώσεις που μπορεί να 
έχει στα νότια προάστια εξέφρασε ο Δήμαρχος Βάρης Βούλας Βουλιαγμένης, Γρηγόρης 
Κωνσταντέλλος, σε μια ενδιαφέρουσα συνέντευξη που παραχώρησε στην ιστοσελίδα 
Militaire News και τον δημοσιογράφο Πάρη Καρβουνόπουλο. Ο Δήμαρχος στάθηκε 
στη μεγάλη δόμηση, στα ψηλά κτίρια, στο κυκλοφοριακό αλλά και στο κλείσιμο του 
αεροδρομίου του Ελληνικού, ενώ αναφέρθηκε και στο ζήτημα των υπηρεσιών δόμησης. 

Η υπερβολή του Ελληνικού
Όπως ανέφερε, η αξιοποίηση της έκτασης του Ελληνικού είναι δεδομένο ότι προϋπο-
θέτει ανάπτυξη και δημιουργία υποδομών. Ωστόσο, κατά την άποψή του, η ανάπτυξη 
δεν θα πρέπει να αλλοιώνει τον χαρακτήρα του μεσογειακού τοπίου. Ιδιαίτερη ανα-
φορά έκανε στα ψηλά και πυκνά κτίρια που κατασκευάζονται, σημειώνοντας ότι η 
εικόνα που δημιουργείται δεν είναι αυτή που θα ήθελε να βλέπει στα νότια προάστια. 
Μίλησε για υπερβολή και εμβληματική τσιμεντοποίηση. Ο Δήμαρχος υποστήριξε ότι 
θα πρέπει να δοθεί μεγαλύτερος χώρος στις φυτεύσεις, στη χλωρίδα και στην ακτο-
γραμμή, με παρεμβάσεις πιο ήπιες και πιο ανθρώπινες. Παράλληλα, εξέφρασε την 
ελπίδα ότι το μεγάλο πράσινο τμήμα της επένδυσης, το οποίο προβλέπεται να δημι-
ουργηθεί στην τελική φάση, θα υλοποιηθεί και θα αποτελέσει έναν χώρο περιπάτου, 
αναψυχής και άθλησης για τους πολίτες. 

Ο Γρηγόρης Κωνσταντέλλος, αναφέρθηκε εκτενώς και στο αεροδρόμιο του Ελληνι-
κού. Όπως είπε, η απόφαση για το κλείσιμό του και η μεταφορά της αεροπορικής 
δραστηριότητας στο «Ελευθέριος Βενιζέλος» ήταν μια επιλογή που δημιούργησε, 
κατά την άποψη του, μια χαμένη ευκαιρία. Μάλιστα, υποστήριξε ότι θα μπορούσε να 
είχε διατηρηθεί ένας διάδρομος στο Ελληνικό για τη φιλοξενία μικρών και ιδιωτικών 
αεροσκαφών. Ο Δήμαρχος υποστήριξε ακόμη ότι δεν γνωρίζει άλλη περίπτωση χώρας 
που να έκλεισε ένα αεροδρόμιο όταν δημιουργήθηκε ένα νέο, μεγαλύτερο και πιο 
σύγχρονο αεροδρόμιο.

Κυκλοφοριακό και ΝΟΚ
Ένα ακόμη ζήτημα που έθεσε ήταν η μεγάλη οικοδομική ανάπτυξη στην περιοχή, χρη-
σιμοποιώντας μάλιστα τον χαρακτηρισμό «υπερΝΟΚ», αναφερόμενος στον Νέο Οικο-
δομικό Κανονισμό. Όπως είπε, η δυνατότητα συνδυασμού διαφορετικών κινήτρων 
δόμησης μπορεί να οδηγήσει σε υπερβολές, ιδιαίτερα σε μια περιοχή με τόσο μεγάλη 
σημασία για το παραλιακό μέτωπο της Αττικής. Στο σημείο αυτό υπενθύμισε ότι ο 
Δήμος Βάρης Βούλας Βουλιαγμένης έχει προσφύγει κατά του ΝΟΚ, μαζί με άλλους 
δήμους, ενώ αντίστοιχη προσφυγή έχει γίνει και από την Κεντρική Ένωση Δήμων 
Ελλάδος. Ιδιαίτερη έμφαση έδωσε και στο κυκλοφοριακό, εκφράζοντας τον φόβο ότι 
οι υφιστάμενες οδικές υποδομές δεν θα μπορέσουν να ανταποκριθούν στις ανάγκες 
που θα δημιουργήσει η πλήρης ανάπτυξη του Ελληνικού. Σύμφωνα με τον Δήμαρχο, 

σε πλήρη ανάπτυξη το έργο μπορεί να συγκεντρώνει περίπου 250.000 ανθρώπους που 
θα κατοικούν, θα εργάζονται ή θα επισκέπτονται την περιοχή. Όπως υποστήριξε, σε 
έναν οδικό άξονα που ήδη παρουσιάζει σημαντικά προβλήματα, η πρόσθετη αυτή 
κίνηση μπορεί να οδηγήσει σε πολύ μεγαλύτερη κυκλοφοριακή επιβάρυνση. 
Αναφέρθηκε επίσης στις παρεμβάσεις στην παραλιακή λεωφόρο, υποστηρίζοντας 
ότι η μείωση των λωρίδων κυκλοφορίας δεν λύνει το πρόβλημα, αλλά μπορεί να 
μεταφέρει το μποτιλιάρισμα σε άλλα σημεία. Για τις επεκτάσεις του μετρό σημείωσε 
ότι αποτελούν θετική εξέλιξη. Ο Γρηγόρης Κωνσταντέλλος τάχθηκε υπέρ μιας πιο 
ήπιας ανάπτυξης, υποστηρίζοντας ότι η αξιοποίηση μιας περιοχής δεν θα πρέπει να 
γίνεται σε βάρος της ποιότητας ζωής. Στο ίδιο πνεύμα χαρακτήρισε τα μεγάλα σχέδια 
ανάπτυξης «μεγαλεπήβολα και φαραωνικά», αντιπαραβάλλοντάς τα με ένα μοντέλο 
που, όπως είπε, σέβεται περισσότερο το περιβάλλον και τη φύση και μπορεί να έχει 
μεγαλύτερη διαχρονικότητα.

Χωρίς δημόσιο έλεγχο η δόμηση
Στο δεύτερο μέρος της συνέντευξης ο Δήμαρχος αναφέρθηκε στο θέμα των υπηρε-
σιών δόμησης και στην κυβερνητική επιλογή για την αφαίρεση της συγκεκριμένης 
αρμοδιότητας από τους δήμους και τη μεταφορά της στο Κτηματολόγιο. Ο Γρηγόρης 
Κωνσταντέλλος χαρακτήρισε την εξέλιξη αυτή πολιτική προσβολή για την αυτοδι-
οίκηση, ιδιαίτερα όταν, όπως υποστήριξε, συνοδεύεται από γενικευμένες αναφορές 
για φαινόμενα διαφθοράς και διαπλοκής στους δήμους. Όπως ανέφερε, θεωρεί ότι 
ο πρωθυπουργός έχει λάβει λανθασμένη ενημέρωση για την πραγματική πηγή των 
προβλημάτων στις πολεοδομίες. Υποστήριξε ότι το βασικό πρόβλημα βρίσκεται στον 
τρόπο με τον οποίο εκδίδονται σήμερα οι οικοδομικές άδειες, καθώς η διαδικασία 
γίνεται ηλεκτρονικά από ιδιώτες μηχανικούς, χωρίς, όπως είπε, ουσιαστικό προλη-
πτικό δημόσιο έλεγχο. Σύμφωνα με τον ίδιο, υπάρχουν περιπτώσεις αδειών με παρα-
τυπίες, υπερβάσεις ή ελλείψεις, ενώ σε ορισμένες περιπτώσεις τα έργα ξεκινούν πριν 
ολοκληρωθούν όλες οι απαιτούμενες εγκρίσεις.

Ο Δήμαρχος υποστήριξε ότι, όταν μια προβληματική άδεια φέρει το όνομα και το 
έμβλημα ενός δήμου, η ευθύνη συχνά στρέφεται προς τον Δήμαρχο και την Υπηρεσία 
Δόμησης, ακόμη και όταν η άδεια έχει εκδοθεί χωρίς να έχει προηγηθεί ο απαραίτη-
τος δημόσιος έλεγχος. Για τον λόγο αυτό ανέφερε ότι έχει ζητήσει από την ΚΕΔΕ να 
συγκεντρωθούν αναλυτικά στοιχεία από τις ΥΔΟΜ και να πραγματοποιηθεί έλεγχος σε 
αντιπροσωπευτικό αριθμό οικοδομικών αδειών, ώστε τα τεκμηριωμένα ευρήματα να 
διαβιβαστούν στις αρμόδιες αρχές. Κατά τον Γρηγόρη Κωνσταντέλλο, η λύση δεν βρί-
σκεται στην αποδυνάμωση των δήμων και στη μεταφορά ακόμη μίας αρμοδιότητας σε 
έναν κεντρικό φορέα. Αντίθετα, όπως υποστήριξε, απαιτείται ενίσχυση των Υπηρεσι-
ών Δόμησης με προσωπικό, μέσα και ισχυρούς δημόσιους ελεγκτικούς μηχανισμούς.

Ο «υπερΝΟΚ», κατά τον Γρηγόρη Κωνσταντέλλο, με τη δυνατότητα συνδυασμού 
διαφορετικών κινήτρων δόμησης οδήγησε σε υπερβολές και τον ίδιο στην πόρτα 
του ΣτΕ για την κατάργησή του

Η εικόνα που δημιουργείται στο Ελληνικό δεν είναι αυτή που θα ήθελε να βλέπει 
κανείς στα νότια προάστια, είπε ο Δήμαρχος Βάρης Βούλας Βουλιαγμένης

Γρηγόρης Κωνσταντέλλος

Ανάπτυξη χωρίς αλλοίωση του μεσογειακού τοπίου
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Από το 2015 μέχρι σήμερα έχουν υλοποιηθεί στη Βου-
λιαγμένη σημαντικές παρεμβάσεις που άλλαξαν τις υπο-
δομές, τους δρόμους, τα πεζοδρόμια, τους αθλητικούς 
χώρους και την καθημερινότητα της πόλης. Η Βουλιαγ-
μένη είναι μια περιοχή με ιδιαίτερα χαρακτηριστικά. Η 
φυσική ομορφιά, το παραλιακό μέτωπο και το υψηλό 
επίπεδο επισκεψιμότητας συνυπάρχουν με τις ανάγκες 
μιας σύγχρονης πόλης, η οποία χρειάζεται υποδομές 
που να ανταποκρίνονται τόσο στους κατοίκους όσο και 
στους επισκέπτες της. Τα τελευταία δέκα χρόνια, από το 
2015 μέχρι σήμερα, στη Βουλιαγμένη πραγματοποιήθηκε 
μια σειρά παρεμβάσεων σε διαφορετικούς τομείς. Από 
έργα που βρίσκονται κάτω από το έδαφος και δεν είναι 
εύκολο να γίνουν αντιληπτά, όπως τα δίκτυα ομβρίων 
και η αποχέτευση, μέχρι δρόμους, πεζοδρόμια, πλατείες, 
παιδικές χαρές, σχολεία και αθλητικές εγκαταστάσεις. 

Ιδιαίτερη σημασία έχει το γεγονός ότι η Βουλιαγμένη 
απέκτησε μέσα σε αυτή την περίοδο αντιπλημμυρική 
υποδομή, καθώς για πολλά χρόνια η περιοχή δεν διέθετε 
ολοκληρωμένο δίκτυο αποχέτευσης ομβρίων. Παράλλη-
λα, προχώρησαν παρεμβάσεις σε υποδομές που είχαν να 
ανανεωθούν για πολλές δεκαετίες. Η εικόνα της πόλης 
σήμερα είναι αποτέλεσμα πολλών διαφορετικών έργων. 
Άλλα έργα είναι μεγάλης κλίμακας και άλλα μικρότερα, 
όλα όμως όλα συνδέονται με έναν κοινό στόχο που είναι 
η βελτίωση της λειτουργικότητας και της καθημερινότη-
τας στη Βουλιαγμένη.

Αντιπλημμυρική προστασία και υποδομές
Ένα από τα σημαντικότερα έργα της τελευταίας δεκαετί-
ας είναι αυτό που δεν φαίνεται εύκολα στον κάτοικο και 
τον επισκέπτη. Η δημιουργία και επέκταση του δικτύου 
αποχέτευσης ομβρίων. Στη Δημοτική Ενότητα Βουλιαγ-
μένης κατασκευάστηκε δίκτυο συνολικού μήκους περί-
που 7.300 μέτρων, το οποίο εκτείνεται σε μεγάλο μέρος 
του οδικού δικτύου της περιοχής. Το δίκτυο περιλαμβά-
νει παρεμβάσεις σε δρόμους όπως η Ορφέως, η Ερμού, 
η Ιάσονος, η Πανός, η Ευρυδίκης, η Μαυρολέοντος, η 
Χλόης, η Σαπφούς, η Θάλειας, η Ήρας, η Διός, η Αμαρυλ-
λίδος, η Αιόλου, η Άρεως, η Παναγούλη, η Ηλέκτρας, η 
Ξενοφώντος, η Ατλαντίδος, η Πραξιτέλους, η Περικλέους, 
η Λυσίου, η Μενελάου, η Φαέθοντος, η Αρμονίας, η Απόλ-
λωνος και η Δεκελείας, μεταξύ άλλων. Πρόκειται για έργο 
υποδομής με ιδιαίτερη σημασία για μια περιοχή όπως η 
Βουλιαγμένη, καθώς η διαχείριση των ομβρίων αποτελεί 
βασικό ζήτημα για την προστασία του οδικού δικτύου 
και των περιουσιών σε περιπτώσεις έντονων βροχοπτώ-
σεων. Στον ίδιο τομέα εντάσσεται και η κατασκευή αγω-
γού αποχέτευσης στην οδό Απόλλωνος, δίνοντας τέλος 
στις επί δεκαετίες υπερχειλίσεις λυμάτων της ευρύτερης 
περιοχής στον πανέμορφο όρμο της Βουλιαγμένης.

Δρόμοι και πεζοδρόμια
Σημαντικό μέρος των παρεμβάσεων της δεκαετίας αφορά 
την καθημερινή μετακίνηση κατοίκων και επισκεπτών. 
Στο οδικό δίκτυο πραγματοποιήθηκαν εργασίες συντή-
ρησης σε συνολική επιφάνεια περίπου 50.000 τετραγωνι-
κών μέτρων, σε δρόμους όπως η Ηλίου, η Εκάβης, ο Άγιος 
Νικόλαος, η Κρόνου, η Σαπφούς, η Φειδίου, η Πολύμνιας, 
η Παλλάδος, η Δήμητρας, η Παναγούλη, η Απόλλωνος, οι 
Εσπερίδων, η Νιόβης, η Λυσίου, η Πανδώρας, η Ηλέκτρας, 
η Ηρακλέους, η Αντιγόνης, η Ατλαντίδος, η Ήρας, η Ορφέ-
ως, η Αμάλθειας, η Θάλειας και η Αχιλλέως. Παράλληλα, 
ανακατασκευάστηκαν περίπου 8.000 τετραγωνικά μέτρα 
πεζοδρομίων, μεταξύ άλλων στις οδούς Δήμητρας, Άρεως, 
Αιόλου, Άργους, Θησέως, Αγίου Παντελεήμονος, Νυμφών, 
Ερμού και Ηρακλέους. Η παρέμβαση στα πεζοδρόμια έχει 
ιδιαίτερη σημασία, καθώς πρόκειται για υποδομή που 
αφορά άμεσα την καθημερινότητα. Δεν είναι τυχαίο ότι 
η προηγούμενη ανακατασκευή τους είχε γίνει το 1993. 
Στο πλαίσιο των νέων έργων δημιουργήθηκαν επίσης 
ράμπες για τη σύνδεση προσβάσιμων διαδρομών ΑμεΑ 
στις οδούς Θησέως και Απόλλωνος. Στις κυκλοφοριακές 
παρεμβάσεις περιλαμβάνεται και η οδός Παναγούλη, με 
διαμόρφωση πεζοδρομίων και εσοχών στάθμευσης, ενώ 
ανακατασκευάστηκαν και θέσεις στάθμευσης στον χώρο 
του Δημαρχείου Βουλιαγμένης.

Η Πλατεία Νυμφών  
άλλαξε την εικόνα της πόλης
Ανάμεσα στις παρεμβάσεις που είναι ορατές σε κάθε 
κάτοικο και επισκέπτη ξεχωρίζει η ανάπλαση της Πλατεί-
ας Νυμφών, της κεντρικής πλατείας της Βουλιαγμένης. Η 
πλατεία αποτελεί ένα από τα πιο αναγνωρίσιμα σημεία 
της πόλης και έναν χώρο που δέχεται καθημερινά κατοί-
κους και επισκέπτες. Η αναβάθμιση της δεν αφορά μόνο 
την αισθητική εικόνα, αλλά και τη λειτουργικότητα ενός 
από τους σημαντικότερους δημόσιους χώρους της Βου-
λιαγμένης. Σήμερα η Πλατεία Νυμφών αποτελεί ένα από 
τα πιο χαρακτηριστικά σημεία της περιοχής και έναν 
δημόσιο χώρο που αναβαθμίζει συνολικά την εικόνα της 
Βουλιαγμένης. Είναι ένα έργο που ξεχωρίζει όχι μόνο για 
την πόλη αλλά και για το παραλιακό μέτωπο της Αττι-
κής. Σημαντικές ήταν και οι παρεμβάσεις στους χώρους 
που απευθύνονται στις οικογένειες και στα παιδιά. 
Ανακατασκευάστηκαν παιδικές χαρές στην περιοχή της 
Βουλιαγμένης, μεταξύ άλλων στην 24ης Ιουλίου, στην 
Πανός, στην Ιούς, στο Μεγάλο Καβούρι, στην Ίριδος, 
στην Περικλέους και στην Τάσσιαvη. Παράλληλα, πραγ-
ματοποιήθηκε ανάπλαση του πάρκου στην οδό Πανδώ-
ρας, ενώ δημιουργήθηκε και νέο πεζοδρόμιο στην οδό 
Ιούς, προκειμένου να εξασφαλιστεί καλύτερη πρόσβαση 
στην παιδική χαρά της περιοχής του Καβουρίου.

Μια δωδεκαετία έργων  
και αλλαγών στη Βουλιαγμένη

Οι σημαντικότερες παρεμβάσεις στην καθημερινότητα  
από την αντιπλημμυρική θωράκιση έως τους δημόσιους χώρους

1.  Η ανάπλαση της πλατείας Νυμφών ξεχωρίζει 
ανάμεσα στις παρεμβάσεις που άλλαξαν την εικόνα της 
Βουλιαγμένης. Παράλληλα, αναβαθμίστηκαν πάρκα 
και άλλοι κοινόχρηστοι χώροι, δημιουργώντας πιο 
σύγχρονες και λειτουργικές υποδομές για κατοίκους 
και επισκέπτες.

2. Το ΔΑΚ Βουλιαγμένης απέκτησε νέο τάπητα και 
ταρτάν, ενώ αναβαθμίστηκαν το Δημοτικό Στάδιο, τα 
γήπεδα μπάσκετ και τένις και άλλοι αθλητικοί χώροι. 
Παράλληλα, κατασκευάστηκε νέο γήπεδο μπάσκετ στην 
οδό Περικλέους, ενισχύοντας τις διαθέσιμες αθλητικές 
υποδομές της πόλης.

3. Περίπου 50.000 τ.μ. δημοτικής οδοποιίας 
συντηρήθηκαν, ενώ ανακατασκευάστηκαν περίπου 
8.000 τ.μ. πεζοδρομίων. Παράλληλα, δημιουργήθηκαν 
ράμπες και προσβάσιμες διαδρομές για ΑμεΑ, καθώς 
και νέες θέσεις στάθμευσης και κυκλοφοριακές 
παρεμβάσεις, βελτιώνοντας την καθημερινή 
μετακίνηση στη Βουλιαγμένη.

4. Οι παιδικές χαρές της Βουλιαγμένης και του 
Καβουρίου ανακατασκευάστηκαν και απέκτησαν 
σύγχρονες υποδομές, ενώ σε σημεία όπου χρειάστηκε 
έγιναν και παρεμβάσεις για την ασφαλέστερη 
πρόσβαση. Παράλληλα, η ανάπλαση του πάρκου 
στην οδό Πανδώρας δημιούργησε έναν ακόμη 
αναβαθμισμένο χώρο αναψυχής για την πόλη.

5.  Ένα από τα σημαντικότερα έργα υποδομής της 
τελευταίας δεκαετίας ήταν η δημιουργία δικτύου 
αποχέτευσης ομβρίων συνολικού μήκους περίπου 
7,3 χιλιομέτρων. Η Βουλιαγμένη απέκτησε για πρώτη 
φορά ουσιαστική αντιπλημμυρική θωράκιση, με τα 
αποτελέσματα της παρέμβασης να είναι πλέον ορατά 
σε κάθε έντονη βροχόπτωση.

6. Στα σχολεία της Βουλιαγμένης έγιναν εργασίες 
συντήρησης και διαμόρφωσης των αύλειων χώρων, 
ενώ υλοποιήθηκαν έργα ενεργειακής αναβάθμισης 
με φωτοβολταϊκά και αντλίες θερμότητας. Αντίστοιχες 
παρεμβάσεις ενεργειακής αναβάθμισης έγιναν σκαι 
στο πρώην Δημαρχείο.

50.000 τ.μ.  
οδοποιία

8.000 τ.μ.  
νέα πεζοδρόμια

7.300 μέτρα  
αγωγοί ομβρίων

7 νέες  
παιδικές χαρές
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Αθλητικές και σχολικές εγκαταστάσεις
Οι παρεμβάσεις αυτές αφορούν έναν διαφορετικό αλλά εξίσου σημαντικό 
τομέα της καθημερινότητας που είναι σημεία όπου τα παιδιά παίζουν και οι 
οικογένειες περνούν χρόνο μέσα στην πόλη. Σημαντικό κεφάλαιο της τελευ-
ταίας δεκαετίας αποτελεί και η αναβάθμιση των αθλητικών εγκαταστάσεων 
της Βουλιαγμένης.

Στην οδό Περικλέους κατασκευάστηκε νέο γήπεδο μπάσκετ, ενώ στο Δημοτι-
κό Αθλητικό Κέντρο Βουλιαγμένης πραγματοποιήθηκαν εργασίες στον τάπη-
τα και στο ταρτάν του στίβου. Παράλληλα, ανακατασκευάστηκε ο χλοοτά-
πητας του Δημοτικού Σταδίου και τα δίκτυα αποστράγγισης του, ενώ έγιναν 
εργασίες συντήρησης στους αθλητικούς χώρους του Αθλητικού Κέντρου, 
όπως τα γήπεδα μπάσκετ και τένις. Η αναφορά στο Αθλητικό Κέντρο έχει 
ιδιαίτερη αξία, καθώς η τελευταία σημαντική αναβάθμιση των εγκαταστά-
σεων είχε πραγματοποιηθεί το 1996. Μετά από σχεδόν τρεις δεκαετίες, οι 
αθλητικές υποδομές της περιοχής μπήκαν ξανά σε διαδικασία ουσιαστικής 
ανανέωσης. Παρεμβάσεις έγιναν και στα σχολεία της Βουλιαγμένης, τόσο 
στους αύλειους χώρους όσο και στα ίδια τα κτίρια.

Πραγματοποιήθηκαν εργασίες διαμόρφωσης αύλειων χώρων και συντήρη-
σης των σχολείων, ενώ υλοποιήθηκαν και έργα ενεργειακής αναβάθμισης 
με τη χρήση Ανανεώσιμων Πηγών Ενέργειας. Στα σχολικά κτίρια εγκατα-
στάθηκαν φωτοβολταϊκά συστήματα και αντλίες θερμότητας, με στόχο τη 
βελτίωση της ενεργειακής τους λειτουργίας και τη μείωση του ενεργειακού 
αποτυπώματος. Πρόκειται για παρεμβάσεις που δεν περιορίζονται στην 
εικόνα των σχολείων, αλλά αφορούν τη λειτουργία τους και το περιβάλ-
λον μέσα στο οποίο καθημερινά βρίσκονται μαθητές και εκπαιδευτικοί. 
Στο ίδιο πλαίσιο εντάσσονται τα έργα Ανανεώσιμων Πηγών Ενέργειας και 
ενεργειακής αναβάθμισης του Δημοτικού κτηρίου Βουλιαγμένης. Η αξι-
οποίηση σύγχρονων ενεργειακών τεχνολογιών αποτελεί πλέον σημαντι-
κό κομμάτι της λειτουργίας των δημοτικών κτιρίων, καθώς συνδέεται με 
την εξοικονόμηση ενέργειας, τη μείωση του λειτουργικού κόστους και τη 
βελτίωση των συνθηκών στους χώρους εργασίας και εξυπηρέτησης των 
πολιτών. Στη δεκαετία πραγματοποιήθηκε επίσης η ανάπλαση του Δημοτι-
κού Κοιμητηρίου Βουλιαγμένης, ενώ αναβαθμίστηκαν και άλλες δημοτικές 
εγκαταστάσεις. Σημαντικές παρεμβάσεις έγιναν ακόμη στους χώρους εστί-
ασης και αναψυχής. Ανακατασκευάστηκαν δύο δημοτικά αναψυκτήρια στο 
Καβούρι, στη Μαλτσινιώτη και τη Ζόσκα, καθώς και το εστιατόριο «Ακτή» 
στη Βουλιαγμένη. Παράλληλα, κατασκευάστηκαν δύο νέα αναψυκτήρια στο 
Μεγάλο Καβούρι, ενώ καταργήθηκαν τρία παλαιότερα. Στις δημοτικές υπο-
δομές περιλαμβάνεται και η επέκταση του ΚΑΠΗ Βουλιαγμένης, με στόχο 
τη βελτίωση των χώρων που εξυπηρετούν τους μεγαλύτερους σε ηλικία 
κατοίκους της περιοχής.

Μια πόλη που ανανεώνει τις υποδομές της
Η εικόνα της Βουλιαγμένης δεν άλλαξε μέσα από ένα μόνο μεγάλο έργο. 
Διαμορφώθηκε μέσα από πολλές και διαφορετικές παρεμβάσεις, από την 
αντιπλημμυρική προστασία και την αποχέτευση μέχρι τα πεζοδρόμια, τους 
δρόμους, τις παιδικές χαρές, τα σχολεία, τον αθλητισμό και τους δημόσιους 
χώρους.

Ορισμένα από αυτά τα έργα είναι ιδιαίτερα εμφανή, όπως η πλατεία Νυμ-
φών, οι παιδικές χαρές και οι αθλητικές εγκαταστάσεις. Άλλα, όπως το 
δίκτυο ομβρίων, βρίσκονται κάτω από την επιφάνεια και γίνονται αντιλη-
πτά κυρίως όταν χρειάζεται να προστατεύσουν την πόλη από ένα έντονο 
καιρικό φαινόμενο. Στην ίδια περίοδο άλλαξε και η εικόνα της ευρύτερης 
περιοχής με την αναβάθμιση της μαρίνας Βουλιαγμένης, ένα έργο που δεν 
ανήκει στον Δήμο ωστόσο είχε την απόλυτη επίβλεψη. Το τελικό αποτύπω-
μα της δεκαετίας βρίσκεται επομένως σε πολλά διαφορετικά σημεία της 
Βουλιαγμένης, στους δρόμους που διασχίζουν καθημερινά οι κάτοικοι, στα 
πεζοδρόμια που χρησιμοποιούν οι πεζοί, στις υποδομές που δεν φαίνονται 
(αντιπλημμυρικά), στις πλατείες και στα πάρκα, στα σχολεία, στα γήπεδα 
και στους χώρους όπου εξελίσσεται η καθημερινή ζωή. Στη Βουλιαγμένη, η 
περίοδος από το 2015 μέχρι σήμερα άφησε ένα σημαντικό αποτύπωμα σε 
βασικές υποδομές και δημόσιους χώρους.
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Το χρονικό ενός ιδιόρρυθμου ακινήτου
Ένα Σμαράγδι που θα ξαναβρεί τη λάμψη του

Πρόκειται για μια πολεοδομική ανορθογραφία στο σημερινό τοπίο 
της παραλιακής λεωφόρου. Απέναντι σχεδόν από το Ασκληπιείο, 
κάτω από τον δρόμο, ένα ακανόνιστο μισοκατεστραμμένο οικοδό-
μημα περιορίζει το πεζοδρόμιο σε λίγους πόντους. Ο νέος παραθα-
λάσσιος πεζόδρομος και ποδηλατόδρομος που πέρασε πρόσφατα, 
σεβάστηκε τον όγκο αυτό και τον παρέκαμψε με ένα απαιτητικό 
έργο, κατασκευάζοντας μια εξέδρα πάνω από τη θάλασσα. Και οι 
διαβάτες εύλογα ρωτούν, όπως ένας χρήστης των μέσων κοινωνι-
κής δικτύωσης, προ ημερών: «Υπάρχει κάποια λογική εξήγηση γιατί 
δεν γκρεμίζεται το ερειπωμένο κτίσμα (Σμαράγδι) στην παραλια-
κή της Βούλας; Είναι τόσο πολύπλοκο ώστε να χρειάζονται τόσα 
κοστοβόρα έργα για την παράκαμψή του;».

Καθαροί τίτλοι
Η απάντηση είναι ότι αποτελεί μια κατοχυρωμένη ιδιωτική ιδι-
οκτησία, με απολύτως νόμιμους τίτλους κτήσης. Το έτος 1924 το 
συγκεκριμένο κομμάτι γης πέρασε στα χέρια της Μετοχικής Εταιρεί-
ας Εκμεταλλεύσεως Κτήματος Βούλας (ΜΕΕΚΒ), του συνεταιρισμού 
που οικοδόμησε το κεντρικό τμήμα της Βούλας. Το οικόπεδο ήταν 
ένα μικρό τμήμα μιας μεγάλης έκτασης 1.100 στρεμμάτων που αγό-
ρασαν οι μέτοχοι από τη Μονή Πετράκη. Τον Φεβρουάριο του 1930 
η Σταυρούλα Διαμαντοπούλου αγόρασε το συγκεκριμένο οικόπεδο 
από τη ΜΕΕΚΒ. Τον Ιανουάριο του 1945 άφησε με διαθήκη της κλη-
ρονόμο του ακινήτου την Έλλη Χρυσοχόου. Και οι σημερινοί ιδιο-
κτήτες απέκτησαν το ακίνητο με αποδοχή κληρονομιάς το 2021. Το 
σύντομο αυτό ιστορικό αντλήθηκε από έκθεση πραγματογνωμοσύ-
νης μηχανικού που κατατέθηκε στη δικαιοσύνη σχετικά πρόσφατα. 

Το ξενοδοχείο και οι Γερμανοί
Πίσω από αυτή την παράθεση ημερομηνιών κρύβεται ένα ενδιαφέ-
ρον ιστορικό του ακινήτου. Από τις αρχές της δεκαετίας του 1920 
το επίκεντρο της Βούλας ήταν το Ασκληπιείο νοσοκομείο, το οποίο 
όπως περιγράφει ο Λεωνίδας Οικονόμου (στο βιβλίο του Η κοινωνι-
κή παραγωγή του αστικού χώρου στη μεταπολεμική Αθήνα - η περίπτω-
ση της Βούλας, εκδόσεις Πατάκη 2012) «μετατράπηκε σταδιακά σε 
μια μικρή πολιτεία» για τους ασθενείς, τους εργαζόμενους και τους 
συγγενείς. Η έγκριση των σχεδίων της ΜΕΕΚΒ για μία «κηπούπολη» 
σηματοδότησε την εμφάνιση των πρώτων παραθεριστικών κατοι-
κιών, ενώ η αναζήτηση της παραθαλάσσιας αναψυχής δημιούργησε 
«πολυάριθμα ξενοδοχεία και κέντρα, που απευθύνονται σε διαφο-
ρετικά κοινωνικά στρώματα και πελατείες και τους θερινούς μήνες 
είναι πάντα γεμάτα». Ένα τέτοιο ξενοδοχείο ήταν και το Σμαράγδι 
εκείνη την εποχή του μεσοπολέμου.

Όμως μεσολάβησε η γερμανική κατοχή 
που πλήγωσε από πολλές απόψεις τη 
Βούλα, καθώς ένα σημαντικό κομμά-
τι των κατοίκων της συμμετείχε πολύ 
ενεργά στην αντίσταση. Οι κατακτητές 
γκρέμισαν το ξενοδοχείο. Στη διαθήκη 
της πρώτης ιδιοκτήτριας, το κτήριο ανα-
φέρεται ως κατεδαφισθέν. Ο σχεδιασμός 
της παραλιακής λεωφόρου το 1959 δεν 
χρειάστηκε να το απαλλοτριώσει, ενδε-
χομένως για εξοικονόμηση πόρων, ακρι-
βώς όπως έκανε λίγα μέτρα παρακάτω 
με το ακίνητο που στεγάζει σήμερα το 
γνωστό «Bo». Άλλωστε, στη λογική των 

δημόσιων έργων εκείνης της εποχής, το πεζοδρόμιο δεν ήταν κάτι 
αναγκαίο. 

Από την ψαροφαγία στο λουκέτο
Αναζητώντας τα σημάδια του καταστήματος Σμαράγδι στο χρόνο, 
φτάνουμε στο 1986, όπου μια διαφημιστική καταχώρηση του αγγλό-
φωνου αθηναϊκού οδηγού με τίτλο The Athenian, το παρουσιάζει 
ως ιδανικό σημείο ψαροφαγίας στην παραλία της Βούλας. Η τελευ-
ταία μορφή που πήρε το Σμαράγδι ήταν το 2004, όταν έλαβε άδεια 
ίδρυσης και λειτουργίας, μαζί με κοινόχρηστο χώρο από τον πρώην 
Δήμο Βούλας. Από τότε και για 7 χρόνια η επιχείρηση βρισκόταν εν 
λειτουργία αλλά σε δικαστική διένεξη για την άδεια, εναντίον της 
οποίας είχε γίνει προσφυγή. Ο Δήμος συνέχισε τις ενέργειες για την 
ανάκληση της λειτουργίας. Εν τέλει, την 1η Απριλίου 2011, ο τότε 
Δήμαρχος Γρηγόρης Κασιδόκωστας, σφράγισε την επιχείρηση. 

Κατά τη δεκαπενταετία που μεσολάβησε το ακίνητο έγινε καταφύ-
γιο για άστεγους ή πλάνητες, αποτελώντας μια εστία επικίνδυνη για 
την υγεία και τη δημόσια ασφάλεια. Τον Μάιο του 2022 και τον Μάρ-
τιο του 2024 σημειώθηκαν φωτιές λόγω της περιστασιακής αυτής 
χρήσης από άτομα που διέμεναν εκεί υπό άθλιες συνθήκες. 

Οι νέοι ιδιοκτήτες αποφάσισαν να δώσουν όμως μία νέα ευκαιρία 
στο σημαντικό αυτό περιουσιακό τους στοιχείο, η αξία του οποίου 
αγγίζει τα 400.000 ευρώ, καθώς είναι μη άρτιο, μη οικοδομήσιμο και 
εκτός σχεδίου. Σύμφωνα με τη δημοτική αρχή, το ακίνητο μπορεί να 
αδειοδοτηθεί για να λειτουργήσει εκ νέου στις σημερινές του δια-
στάσεις αλλά μόνο ως ένα αναψυκτήριο ορθίων, καθώς δεν υπάρχει 
και δεν μπορεί να λάβει καθόλου κοινόχρηστο χώρο για την τοποθέ-
τηση τραπεζοκαθισμάτων. Επίσης, σύμφωνα με πληροφορίες, έχει 
συμφωνηθεί με τους ιδιοκτήτες να γίνει μια προαιρετική τεχνική 
διευθέτηση όπως συνέβη με το «Βο», για την κατεδάφιση μέρους 
της τοιχοποιίας, ώστε να απελευθερωθεί ένας ικανός χώρος στο 
πεζοδρόμιο για ασφαλείς διελεύσεις.

Το ακίνητο λειτουργούσε ως ξενοδοχείο από τη δεκαετία του 1930 
αλλά κατεδαφίστηκε κατά την κατοχή

Πριν το «λουκέτο» του 2011 το 
κατάστημα είχε μπαλκόνι στη 
θάλασσα όπου τοποθετούνταν 
τα τραπέζια του. Στη νέα του 
μορφή, το Σμαράγδι δεν θα 
διαθέτει καθόλου κοινόχρηστο 
χώρο και θα εξυπηρετεί 
αποκλειστικά όρθιους, 
περαστικούς πελάτες.



Με το εξαιρετικό φυσικό πλεονέκτημα της ειδυλλιακής θέας του λαιμού 
Βουλιαγμένης, για περισσότερο από δύο δεκαετίες το εστιατόριο Ιθάκη 
παραμένει η πρώτη επιλογή για σημαντικές προσωπικότητες της διε-
θνούς αφρόκρεμας, όπως η Αθηνά Ωνάση, ο Μπιλ Κλίντον, ο Σον Κόνερι, 
ο Χούλιο Ινγκλέσιας και ο Λεονάρντο ντι Κάπριο. Παρέχοντας υψηλού 
επιπέδου υπηρεσίες, φρέσκα θαλασσινά μαγειρεμένα στην τελειότητα, 
καθώς και την πιο διαδεδομένη λίστα κρασιών, που περιέχει επιλεγ-
μένες φιάλες από όλο τον κόσμο, το εστιατόριο Ιθάκη κατέχει επάξια  
το όνομα του στολιδιού της Βουλιαγμένης. Το διακεκριμένο στο είδος του 
μενού σούσι, βασισμένο σε φρέσκα υλικά και φυσικά στην δεξιοτεχνία 
έμπειρων σεφ, εξελίσσει την ασιατική κουζίνα, κατατάσσοντας το εστια-
τόριο Ιθάκη στις πρώτες επιλογές για σούσι.

ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 28, ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗ

RSV: 2108963747

The Ultimate Fine Dining Experience
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Με αφορμή τις ανακοινώσεις για τη νέα θεραπεία στο καρκίνο του παγκρέατος, σκέ-
φθηκα ότι θα ήταν ενδιαφέρον να σας δώσω μερικές πληροφορίες που σχετίζονται 
με τον καρκίνο του παγκρέατος και τη νέα θεραπεία. 

Το πάγκρεας είναι ένας σημαντικός αδένας του πεπτικού συστήματος, μήκους περί-
που 15 εκατοστών και βρίσκεται πίσω από το στομάχι, παράγει και τροφοδοτεί τον 
οργανισμό μας με πολλές ορμόνες, όπως η ινσουλίνη, το γλυκαγόνο και η αυξητική 
ορμόνη. Επίσης, παράγει το παγκρεατικό υγρό για την πέψη, πλούσιο σε ένζυμα που 
συμμετέχουν στην απορρόφηση λιπιδίων, πρωτεϊνών και υδατανθράκων. Ο καρκίνος 
του παγκρέατος προσβάλλει κατά κανόνα άτομα τα οποία βρίσκονται στην 7η με 
8η δεκαετία της ζωής τους και προσβάλλει και τα δύο φύλα εξίσου. Ο καρκίνος του 
παγκρέατος αποτελεί την τέταρτη αιτία θανάτου από όλα τα κακοήθη νεοπλάσματα, 
κυρίως στον ανδρικό πληθυσμό. Η βαρύτητα της νόσου εξαρτάται από το στάδιο 
που βρίσκεται ο καρκίνος, από την έγκαιρη διάγνωση και θεραπεία, αλλά και από τη 
θέση που προσβάλλει ο καρκίνος (κεφαλή, σώμα ή ουρά του παγκρέατος). Παράγο-
ντες κινδύνου καρκίνου του παγκρέατος είναι το κάπνισμα, η αυξημένη κατανάλωση 
λίπους και το μεγάλο σωματικό βάρος, χημικοί παράγοντες και το ιστορικό χρόνιας 
παγκρεατίτιδας καθώς και έναρξης σακχαρώδους διαβήτη κατά την ενήλικη ζωή.

Συμπτώματα, διάγνωση, θεραπεία
Η συμπτωματολογία είναι ανάλογη με την εντόπιση της νόσου σε κεφαλή, σώμα ή 
ούρα. Ο καρκίνος δίνει διαφορετική συμπτωματολογία, η οποία περιλαμβάνει απώ-
λεια βάρους, ίκτερο, στεατόρροια, κοιλιακό ή οσφυϊκό άλγος, δυσπεψία, και ναυτία. 
Και η οξεία παγκρεατίτιδα αποτελεί υποψία της νόσου, όπως και η αιφνίδια εμφάνιση 
σακχαρώδους διαβήτη, σε ασθενείς άνω των 50 ετών, χωρίς οικογενειακό ιστορικό. Η 
διάγνωση περιλαμβάνει την κλινική εξέταση,  τον υπερηχογραφικό έλεγχο που απο-
τελεί το πρώτο βήμα στη διάγνωση καρκίνου παγκρέατος, την αξονική τομογραφία 
(CT), τη μαγνητική τομογραφία (MRΙ) και τη  μαγνητική χολαγγειοπαγκρεατογραφίας 
(MRCP). 

Ο καρκίνος του παγκρέατος παραμένει η πιο επιθετική μορφή καρκίνου, αφού θεω-
ρείται ο λιγότερο ιάσιμος νεοπλασματικός όγκος του οργανισμού. Η χειρουργική 
επέμβαση αποτελεί σήμερα τη μόνη ρεαλιστική θεραπεία. Βέβαια, πιο αποτελεσματι-
κή θεωρείται η θεραπεία που συνδυάζει τη χειρουργική επέμβαση με χημειοθεραπεία 
και ακτινοθεραπεία, καθώς εμφανίζεται να βελτιώνει το ποσοστό θεραπείας έναντι 
μόνο της χειρουργικής επέμβασης. Δυστυχώς, η πλειοψηφία των ασθενών με καρκίνο 
του παγκρέατος δεν μπορούν να υποβληθούν σε χειρουργική θεραπεία, λόγω της 
τοπικής προσβολής παρακείμενων οργάνων ή λόγω μετάστασης. Στα ανεγχείρητα 
νεοπλάσματα του παγκρέατος έχουν χρησιμοποιηθεί θεραπευτικές προσεγγίσεις, 
συμπεριλαμβανομένης της ακτινοθεραπείας, της χημειοθεραπείας και της συνδυ-
ασμένης ακτινοθεραπείας-χημειοθεραπείας. Ενώ οι ογκολόγοι έχουν κάνει μεγάλη 

πρόοδο σε άλλους καρκίνους, ο καρκίνος του παγκρέατος εξακολουθεί να έχει πολύ 
μεγάλη θνητότητα. 

Νέο φάρμακο
Όμως φαίνεται ότι υπάρχει φως στην άκρη του τούνελ. Ένα νέο φάρμακο δίνει ελπί-
δα στους ασθενείς με καρκίνο παγκρέατος. Το daraxonrasib φαίνεται να διπλασιάζει 
την επιβίωση σε ασθενείς με καρκίνο παγκρέατος. Η μελέτη του φαρμάκου αυτού 
παρουσιάσθηκε στο ετήσιο Συνέδριο της Αμερικανικής Εταιρείας Κλινικής Ογκολο-
γίας στο Σικάγο στις 31 Μαΐου 2026. Το φάρμακο δρα σε ένα γονίδιο, το KRAS, που 
όταν μεταλλαχθεί οδηγεί σε ανεξέλεγκτο πολλαπλασιασμό των καρκινικών κυττάρων 
και επομένως σε ανάπτυξη και εξάπλωση του καρκίνου. Το daraxonrasib αντί να επι-
τίθεται σε όλα τα ταχέως αναπτυσσόμενα κύτταρα του οργανισμού, όπως συμβαίνει 
με τη χημειοθεραπεία, στοχεύει συγκεκριμένα το «μονοπάτι» που χρησιμοποιούν τα 
καρκινικά κύτταρα για να αναπτύσσονται. 

Τι έδειξε η μελέτη του daraxonrasib (RASolute 302): Ήταν μία μεγάλη διεθνής κλι-
νική μελέτη που αξιολόγησε το daraxonrasib σε ασθενείς με μεταστατικό καρκίνο 
παγκρέατος, των οποίων η νόσος είχε προχωρήσει παρά την αρχική θεραπεία. Για 
να το διαπιστώσουν, χώρισαν τους ασθενείς σε δύο ομάδες, αυτούς που έλαβαν το 
φάρμακο και αυτούς που έλαβαν την κλασική χημειοθεραπεία. Οι ασθενείς που έλα-
βαν daraxonrasib είχαν μέση συνολική επιβίωση 13,2 μήνες, ενώ όσοι έλαβαν χημει-
οθεραπεία είχαν 6,7 μήνες. Οι ασθενείς που έλαβαν daraxonrasib παρέμειναν χωρίς 
επιδείνωση της νόσου για περίπου 7,3 μήνες, ενώ στην ομάδα της χημειοθεραπείας 
η αντίστοιχη διάρκεια ήταν περίπου 3,6 μήνες, ενώ περισσότεροι όγκοι συρρικνώ-
θηκαν. Οι συχνές ανεπιθύμητες ενέργειες ήταν εξάνθημα και διάρροια, αλλά γενικά 
σαφώς λιγότερες από τη χημειοθεραπεία. Το φάρμακο αυτή τη στιγμή δοκιμάζεται 
και σε άλλους τύπους καρκίνου και τα πρώτα αποτελέσματα φαίνεται να είναι ενθαρ-
ρυντικά. Το φάρμακο αναμένεται να λάβει άδεια κυκλοφορίας από τον οργανισμό 
φαρμάκων των ΗΠΑ εντός του 2026.
 
Πιστεύουμε ότι στο μέλλον η τεχνητή νοημοσύνη θα βοηθήσει τους ακτινολόγους 
μαζί με τον γονιδιακό έλεγχο να διαγνώσουν πολύ νωρίτερα τη νόσο απ’ ό,τι σήμερα.  

 
Ο Αθανάσιος Ι. Μανώλης είναι Διευθυντής Β’ Καρδιολογικής Κλινικής Νοσοκομείου Μετρο-
πόλιταν, καθηγητής υπέρτασης Πανεπιστημίου Βοστώνης και τ. Διευθυντής Καρδιολογικής 
Κλινικής Ασκληπιείου Βούλας

 
Γράφει ο Αθανάσιος Μανώλης

Καρκίνος παγκρέατος 
Νέα επαναστατική θεραπεία διπλασιάζει την επιβίωση

Το daraxonrasib αντί να επιτίθεται  
σε όλα τα ταχέως αναπτυσσόμενα κύτταρα 
του οργανισμού, όπως συμβαίνει  
με τη χημειοθεραπεία, στοχεύει 
συγκεκριμένα το «μονοπάτι»  
που χρησιμοποιούν τα καρκινικά κύτταρα 
για να αναπτύσσονται

Ο καρκίνος του παγκρέατος παραμένει η πιο επιθετική μορφή καρκίνου, αφού 
θεωρείται ο λιγότερο ιάσιμος νεοπλασματικός όγκος του οργανισμού
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Γράφει o  
Βύρων Τομάζος

Mηχανολόγος.  
Email:  
btomazos@gmail.com

Πριν από λίγες ημέρες διάβαζα ότι 
οι περιουσίες των πλουσιότερων 
ανθρώπων του κόσμου αυξάνονται 

με ρυθμούς που πριν από μερικές δεκαε-
τίες θα θεωρούνταν αδιανόητοι. Την ίδια 
στιγμή, σε πολλές χώρες, εκατομμύρια 
άνθρωποι δυσκολεύονται να καλύψουν 
ακόμη και βασικές ανάγκες της καθημερι-
νότητάς τους. Η πρώτη αντίδραση είναι 
να θεωρήσουμε ότι κάτι δεν λειτουργεί 
σωστά. Και πράγματι, η μεγάλη ανισότητα 
αποτελεί ένα από τα σοβαρότερα προβλή-
ματα της εποχής μας. Υπάρχει, όμως, και 
μια άλλη πλευρά, που συχνά παραβλέπου-
με. Παρά τις ανισότητες, ο κόσμος συνο-
λικά δεν υπήρξε ποτέ τόσο πλούσιος όσο 
σήμερα. Πώς συμβιβάζονται αυτές οι δύο 
πραγματικότητες;

Αν εξετάσουμε την πορεία των τελευταίων 
δεκαετιών, υπάρχουν σοβαροί λόγοι αισιο-
δοξίας. Η οικονομική ανάπτυξη, η τεχνολογική πρόοδος και η παγκο-
σμιοποίηση αύξησαν θεαματικά τον παγκόσμιο πλούτο. Εκατοντάδες 
εκατομμύρια άνθρωποι στην Ασία, στη Λατινική Αμερική και στην 
Ανατολική Ευρώπη βελτίωσαν το βιοτικό τους επίπεδο και εντάχθη-
καν στη μεσαία τάξη. Η πιο χαρακτηριστική περίπτωση είναι η Κίνα. 
Οι οικονομικές μεταρρυθμίσεις που ξεκίνησαν πριν από περίπου 
σαράντα χρόνια οδήγησαν σε μια πρωτοφανή αναπτυξιακή έκρηξη. 
Περισσότεροι από 400 εκατομμύρια άνθρωποι βγήκαν από τη φτώ-
χεια, αποκτώντας πρόσβαση σε καλύτερη εκπαίδευση, υγειονομική 
περίθαλψη και καλύτερες συνθήκες ζωής. Πρόκειται ίσως για τη μεγα-
λύτερη μείωση της φτώχειας που έχει γνωρίσει ποτέ η ανθρωπότητα 
σε τόσο σύντομο χρονικό διάστημα. Αρκεί να θυμηθούμε ότι πριν από 
διακόσια χρόνια ο κόσμος ζούσε σχεδόν εξ ολοκλήρου σε συνθήκες 
πρωτοφανούς φτώχειας. Το προσδόκιμο ζωής ήταν μικρό, η παιδική 
θνησιμότητα υψηλή και η εκπαίδευση προνόμιο των λίγων. Σήμε-
ρα ο μέσος άνθρωπος ζει περισσότερο, έχει καλύτερη υγειονομική 
περίθαλψη, περισσότερες δυνατότητες εκπαίδευσης και πρόσβαση 
σε αγαθά που παλαιότερα θεωρούνταν πολυτέλεια. Αυτό δεν αναιρεί 
το πρόβλημα της ανισότητας, όμως, μας υπενθυμίζει ότι η συνολική 
πρόοδος της ανθρωπότητας υπήρξε εντυπωσιακή.

Εν τούτοις, η άλλη όψη του νομίσματος παραμένει ανησυχητική. 
Μεγάλο μέρος του νέου πλούτου συγκεντρώνεται στα χέρια ενός 
σχετικά μικρού αριθμού ανθρώπων και επιχειρήσεων. Οι νέες τεχνο-
λογίες, η παγκοσμιοποίηση και οι οικονομίες κλίμακας επιτρέπουν σε 
μια επιτυχημένη εταιρεία να εξυπηρετεί ολόκληρο τον πλανήτη χωρίς 
να αυξάνει ανάλογα το προσωπικό της. Πριν από πενήντα χρόνια, 
μια μεγάλη βιομηχανία χρειαζόταν δεκάδες χιλιάδες εργαζομένους. 
Σήμερα, μια ομάδα λίγων εκατοντάδων εξειδικευμένων επιστημόνων 
μπορεί να δημιουργήσει ένα λογισμικό ή μια εφαρμογή που χρησι-
μοποιείται από δισεκατομμύρια ανθρώπους. Έτσι δημιουργούνται 
τεράστιες περιουσίες σε σύντομο χρονικό διάστημα. 

Η Τεχνητή Νοημοσύνη έρχεται να επιταχύνει ακόμη περισσότερο 
αυτή την εξέλιξη. Αναμένεται να αυξήσει σημαντικά την παραγωγι-
κότητα, να βελτιώσει την ιατρική, τη βιομηχανία, τις μεταφορές και 
σχεδόν κάθε ανθρώπινη δραστηριότητα. Το μεγάλο ερώτημα είναι αν 
τα οφέλη της θα διαχυθούν σε ολόκληρη την κοινωνία ή αν θα συγκε-
ντρωθούν κυρίως στις λίγες εταιρείες που θα πρωταγωνιστήσουν στη 
νέα αυτή τεχνολογική επανάσταση. Εδώ βρίσκεται ίσως το δυσκολό-
τερο πρόβλημα του καπιταλιστικού συστήματος. Από τη μια πλευρά, 

η κοινωνία χρειάζεται ανθρώπους που θα 
επενδύσουν, θα καινοτομήσουν και θα 
αναλάβουν επιχειρηματικό κίνδυνο. Από 
την άλλη, όταν οι οικονομικές αποστάσεις 
γίνονται υπερβολικά μεγάλες, δημιουρ-
γούνται εύλογες κοινωνικές αντιδράσεις. 
Ας πάρουμε ένα απλό παράδειγμα. Μια 
επιχείρηση επενδύει σημαντικά κεφάλαια 
για να αναπτύξει ένα νέο προϊόν, γνωρίζο-
ντας ότι οι πιθανότητες επιτυχίας μπορεί 
να είναι μόλις μία στις δέκα. Αν, όμως, το 
προϊόν αποδειχθεί επιτυχημένο και μειώ-
σει το κόστος παραγωγής ή βελτιώσει την 
ποιότητα ζωής εκατομμυρίων ανθρώπων, 
τελικά δεν ωφελείται μόνο η ίδια αλλά 
ολόκληρη η κοινωνία. Το ίδιο συμβαίνει με 
έναν επιστήμονα που ανακαλύπτει ένα νέο 
φάρμακο ή με έναν μηχανικό που σχεδιά-
ζει μια πιο αποδοτική μηχανή. Η προσωπι-
κή επιτυχία μπορεί τελικά να μετατραπεί 
σε συλλογικό όφελος. Γι’ αυτό πιστεύω ότι 

η λύση δεν βρίσκεται ούτε στην ανεξέλεγκτη αγορά ούτε στον υπερ-
βολικό κρατικό παρεμβατισμό. Διαχρονικά, η ιδιωτική πρωτοβουλία 
αποτελεί βασική κινητήρια δύναμη της προόδου. Ταυτόχρονα, όμως, 
το κράτος οφείλει να εξασφαλίζει δίκαιους κανόνες, υγιή ανταγωνι-
σμό, αποτελεσματική δικαιοσύνη και ίσες ευκαιρίες.

Η σημαντικότερη επένδυση είναι η εκπαίδευση. Σε μια οικονομία που 
βασίζεται ολοένα και περισσότερο στη γνώση, η καλύτερη άμυνα απέ-
ναντι στην ανισότητα είναι να αποκτούν όσο το δυνατόν περισσότεροι 
άνθρωποι τις δεξιότητες που απαιτεί η νέα εποχή. Η πραγματική κοι-
νωνική δικαιοσύνη δεν είναι να έχουν όλοι το ίδιο εισόδημα, αλλά να 
έχουν όλοι τη δυνατότητα να προοδεύσουν μέσα από την προσπάθεια, 
τη γνώση και την εργασία τους. Ενθαρρυντικό είναι, επίσης, ότι ολοένα 
περισσότεροι εύποροι πολίτες διαθέτουν σημαντικό μέρος της περι-
ουσίας τους σε κοινωφελείς σκοπούς. Η οργανωμένη φιλανθρωπία δεν 
μπορεί να υποκαταστήσει το κράτος ούτε τους θεσμούς, μπορεί όμως 
να συμβάλει ουσιαστικά στην αντιμετώπιση προβλημάτων, ιδιαίτερα 
στους τομείς της υγείας, της εκπαίδευσης και της έρευνας.

Στην Ελλάδα, η συζήτηση για την ανισότητα επικεντρώνεται συχνά 
στην αναδιανομή του εισοδήματος. Αναμφίβολα, ένα αποτελεσμα-
τικό κοινωνικό κράτος είναι απαραίτητο. Όμως, δεν μπορούμε να 
μοιράσουμε πλούτο που δεν έχει προηγουμένως παραχθεί. Η χώρα 
μας χρειάζεται περισσότερες παραγωγικές επενδύσεις, εξωστρεφείς 
επιχειρήσεις, καινοτομία, αξιοκρατία και καλύτερη εκπαίδευση. Μόνο 
έτσι θα δημιουργηθούν περισσότερες και καλύτερα αμειβόμενες 
θέσεις εργασίας. Ίσως τελικά εξετάζουμε το πρόβλημα από λάθος 
αφετηρία. Το ζητούμενο δεν είναι να γίνουν λιγότερο πλούσιοι οι 
πλούσιοι, αλλά να αυξηθούν οι ευκαιρίες για όλους τους υπόλοιπους. 
Μια κοινωνία προοδεύει όταν υπάρχει αξιοκρατική κοινωνική κινη-
τικότητα και ισότητα ευκαιριών και όχι εξισωτική μείωση των οικο-
νομικών αποστάσεων. 

Η μεγάλη πρόκληση του 21ου αιώνα είναι να βρεθεί μια νέα ισορ-
ροπία ανάμεσα στην οικονομική αποτελεσματικότητα και στην κοι-
νωνική δικαιοσύνη. Η Ιστορία απέδειξε ότι οι κοινωνίες ευημερούν 
όταν επιβραβεύουν τη δημιουργία πλούτου. Η πρόκληση της εποχής 
μας είναι να διασφαλίσουμε ότι οι καρποί αυτής της δημιουργίας θα 
φτάνουν σε όσο το δυνατόν περισσότερους ανθρώπους. Αν καταφέ-
ρουμε αυτή την ισορροπία, τότε η ανάπτυξη δεν θα είναι προνόμιο 
των λίγων αλλά ελπίδα των πολλών.

Μια κοινωνία 
προοδεύει 
όταν υπάρχει 
αξιοκρατική 
κοινωνική 
κινητικότητα 
και ισότητα 
ευκαιριών

Ο κόσμος γίνεται πλουσιότερος, αλλά η ανισότητα μεγαλώνει

Η πραγματική 
κοινωνική 
δικαιοσύνη δεν 
είναι να έχουν όλοι 
το ίδιο εισόδημα, 
αλλά να έχουν όλοι 
τη δυνατότητα να 
προοδεύσουν μέσα 
από την προσπάθεια, 
τη γνώση και την 
εργασία τους
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Σοβαρά ερωτηματικά στην τοπική κοινωνία προκάλεσε ο επικεφαλής της Ελληνικής 
Αριστερής Συμπαράταξης, Αλέξης Τσίπρας, ο οποίος έκανε μια αμφιλεγόμενη αναφο-
ρά στον Δήμο Βάρης Βούλας Βουλιαγμένης κατά την παρουσίαση του προγράμματός 
του για την αυτοδιοίκηση στις 28 Ιουλίου. Ο Αλέξης Τσίπρας ανέφερε συγκεκριμένα 
τα 3Β ως «κοινότητες που δεν έχουν καμία σχέση μεταξύ τους» και ως χαρακτηριστικό 
παράδειγμα μεταξύ άλλων στο πλαίσιο της θεσμικής πρωτοβουλίας του κόμματός 
του με το όνομα «Αριστοτέλης». Στη βάση αυτή πρότεινε να επανασχεδιαστούν τα 
διοικητικά όρια όρια των δήμων με στοχευμένες διασπάσεις ενώσεων που έφερε ο 
«Καλλικράτης» το 2011. Στόχος της πρωτοβουλίας είναι να αποκατασταθούν «ιστο-
ρικές αδικίες», όπως είπε, που προξένησε η τότε διοικητική μεταρρύθμιση αλλά και 
να δοθεί ξανά «φωνή σε τοπικές κοινωνίες που την στερήθηκαν».

Στις αναφορές του Αλέξη Τσίπρα απάντησε ακαριαία ο Δήμαρχος Βάρης Βούλας Βου-
λιαγμένης, Γρηγόρης Κωνσταντέλλος, με μια ανακοίνωση σε πολύ αυστηρό ύφος που 
είχε τίτλο «Όταν μιλάς για μια πόλη, οφείλεις πρώτα να τη γνωρίζεις». Σε αυτήν ο 
Δήμαρχος παρέθετε μια σειρά από κορυφαίες πρωτοβουλίες που ελήφθησαν σε κάθε 
πόλη μετά τη συνένωση τονίζοντας ότι «ο Δήμος μας αποτελείται από τρεις διαφορε-
τικές δημοτικές ενότητες, με διαφορετική ιστορία, διαφορετικές ανάγκες και διαφορε-
τικές προτεραιότητες», και προσθέτοντας ότι «η δημοτική αρχή δεν τις αντιμετωπίζει 
με συνθήματα, αλλά με σχέδιο και έργο».

Νέος «χάρτης» με κανόνες
Ωστόσο, το θέμα παρέμεινε ασαφές ως προς τις προθέσεις του κόμματος που κατά 
τον αρχηγό του διεκδικεί τη διακυβέρνηση της χώρας. Ο «Δημοσιογράφος» ζήτησε 
διευκρινίσεις από τον Γιώργο Ιωακειμίδη, επικεφαλής της μείζονος αντιπολίτευσης 
στο Περιφερειακό Συμβούλιο Αττικής και «τομεάρχη» στα θέματα αυτοδιοίκησης της 
ΕΛΑΣ. Όπως τόνισε, ο τομέας αυτοδιοίκησης του κόμματος εισηγήθηκε εμφατικά την 
πρόταση για επανασχεδιασμό του αυτοδιοικητικού χάρτη της χώρας, με αναθεώρηση 
κάποιων από τις συνενώσεις του «Καλλικράτη». Αυτό όμως σήμερα είναι μόνο μια 
γενική διακηρυκτική πρόταση που χρειάζεται περαιτέρω μελέτη και εξειδίκευση που 
θα γίνει σε δεύτερο χρόνο.
 
«Συζητάμε μόνο για 100 ως 150 δήμους παραπάνω συνολικά», απάντησε ο Γιώργος 
Ιωακειμίδης όταν τον ρωτήσαμε αν το σκεπτικό είναι η επιστροφή στον «Καποδί-
στρια» των 1.000 δήμων. Και συμπλήρωσε: «Έχουν γίνει πολλά στραβά και ο Καλλι-
κράτης δεν έχει αξιολογηθεί ποτέ. Ο νέος χάρτης όμως θα γίνει με κανόνες. Δεν θα 
γίνει με βάση τι μας αρέσει και τι όχι. Θα γίνει με πληθυσμιακά κριτήρια, θα ορίσουμε 
χιλιομετρικές αποστάσεις από την έδρα του Δήμου και μια σειρά άλλων παραμέτρων 
που θα τηρηθούν για όλους». Ο τομέας αυτοδιοίκησης δεν μπήκε σε λεπτομέρειες 
και δεν έχουν τεθεί ακόμα στο τραπέζι συγκεκριμένες περιπτώσεις. «Όταν φτάσουμε 
στην ώρα των αποφάσεων, αυτές θα ληφθούν με όρους που θα ισχύουν καθολικά 

και αφού μελετήσουμε τα τοπι-
κά δεδομένα. Αμφιβάλλω αν τους 
όρους αυτούς θα τους πληροί ο 
Δήμος Βάρης Βούλας Βουλιαγ-
μένης. Δεν είμαστε όμως ακόμα 

έτοιμοι για να γίνουμε συγκεκριμένοι», είπε ο Γιώργος Ιωακειμίδης. Και σημείωσε 
χαρακτηριστικά ότι για να ωριμάσει προς υλοποίηση η συγκεκριμένη πρόταση «χρει-
άζεται μια προετοιμασία τουλάχιστον τριών ετών».  

Ρητορική υπερβολή;
 Όπως προκύπτει από το ρεπορτάζ, η αναφορά του Αλέξη Τσίπρα στα 3Β ήταν περισ-
σότερο …ρητορική παρά ουσιαστική και προφανώς προστέθηκε από τους λογογρά-
φους του προέδρου ως ένα χτυπητό παράδειγμα για να μη μείνει ασαφής η πρόταση 
της θεσμικής αλλαγής. Συμπίπτουν πάντως οι αναφορές αυτές με τα άρθρα γνώμης 
που δημοσιοποίησε τις επόμενες ημέρες της εκδήλωσης σε τέσσερα διαφορετικά 
μέσα ο Δημήτρης Τζιώτης, ο οποίος συγκαταλέγεται μεταξύ των πρώτων που υπέγρα-
ψαν την ιδρυτική διακήρυξη του κόμματος και σήμερα έχει τοποθετηθεί στο λεγόμενο 
«Εθνικό Συμβούλιο» της ΕΛΑΣ, μαζί με άλλα 400 μέλη. Στα άρθρα αυτά, υποστηρίζε-
ται ότι η Βουλιαγμένη θα έπρεπε να αυτονομηθεί από τις άλλες δημοτικές ενότητες. 
Δεν παρατίθεται κάποια τεχνική, κοινωνική ή οικονομική επιχειρηματολογία που να 
δικαιολογεί την αλλαγή ή την ανεπάρκεια του σημερινού μοντέλου. Για να υποστη-
ρίξει τη θέση του, ο Δημήτρης Τζιώτης επικαλείται μόνο ένα υπόμνημα που έχει την 
υπογραφή του Γρηγόρη Κασιδόκωστα από το 2011, με το οποίο ο πρώην Δήμαρχος 
ζητούσε από την τότε κυβέρνηση να εξαιρεθεί η Βουλιαγμένη από τον «Καλλικράτη». 
Βέβαια, ο ίδιος ο Γρηγόρης Κασιδόκωστας όχι απλώς αποδέχτηκε την ενοποίηση, 
αλλά εξελέγη και πρώτος Δήμαρχος του ενιαίου Δήμου.

Έχει ενδιαφέρον επίσης ότι ο Δημήτρης Τζιώτης το 2006 είχε κατέλθει ως υποψήφιος 
Δήμαρχος Βουλιαγμένης, αντίπαλος με τον Γρηγόρη Κασιδόκωστα, ζητώντας «ανανέ-
ωση» σε μια καμπάνια όπου κατηγορούσε τον τότε Δήμαρχο για ανεπάρκεια και μετρι-
ότητα. Ενώ το 2019 είχε δηλώσει πρόθεση να τεθεί υποψήφιος Δήμαρχος του Δήμου 
Βάρης Βούλας Βουλιαγμένης, προτείνοντας μάλιστα και νέο όνομα για τον Δήμο, 
«Απολλωνία», στη βάση ενός σκεπτικού για την ενιαία όπως τότε υποστήριζε ριβιέρα. 

Γιώργος Λαουτάρης

«Δεν είμαστε ακόμα έτοιμοι για 
να γίνουμε συγκεκριμένοι» είπε 
στον «Δημοσιογράφο» ο Γιώργος 
Ιωακειμίδης, υπεύθυνος 
Αυτοδιοίκησης για την ΕΛΑΣ, 
δηλώνοντας ότι οι οριστικές 
προτάσεις του κόμματος για 
το ποιοι Δήμοι θα πρέπει να 
σπάσουν θα είναι έτοιμες μετά 
από σημαντική μελέτη

Τι εννοούσε ο Τσίπρας;
Η πρόταση για διάσπαση του Δήμου Βάρης Βούλας Βουλιαγμένης και οι διευκρινίσεις

Η αναφορά του Αλέξη Τσίπρα στα 3Β ήταν 
περισσότερο …ρητορική παρά ουσιαστική και 
προφανώς προστέθηκε από τους λογογράφους του 
προέδρου ως ένα χτυπητό παράδειγμα
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«Η Βουλιαγμένη, ως ισότιμο τμήμα ενός ισχυρού 
και οικονομικά εύρωστου Δήμου, γνώρισε τη 
μεγαλύτερη περίοδο επενδύσεων, έργων και 
θεσμικής ενίσχυσης στη σύγχρονη ιστορία της»

Αφορμή για μια σημαντική ανασκόπηση στο δημοτικό έργο της τελευταίας δωδεκα-
ετίας με επίκεντρο τη Βουλιαγμένη έδωσαν οι αναφορές του Αλέξη Τσίπρα για τον 
ανασχεδιασμό του «Καλλικράτη», που περιελάμβαναν και τον Δήμο Βάρης Βούλας 
Βουλιαγμένης. Ο δημοτικός σύμβουλος σήμερα, και πρώην αντιδήμαρχος αλλά και 
πρώην πρόεδρος του Δημοτικού Συμβουλίου, Διονύσης Γεωργουλόπουλος, ο οποί-
ος εκπροσωπεί τη Βουλιαγμένη στην αυτοδιοίκηση σχεδόν ανελλιπώς από το 1975, 
δημοσιοποίησε ένα εκτενές άρθρο όπου συνοψίζονται οι μεγάλες παρεμβάσεις που 
άλλαξαν την πόλη: «Η Βουλιαγμένη, ως ισότιμο και αναπόσπαστο τμήμα του μεγα-
λύτερου και ισχυρότερου Δήμου Βάρης Βούλας Βουλιαγμένης, όχι μόνο δεν υποβαθ-
μίστηκε, αλλά γνώρισε τη σημαντικότερη περίοδο ανάπτυξης και προόδου στη σύγ-
χρονη ιστορία της», σημειώνει ο Διονύσης Γεωργουλόπουλος, κάνοντας μια δημόσια 
αυτοκριτική για το γεγονός ότι υπήρξε από εκείνους που το 2011 τάχθηκαν εναντίον 
της ενοποίησης του «Καλλικράτη». 

Λογική αντί ρομαντισμού
Ένας αυτόνομος δήμος των 5.000 κατοίκων «είναι μια θέση που μπορεί να ακούγεται 
ελκυστική σε όσους αντιμετωπίζουν την αυτοδιοίκηση με όρους ρομαντισμού και 
νοσταλγίας», αναφέρει ο Διονύσης Γεωργουλόπουλος, όμως «δεν αντέχει ούτε στην 
κοινή λογική ούτε, κυρίως, στην πραγματικότητα». Και σε ένα σύντομο απολογισμό 
απαριθμεί έργα για τη Βουλιαγμένη: «Απέκτησε νέους αγωγούς αποχέτευσης ακα-
θάρτων υδάτων στην οδό Απόλλωνος, δίνοντας οριστικό τέλος στις υπερχειλίσεις 
που δεκαετίες κάθε καλοκαίρι επιβαρύνουν με ρύπους έναν από τους ομορφότε-
ρους κόλπους της χώρας. Απέκτησε ολοκληρωμένο δίκτυο αποχέτευσης ομβρίων, 
έργο προϋπολογισμού περίπου 12 εκατομμυρίων ευρώ, χάρη στο οποίο η πόλη δεν 
πλημμυρίζει πλέον σε κάθε ισχυρή ή ακόμα και μέτρια βροχόπτωση. Απέκτησε τη νέα 
βιοκλιματική πλατεία Νυμφών, έναν δημόσιο χώρο υψηλής αισθητικής που αποτελεί 
σημείο αναφοράς για ολόκληρη τη χώρα». 

Και το άρθρο συμπληρώνει: «Το σημαντικότερο όμως είναι ότι όλα αυτά έγιναν χωρίς 
να αλλοιωθεί ο χαρακτήρας της περιοχής. Αντίθετα, κατά τη διάρκεια των τελευταί-
ων 12 ετών συνενωμένης λειτουργίας στο πλαίσιο του νέου δημοτικού σχήματος, οι 
συνολικές τουριστικές κλίνες της Βουλιαγμένης μειώθηκαν κατά περίπου 600, δηλαδή 
22%-25% αποδεικνύοντας ότι η ανάπτυξη μπορεί να συμβαδίζει με την προστασία 
της φυσιογνωμίας της Βουλιαγμένης. Τα δημοτικά ακίνητα ανακαινίστηκαν πλήρως, 
αξιοποιήθηκαν μέσω διαφανών διαγωνισμών και αποφέρουν σήμερα οκταπλάσια σε 
σύγκριση με το πρόσφατο παρελθόν έσοδα στον Δήμο, ενώ παράλληλα αναβαθμίζουν 
αισθητικά την εικόνα της πόλης. Το φυσικό περιβάλλον προστατεύεται περισσότερο 
από ποτέ. Ο Δήμος έχει προχωρήσει σε σημαντικές δικαστικές παρεμβάσεις για τις 

εκτάσεις της φερόμενης εκκλησιαστικής περιουσίας, αμφισβητώντας για πρώτη φορά 
με ισχυρή νομική τεκμηρίωση ακόμη και το ιδιοκτησιακό τους καθεστώς». 

«Η ιστορία απέδειξε ότι δεν είχαμε δίκιο»
Σε ένα πολύ ενδιαφέρον σημείο του άρθρου του, ο Διονύσης Γεωργουλόπουλος μιλά 
για τις επιφυλάξεις που εξέφρασε και με την ψήφο του το 2011 στο σχέδιο συνένωσης 
του Δήμου Βάρης Βούλας Βουλιαγμένης. «Η ιστορία, όμως, απέδειξε ότι δεν είχαμε 
δίκιο», αναφέρει και προσθέτει: «Δεκαέξι χρόνια μετά, έχω τη γενναιότητα και την 
ειλικρίνεια να το αναγνωρίσω δημόσια. Η Βουλιαγμένη, ως ισότιμο και αναπόσπαστο 
τμήμα του μεγαλύτερου και ισχυρότερου Δήμου Βάρης Βούλας Βουλιαγμένης, όχι 
μόνο δεν υποβαθμίστηκε, αλλά γνώρισε τη σημαντικότερη περίοδο ανάπτυξης και 
προόδου στη σύγχρονη ιστορία της. Με όραμα, στρατηγικό σχεδιασμό και τη διοικη-
τική ικανότητα του εξαιρετικού Δημάρχου Γρηγόρη Κωνσταντέλλου, η πόλη απέκτησε 
έργα, υποδομές, θεσμική ισχύ και προοπτικές που ένας αυτόνομος μικρός δήμος, όσο 
καλή διάθεση κι αν υπήρχε, δύσκολα θα μπορούσε να εξασφαλίσει. Η πραγματικό-
τητα, τελικά, είναι ο πιο αυστηρός αλλά και ο πιο δίκαιος κριτής των επιλογών μας».
Ο δημοτικός σύμβουλος σημειώνει επιπρόσθετα ότι στην περίπτωση των 3Β, «η συνέ-
νωση των τριών δήμων ήταν από τις αρμονικότερες που έγιναν στην χώρα, έλαβε 
χώρα γρήγορα ομαλά και απολύτως λειτουργικά χωρίς υποσημειώσεις τριβές και 
παρανοήσεις». Και συνοψίζει τονίζοντας ότι «η νοσταλγία είναι δικαίωμα του καθε-
νός, δεν μπορεί όμως να υποκαθιστά τα πραγματικά γεγονότα». Ότι δηλαδή «η Βου-
λιαγμένη του 2026 είναι ασφαλέστερη, ομορφότερη, πιο ισχυρή οικονομικά, καλύτερα 
προστατευμένη από κίνδυνους και με μεγαλύτερη επιρροή από οποιαδήποτε άλλη 
περίοδο της σύγχρονης ιστορίας της». Και κλείνοντας το άρθρο του, επισημαίνει: «Οι 
ίδιοι οι κάτοικοι της Βουλιαγμένης έχουν ήδη αποφανθεί. Με την ψήφο τους έδωσαν 
στον Γρηγόρη Κωνσταντέλλο ποσοστά μακράν υψηλότερα ακόμη και από εκείνα που 
είχαν καταγράψει σοβαροί ιστορικοί δήμαρχοι της πόλης. Η εμπιστοσύνη τους δεν 
βασίστηκε σε συνθήματα ούτε σε νοσταλγικές αφηγήσεις. Βασίστηκε στο έργο που 
έβλεπαν και βλέπουν καθημερινά γύρω τους. Και απέναντι στα έργα, τα αποτελέσματα 
και την πραγματικότητα, καμία πολιτική αφήγηση και κανένα άρθρο δεν αρκεί για 
να πείσει ότι η Βουλιαγμένη θα ήταν σήμερα καλύτερα, αν είχε μείνει στάσιμη στο 
χθες αναμένοντας την έλευση των τετελεσμένων που το κράτος θα είχε σχεδιάσει για 
αυτήν χωρίς όμως αυτήν».

Οι συνολικές τουριστικές κλίνες της Βουλιαγμένης μειώθηκαν κατά περίπου 
600, δηλαδή κατά 22%-25% την περίοδο 2014-2026 σημειώνει ο Διονύσης 
Γεωργουλόπουλος

Η ισχύς εν τη –δημοτική– ενώσει
Πώς ο «Καλλικράτης» ευνόησε τη Βουλιαγμένη
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Έναν όμορφο θεσμό συμπερίληψης που ανοίγει ένα ίδρυμα προς την κοινωνία συνε-
χίζουν το Κέντρο Κοινωνικής Πρόνοιας Περιφέρειας Αττικής και ο Σύλλογος Ιωνάς 
ΑμεΑ με την αθλητική διοργάνωση για όλους «Τρέχουμε για τα παιδιά με αναπηρία». 
Ο αγώνας θα πραγματοποιηθεί το Σάββατο 19 Σεπτεμβρίου 2026 το απόγευμα μέσα 
στην κατάφυτη χερσόνησο του ΠΙΚΠΑ, όπου στεγάζεται το Παράρτημα Αποθεραπείας 
και Αποκατάστασης Παιδιών με Αναπηρία Βούλας (το πρώην ΠΙΚΠΑ Βούλας). 

Μέσα από το άνοιγμα του χώρου στους δρομείς με την παράλληλη συμμετοχή των 
φιλοξενούμενων παιδιών και των ανθρώπων που τους φροντίζουν, η διοργάνωση 
θέλει να τονίσει το ζήτημα της ανάγκης εθελοντών για τη εύρυθμη λειτουργία του 
ιδρύματος, την κοινωνικοποίηση των παιδιών καθώς και την προοπτική αναδοχής και 
υιοθεσίας από όποιους το επιθυμούν. Οι διαδρομές είναι σχεδιασμένες για δρομείς 
κάθε επιπέδου: 5 χλμ. με κόστος 12 ευρώ ή 2,5 χλμ. με κόστος 10 ευρώ, ενώ η παιδική 
διαδρομή 800 μέτρων για παιδιά και άτομα με αναπηρίες είναι δωρεάν. Όλα τα έσοδα 
από τις συμμετοχές των δρομέων θα διατεθούν για την ενίσχυση του κέντρου.
Σύμφωνα με το πρόγραμμα, το Σάββατο 19/9 η γραμματεία θα ανοίξει στις 11 π.μ. για 
την παραλαβή των πακέτων συμμετοχής (στα οποία θα περιλαμβάνεται και τεχνική 
μπλούζα). Στις 5.15 μ.μ. θα ξεκινήσει ο αγώνας των 2,5 χλμ., στις 6 μ.μ. ο αγώνας των 
5 χλμ. και στις 7 μ.μ. ο αγώνας των 800 μέτρων. Οι διοργανωτές διευκρινίζουν ότι η 
πρόσβαση για τους δρομείς με ΙΧ και η στάθμευση εντός του χώρου του ΠΙΚΠΑ Βού-
λας θα είναι δυνατή μόνο μέχρι τις 5 μ.μ. και για περιορισμένο αριθμό οχημάτων. Οι 
εγγραφές γίνονται ηλεκτρονικά στην ιστοσελίδα athletin.gr. 

Τρέχουμε μαζί με τα παιδιά με αναπηρίες
Δρομικός αγώνας στο ΠΙΚΠΑ Βούλας

Απαιτητικός Δεκαπενταύγουστος 
για το Λιμενικό στη Βουλιαγμένη

Θανατηφόρο 
τροχαίο στη Βούλα

Τρία διαφορετικά δύσκολα περιστατικά κλήθηκαν 
να αντιμετωπίσουν οι λιμενικές αρχές στη θαλάσ-
σια περιοχή την περίοδο του δεκαπενταύγουστου. 
Το πρωί της Παρασκευής 14 Αυγούστου το Ενιαίο 
Κέντρο Συντονισμού Έρευνας και Διάσωσης του 
Αρχηγείου του Λιμενικού Σώματος έδωσε σήμα για 
προσάραξη και εισροή υδάτων σε ιστιοφόρο σκάφος 
σημαίας Τουρκίας, με οκτώ επιβαίνοντες (από τους 
οποίους 7 υπήκοοι Τουρκίας και 1 υπήκοος Βελγίου), 
στη θαλάσσια περιοχή 2,5 ν.μ. δυτικά βορειοδυτικά 
των Φλεβών. Στο σημείο μετέβησαν ένα περιπολικό 

σκάφος του Λιμενικού ένα θαλαμηγό σκάφος, που 
παρείχε βοηθητικό σκάφος με το οποίο οι ναυαγοί 
μεταφέρθηκαν με ασφάλεια στη μαρίνα Βουλιαγ-
μένης, καλά στην υγεία τους. Το μεσημέρι της ίδιας 
ημέρας, ένα ιστιοφόρο σκάφος σημαίας Πολωνίας 
βρέθηκε σε δυσχερή θέση λόγω απώλειας πηδαλί-
ου, στη θαλάσσια περιοχή μεταξύ Αίγινας και του 
ακρωτηρίου Καβούρι. Για το σημείο απέπλευσε ένα 
περιπολικό σκάφος του Λιμενικού, το οποίο εντόπισε 
σκάφος με πέντε αλλοδαπούς επιβαίνοντές του (υπη-
κόους Πολωνίας), καλά στην υγεία τους. Το ιστιοφό-
ρο κατέπλευσε με ασφάλεια στη μαρίνα Καλλιθέας, 
με τη συνοδεία του Λιμενικού.

Την επομένη, το απόγευμα της 15ης Αυγούστου, 
η Λιμενική Αρχή Σαρωνικού ενημερώθηκε για να 
παράσχει συνδρομής σε κωπήλατη λέμβο που βρέ-
θηκε σε δυσχερή θέση στη θαλάσσια περιοχή δυτικά 
του όρμου Αστέρα Βουλιαγμένης. Αμέσως στην περι-
οχή μετέβη περιπολικό σκάφος το οποίο εντόπισε 
τη φουσκωτή λέμβο, παρασυρόμενη στη θαλάσσια 
περιοχή 2 ν.μ. βορειοδυτικά των Φλεβών και περι-
συνέλλεξε τους 4 αλλοδαπούς επιβαίνοντές της 
(υπηκόους Ρουμανίας). Οι ανωτέρω μεταφέρθηκαν 
με ασφάλεια στη μαρίνα Βουλιαγμένης, καλά στην 
υγεία τους.Όπως σημείωσε το Λιμεναρχείο Σαρωνι-
κού, «επιβλήθηκαν διοικητικές κυρώσεις».

Συγκίνηση σε όλη τη χώρα έχει προκαλέσει ο θάνατος 
ενός 39χρονου μοτοσικλετιστή που έπεσε θύμα τρο-
χαίου στη Βούλα το βράδυ της 17ης Αυγούστου. Σύμ-
φωνα με τα στοιχεία της δικογραφίας που έχει σχημα-
τίσει η Τροχαία, αυτοκινητιστής ταξί κινούνταν με το 
όχημά του στην παραλιακή λεωφόρο στο ρεύμα προς 
Βούλα. Όπως προκύπτει και από βίντεο που έχει κατα-
γραφεί από κάμερα ασφαλείας, στο ύψος του ΠΙΚΠΑ 
επιχείρησε να πραγματοποιήσει αντικανονική αριστε-
ρή αναστροφή, με αποτέλεσμα να συγκρουστεί με τη 
μοτοσικλέτα που οδηγούσε ο 39χρονος. Κατά τις ίδιες 
πληροφορίες, ο οδηγός του ταξί δεν φορούσε ζώνη 
ασφαλείας, ενώ ο οδηγός της μηχανής δεν είχε φορέ-
σει προστατευτικό κράνος. Ο 39χρονος μεταφέρθηκε 
στο νοσοκομείο σε εξαιρετικά κρίσιμη κατάσταση. Το 
θύμα δεν κατάφερε να ξεπεράσει τα τραύματά του 
και κατέστη σύμφωνα με τους γιατρούς εγκεφαλικά 
νεκρός. Η οικογένεια του αναβάτη, πήρε την απόφα-
ση να δωρίσει τα όργανά του και να χαρίσει ζωή σε 
άλλους πάσχοντες. Το σχετικό χειρουργείο πραγμα-
τοποιήθηκε στις 22 Αυγούστου στο νοσοκομείο ΚΑΤ. 
Ιατροί από το Λαϊκό Νοσοκομείο πήγαν να παραλά-
βουν το ήπαρ και τα νεφρά του άτυχου άνδρα, ενώ 
γιατροί από το νοσοκομείο Γεννηματάς παρέλαβαν 
τους κερατοειδείς του και γιατροί από το Μόναχο 
παρέλαβαν τους πνεύμονες.

Το Σάββατο 19 Σεπτεμβρίου ανοίγει για 4η χρονιά ο χώρος στους δρομείς, με δια-
δρομές 2,5 και 5 χιλιομέτρων
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Εντός παρένθεσης οι επαναληπτικές μετρήσεις στις 2 Ιουνίου

EΞΕΙΔΙΚΕΥΜΕΝΕΣ ΛΥΣΕΙΣ
ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΔΗΜΟΣΙΟΥΣ ΦΟΡΕΙΣΤι προσφέρουμε; 

Αύξηση Εσόδων ΟΤΑ

Συμβουλευτική σε Θέματα Δημοσίων Συμβάσεων

Public Pro
Έγινε ορόσημο ως το πιο ολοκληρωμένο και 
εύχρηστο σύστημα Ηλεκτρονικής Διαχείρισης 
Δημοσίων Συμβάσεων

Public Legal
Η Εύχρηστη Εφαρμογή που βάζει τέλος στο χάος 
της Διαχείρισης των Εκκρεμών Νομικών Υποθέσεων

Public Truth
Ένα Ψηφιακό Εργαλείο για την Εφαρμογή 
του Whistleblowing

Public Script
Το πιο εξελιγμένο λογισμικό αυτόματης μετάφρασης 
και υποτιτλισμού με την χρήση ΑI www.publicsoft.gr  |  Τηλ.: 211 18 25567  |  info@publicsoft.gr

Βρίσκουμε Λύσεις Σήμερα, 
                        στις Ανάγκες του Αύριο!

Πεντακάθαρα νερά σε Βάρκιζα, Βούλα, Βουλιαγμένη

Πεντακάθαρα και με βάση τα εργαστηριακά δεδομένα από τις μετρήσεις των πιστο-
ποιημένων εργαστηρίων του κράτους παρέμεινα τα νερά στον Δήμο Βάρης Βούλας 
Βουλιαγμένης κατά τους θερινούς μήνες. Μόνο τον Μάιο παρατηρήθηκαν τιμές άνω 
του φυσιολογικού στην παραλία του Μεγάλου Καβουρίου, ωστόσο το περιστατικό 
κρίθηκε περιστασιακό, καθώς στις δύο επαναληπτικές μετρήσεις που έγιναν, βάσει 
του πρωτοκόλλου που ακολουθείται, οι τιμές επανήλθαν στα γνωστά επίπεδα. Η ποι-
ότητα των υδάτων μετράται με ειδικά όργανα που ανιχνεύουν την παρουσία εντερό-
κοκκων και κολοβακκτηριδίων και τα δείγματα αξιολογούνται βάσει μιας κλίμακας 
που καθορίζει η ευρωπαϊκή οδηγία 2006/77. Σύμφωνα με αυτήν, η οροφή για τον 
χαρακτηρισμό «εξαιρετική ποιότητα» είναι η παρουσία 100 μονάδων εντερόκοκκων 

και 250 μονάδων κολοβακτηριδίων ανά 100 ml δείγματος. Οι μετρήσεις του πίνακα 
πραγματοποιήθηκαν στις 26 Μαΐου, στις 25 Ιουνίου και στις 23 Ιουλίου. Επόμενη 
μέτρηση βάσει του εγκεκριμένου και δημοσιευμένου χρονοδιαγράμματος ήταν η 22η 
Αυγούστου (τα αποτελέσματα δεν είχαν δημοσιοποιηθεί τη στιγμή της έκδοσης της 
εφημερίδας) και θα ακολουθήσουν στις 11 Σεπτεμβρίου και στις 6 Οκτωβρίου, όταν 
θεωρείται ότι κλείνει η κολυμβητική περίοδος για το έτος. Το πρόγραμμα παρακολού-
θησης των ακτών κολύμβησης συντονίζεται από το 2016 από την Διεύθυνση Υδάτων 
της Αποκεντρωμένης Διοίκησης Αττικής, ενώ τα αποτελέσματα των εργαστηριακών 
αναλύσεων δημοσιεύονται και αρχειοθετούνται στην ιστοσελίδα της υπηρεσίας, 
apdattikis.gov.gr.

Aκτή Μάιος Ιούνιος Ιούλιος
Εντερόκοκκοι Κολοβακτηρίδια Εντερόκοκκοι Κολοβακτηρίδια Εντερόκοκκοι Κολοβακτηρίδια

Α’ πλαζ Βούλας 1 28 3 8 0 0

Νότος καφέ Βούλας 0 0 1 0 1 0
Δημαρχείο Βούλας 6 20 5 0 0 8
Β’ πλαζ Βούλας 0 0 4 0 0 0
Καβούρι (Apollon Beach) 0 0 7 4 4 4
Καβούρι (Γιαλός) 2 8 1 0 35 4
Μεγάλο Καβούρι (Μαΐστρος) 152 (18) 4 (0) 4 0 0 0
Μεγάλο Καβούρι (Τρύπια Βάρκα) 264 (12) 0 (1) 0 0 0 0
Όρμος Μαλιτσινιώτη (Zen) 0 0 0 4 0 24
Αστέρας Βουλιαγμένης 0 0 8 8 0 0
Λίμνη Βουλιαγμένης 4 92 23 180 19 40
Βουλιαγμένη 3 0 2 0 0 0
Βάρκιζα 0 4 2 0 0 4
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Μετά την επιτυχημένη ολοκλήρωση των καλοκαιρινών εκδηλώσεων, ο Δήμος Βάρης 
Βούλας Βουλιαγμένης προετοιμάζεται για το καθιερωμένο Μικρασιατικό Φεστιβάλ 
της Βούλας με τίτλο «Η Μικρασία της καρδιάς μας - Ημέρες Μνήμης», το οποίο θα 
πραγματοποιηθεί στις 4 και 5 Σεπτεμβρίου 2026 στην πλατεία Ιμίων, στη Βούλα. Η 
διοργάνωση πραγματοποιείται για ενδέκατη συνεχή χρονιά και αποτελεί έναν σταθε-
ρό πολιτιστικό θεσμό του Δήμου, αφιερωμένο στη διατήρηση της ιστορικής μνήμης, 
της παράδοσης και της πολιτιστικής κληρονομιάς του μικρασιατικού ελληνισμού. 
Ο Δήμος Βάρης Βούλας Βουλιαγμένης συνδέεται ιστορικά με τη Μικρά Ασία, καθώς 
μετά το 1922 υποδέχθηκε μεγάλο αριθμό προσφύγων, οι οποίοι έφεραν μαζί τους 
τις μνήμες, τις παραδόσεις, τα ήθη και τα έθιμά τους. Η παρουσία τους συνέβαλε 
καθοριστικά στην ανάπτυξη και τη διαμόρφωση της σύγχρονης φυσιογνωμίας της 
περιοχής, αφήνοντας ένα σημαντικό πολιτιστικό αποτύπωμα που παραμένει ζωντανό 
μέχρι σήμερα. 

Συναυλία με την Ευανθία Ρεμπούτσικα
Το πρόγραμμα ξεκινά την Παρασκευή 4 Σεπτεμβρίου με τη μεγάλη συναυλία της Ευαν-
θίας Ρεμπούτσικα, η οποία θα παρουσιάσει αγαπημένες συνθέσεις από την πλούσια 
μουσική της πορεία. Στο πρόγραμμα περιλαμβάνονται μουσικές από γνωστά κινη-
ματογραφικά έργα, όπως η Πολίτικη Κουζίνα», ο Νοτιάς και το Babam ve Oğlum, αλλά 
και αγαπημένες δισκογραφικές δημιουργίες, όπως η Φωνή Αιγαίου και οι Μη Χαμένες 
Πατρίδες. Στη συναυλία θα συμμετέχουν η Έλλη Πασπαλά και η Σοφία Ζώβα, προσθέ-
τοντας τις φωνές τους σε μια μουσική βραδιά που αναμένεται να συνδυάσει τη συγκί-
νηση με τη μνήμη και την πολιτιστική αναφορά στις χαμένες πατρίδες. Η συναυλία 
αποτελεί την κεντρική μουσική εκδήλωση του φετινού φεστιβάλ και αναμένεται να 
προσελκύσει κατοίκους και επισκέπτες στη Βούλα.
Οι εκδηλώσεις ολοκληρώνονται το Σάββατο 5 Σεπτεμβρίου με την προβολή της 

βραβευμένης ταινίας Πολίτικη Κουζίνα. Πριν από την προβολή, ο σκηνοθέτης Τάσος 
Μπουλμέτης θα προλογίσει την ταινία, η οποία μέσα από την ιστορία των χαρακτή-
ρων της αναδεικνύει τη σχέση με την Κωνσταντινούπολη. Την βραδιά θα πλαισιώσει 
παρουσίαση παραδοσιακών χορών από τα χορευτικά τμήματα των πολιτιστικών συλ-
λόγων Ευρυάλη και Ανεμόεσσα, μεταφέροντας στο κοινό στοιχεία της παράδοσης και 
του μικρασιατικού πολιτισμού.

Παράλληλα, στην Πνευματική Εστία Βούλας θα φιλοξενηθεί έκθεση φωτογραφίας με 
τίτλο «Η μικρασιατική εκστρατεία και η καταστροφή». Μέσα από φωτογραφικό υλικό, 
ιστορικά κείμενα και αρχειακές αναφορές παρουσιάζονται σημαντικές στιγμές της 
μικρασιατικής εκστρατείας, η παρουσία του ελληνισμού στη Μικρά Ασία, η προσωπι-
κότητα του μητροπολίτη Χρυσοστόμου Σμύρνης και τα γεγονότα που οδήγησαν στη 
Μικρασιατική Καταστροφή.

Η Βούλα συμπληρώνει φέτος 100 χρόνια ιστορίας και ετοιμάζεται να γιορτάσει αυτή 
τη σημαντική επέτειο με μια μεγάλη εκδήλωση, αφιερωμένη στην πορεία της πόλης 
και στους ανθρώπους που συνδέθηκαν μαζί της, έζησαν σε αυτήν και συνέβαλαν με 

τον δικό τους τρόπο στην εξέλιξή της. Το Σάββατο 3 Οκτωβρίου, η πλατεία Ιμίων θα 
αποτελέσει το σκηνικό μιας ξεχωριστής οπτικοακουστικής παράστασης, η οποία θα 
ταξιδέψει το κοινό στην ιστορία της Βούλας, από τα πρώτα χρόνια της δημιουργίας 
της μέχρι τη σημερινή της εικόνα. Η επιλογή του 1926 ως σημείου αναφοράς δεν 
είναι τυχαία. Πρόκειται για τη χρονιά κατά την οποία εγκρίθηκε το πρώτο σχέδιο 
της Βούλας και η περιοχή αναγνωρίστηκε επίσημα ως «εξοχικός συνοικισμός». Από 
εκεί ξεκίνησε μια πορεία ανάπτυξης και αλλαγών που, έναν αιώνα αργότερα, έχει 
διαμορφώσει τη Βούλα που γνωρίζουμε σήμερα. Μέσα από εικόνες, μουσική, φως και 
αφήγηση, η εκδήλωση θα παρουσιάσει σημαντικές στιγμές από την ιστορική διαδρο-
μή της πόλης. Το κοινό θα έχει την ευκαιρία να θυμηθεί πρόσωπα και γεγονότα που 
σημάδεψαν την πορεία της, αλλά και να δει πώς ένας μικρός εξοχικός συνοικισμός 
εξελίχθηκε σταδιακά σε μια σύγχρονη πόλη.

Η βραδιά θα έχει έντονο καλλιτεχνικό χαρακτήρα, με τη συμμετοχή γνωστών καλλιτε-
χνών που θα δώσουν το δικό τους χρώμα στην εκδήλωση. Ξεχωριστό θέαμα αναμένε-
ται να προσφέρει και το εντυπωσιακό drone show, το οποίο θα φωτίσει τον ουρανό 
της πόλης και θα έχει σχεδιαστεί ειδικά για τον εορτασμό των 100 χρόνων της Βούλας. 
Η επέτειος αποτελεί μια ευκαιρία για τους παλαιότερους κατοίκους να θυμηθούν τη 
Βούλα άλλων εποχών, αλλά και για τις νεότερες γενιές να γνωρίσουν καλύτερα την 
ιστορία και τις αλλαγές που διαμόρφωσαν την πόλη όπου ζουν σήμερα. Η εκδήλωση 
φιλοδοξεί να αποτελέσει μια μεγάλη γιορτή για όλους τους κατοίκους της Βούλας, 
συνδέοντας το παρελθόν με το παρόν και κοιτάζοντας παράλληλα προς το μέλλον 
της πόλης.

Η Μικρασία της καρδιάς μας είναι εδώ
Διήμερο μνήμης και πολιτισμού στη Βούλα

Επετειακό αφιέρωμα 
Η Βούλα γιορτάζει 100 χρόνια ιστορίας

Έναν αιώνα μετά την επίσημη ανακήρυξη του εξοχικού συνοικισμού, ο Δήμος 
Βάρης Βούλας Βουλιαγμένης συνδέει το χθες με το σήμερα 
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Σε ρυθμούς νέας αγωνιστικής περιόδου έχει μπει ο Πρω-
τέας Βούλας, με τη γυναικεία και την ανδρική ομάδα 
του συλλόγου να έχουν ήδη ξεκινήσει την προετοιμασία 
τους και να κοιτούν από νωρίς τις σημαντικές αγωνιστι-
κές υποχρεώσεις που ακολουθούν. Η αρχή έγινε από τη 
γυναικεία ομάδα, η οποία πραγματοποίησε τη Δευτέρα 
24 Αυγούστου την πρώτη της προπόνηση ενόψει της 
νέας σεζόν στην Allwyn Women’s Basketball League 1. 

Ο Πρωτέας Βούλας καλείται από νωρίς να ανταποκρι-
θεί σε ένα απαιτητικό πρόγραμμα, καθώς οι πρώτες 
επίσημες υποχρεώσεις περιλαμβάνουν ευρωπαϊκούς 
αγώνες και Κύπελλο Ελλάδας. Στις 23 και 25 Σεπτεμ-
βρίου ο Πρωτέας Βούλας θα αντιμετωπίσει την Elitzur 
Ramle για τα προκριματικά του EuroCup Women, σε δύο 
αναμετρήσεις που αποτελούν το πρώτο μεγάλο αγω-
νιστικό τεστ της νέας περιόδου. Λίγες ημέρες αργότε-
ρα ακολουθεί η αναμέτρηση με τον Άρη Θεσσαλονίκης 
για την πρώτη φάση του Κυπέλλου Ελλάδας. Η έναρξη 

του πρωταθλήματος είναι προγραμματισμένη για τις 
4 Οκτωβρίου, με τον Πρωτέα να υποδέχεται τον ΠΑΣ 
Γιάννινα. Έτσι, η γυναικεία ομάδα θα έχει μπροστά της 
ένα ιδιαίτερα γεμάτο ξεκίνημα, με τις αγωνιστικές απαι-
τήσεις να αυξάνονται ήδη από τον Σεπτέμβριο.

Λίγες ημέρες νωρίτερα είχε ξεκινήσει την προετοιμα-
σία της και η ανδρική ομάδα. Τη Δευτέρα 17 Αυγούστου 
πραγματοποιήθηκε η πρώτη προπόνηση ενόψει της 
νέας αγωνιστικής περιόδου στην Elite League. Ο Πρω-
τέας προέρχεται από μια εξαιρετική περσινή πορεία, η 
οποία συνοδεύτηκε από την ιστορική συμμετοχή του 
στο Final-4 ανόδου. Η νέα σεζόν αποτελεί την τρίτη 
συνεχόμενη παρουσία της ομάδας στην Elite League, 
με το ρόστερ να έχει αρκετά νέα πρόσωπα και τον Πρω-
τέα Βούλας να καλείται να συνεχίσει στον ίδιο δρόμο. 
Πρώτος επίσημος σταθμός για τους άνδρες θα είναι το 
Κύπελλο Ελλάδας στις 23 Σεπτεμβρίου, με τον αντίπα-
λο να αναμένεται να γίνει γνωστός. Στη συνέχεια, στις 
3 Οκτωβρίου, ο Πρωτέας θα κάνει πρεμιέρα στην Elite 
League απέναντι στον ΓΑΣ Κομοτηνής, εκτός έδρας.

Με τις δύο ομάδες να έχουν ήδη σηκώσει μανίκια, ο 
Πρωτέας Βούλας μπαίνει σε μια νέα αγωνιστική χρο-
νιά με υψηλές απαιτήσεις και σημαντικές αναμετρήσεις 

από τις πρώτες κιόλας εβδομάδες. Για τις γυναίκες, η 
πρόκληση ξεκινά σε ευρωπαϊκό επίπεδο και συνεχίζε-
ται σε Κύπελλο και πρωτάθλημα, ενώ για τους άνδρες η 
συνέχεια της παρουσίας στην Elite League αποτελεί το 
μεγάλο στοίχημα της σεζόν.

Η Βάρκιζα ετοιμάζεται να υποδεχθεί μια μεγάλη ευρωπαϊκή αθλητική διοργάνωση, 
καθώς ο Ναυτικός Αθλητικός Όμιλος Βάρης Βάρκιζας, θα φιλοξενήσει το Ευρωπαϊκό 
Πρωτάθλημα iQFOiL Youth & Junior. Από τις 24 έως τις 31 Οκτωβρίου, περισσότεροι 
από 300 νεαροί αθλητές από την Ευρώπη, μαζί με τους προπονητές και τους συνοδούς 
τους, θα βρεθούν στη Βάρκιζα για μία εβδομάδα γεμάτη αγώνες, θέαμα και ιστιοπλοΐα.

Το iQFOiL είναι η αγωνιστική κατηγορία του windsurfing που χρησιμοποιείται πλέον 
και στους Ολυμπιακούς Αγώνες. Οι αθλητές αγωνίζονται πάνω σε ειδική σανίδα με 

υδροπτέρυγο (foil), το οποίο σηκώνει τη σανίδα πάνω από την επιφάνεια της θάλασ-
σας και τους επιτρέπει να αναπτύσσουν πολύ υψηλές ταχύτητες. Η κίνηση γίνεται 
με τη δύναμη του ανέμου, μέσω του πανιού, ενώ οι αθλητές χρειάζονται τεχνική, 
ισορροπία, ταχύτητα και πολύ καλή φυσική κατάσταση. Το συγκεκριμένο αγώνισμα 
προσφέρει εντυπωσιακό θέαμα, καθώς οι αθλητές φαίνεται να «πετούν» πάνω από 
το νερό, ενώ οι αγώνες απαιτούν μεγάλη ακρίβεια και γρήγορες αποφάσεις. Η διορ-
γάνωση στη Βάρκιζα θα δώσει τη δυνατότητα στη νέα γενιά αθλητών του iQFOiL να 
αγωνιστεί σε υψηλό ευρωπαϊκό επίπεδο και να αποκτήσει πολύτιμες εμπειρίες.

Παράλληλα, η φιλοξενία ενός τόσο σημαντικού ευρωπαϊκού πρωταθλήματος αποτε-
λεί σημαντική προβολή για τον Δήμο Βάρης Βούλας Βουλιαγμένης. Για μία ολόκληρη 
εβδομάδα, η Βάρκιζα θα βρεθεί στο επίκεντρο της ευρωπαϊκής ιστιοπλοΐας, προ-
σελκύοντας αθλητές, προπονητές, οικογένειες και επισκέπτες. Η διοργάνωση πραγ-
ματοποιείται με τη συνεργασία της Ελληνικής Ιστιοπλοϊκής Ομοσπονδίας και την 
υποστήριξη του Δήμου Βάρης Βούλας Βουλιαγμένης, ενώ αποτελεί μια σημαντική 
στιγμή για τον Ναυτικό Αθλητικό Όμιλο Βάρης Βάρκιζας, που αναλαμβάνει να φιλο-
ξενήσει μια διοργάνωση διεθνούς εμβέλειας. Για επτά ημέρες, τα νερά της Βάρκιζας 
θα γεμίσουν ιστιοπλόους και η περιοχή θα ζήσει μια μεγάλη γιορτή του αθλητισμού, 
με πρωταγωνιστές τη νέα γενιά της ευρωπαϊκής ιστιοπλοΐας.

Βάρκιζα 
Το μεγάλο ευρωπαϊκό ραντεβού της ιστιοπλοΐας

Πρωτέας Βούλας 
Ευρώπη, Κύπελλο και πρωτάθλημα

Έτοιμος για μια απαιτητική χρονιά
που ξεκινά με τα προκριματικά
του EuroCup Women

Σημαντική στιγμή για τον ΝΑΟΒΒ
η φιλοξενία μιας μεγάλης διοργάνωσης
που θα προσελκύσει πάνω από 300 αθλητές

Η γυναικεία ομάδα είχε πέρσι μια εξαιρετική πορεία, 
η οποία συνοδεύτηκε από την ιστορική συμμετοχή 
της στο Final-4 ανόδου

Η κατηγορία με την ειδική σανίδα που έχει υδροπτέρυγο περιλαμβάνεται πλέον 
και στους Ολυμπιακούς Αγώνες
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Ο κορυφαίος αγώνας κολύμβησης ανοικτής θαλάσσης της Xterra Greece επιστρέφει 
για 13η συνεχή χρονιά, την Κυριακή 11 Οκτωβρίου, στη Βούλα. Το Xterra Greece Open 
Water Swim Challenge 2026 θα πραγματοποιηθεί από τις 9 έως τις 11 Οκτωβρίου στην 
Α’ πλαζ Βούλας, στο Athines By The Sea, με τη διοργάνωση να περιλαμβάνει τον εντυ-
πωσιακό περίπλου της νήσου Υδρούσας στις αποστάσεις των 5 και 10 χιλιομέτρων, 
καθώς και κολυμβητικούς αγώνες στις αποστάσεις των 2,5 και 1 χιλιομέτρου και των 
200 μέτρων.
Η διοργάνωση ξεκινά την Παρασκευή 9 Οκτωβρίου με την παραλαβή του υλικού και 
τον έλεγχο των αθλητών, ενώ το Σάββατο 10 Οκτωβρίου θα πραγματοποιηθεί ο αγώ-
νας Cross Aquathlon για παιδιά, που συνδυάζει κολύμβηση και τρέξιμο. Παράλληλα, 
καθ’ όλη τη διάρκεια του διημέρου θα προσφέρονται δωρεάν αθλητικές και ψυχαγω-
γικές δραστηριότητες για παιδιά όλων των ηλικιών. Η μεγάλη αγωνιστική ημέρα είναι 
η Κυριακή 11 Οκτωβρίου, όταν θα πραγματοποιηθούν οι αγώνες ανοικτής θάλασσας, 
με την εκκίνηση των 10 χιλιομέτρων.
Ξεκινώντας το 2013, το Xterra Open Water Swim Challenge έχει καθιερωθεί ως μία 
από τις σημαντικότερες ετήσιες διοργανώσεις κολύμβησης ανοικτής θαλάσσης στην 
Ελλάδα, προσελκύοντας αθλητές από όλη τη χώρα και το εξωτερικό. Η διοργάνωση 
πραγματοποιείται σε συνδιοργάνωση με τον Δήμο Βάρης Βούλας Βουλιαγμένης και 
αποτελεί εδώ και χρόνια σημείο αναφοράς για τους φίλους της ανοικτής θάλασσας, 
συνδυάζοντας τον αθλητισμό με το φυσικό περιβάλλον και τη θάλασσα.
Δικαίωμα συμμετοχής στους αγώνες των 10 χλμ., 5 χλμ., 2,5 χλμ., 1 χλμ. και 200 μέτρων 
έχουν όσοι έχουν συμπληρώσει το 18ο έτος της ηλικίας τους και διαθέτουν ιατρική 
βεβαίωση καλής φυσικής κατάστασης. Για τους συμμετέχοντες κάτω των 18 ετών 
απαιτείται ενυπόγραφη συναίνεση γονέα ή κηδεμόνα, ενώ οι κάτω των 16 ετών μπο-
ρούν να λάβουν μέρος μόνο στη διαδρομή του 1 χιλιομέτρου ή στον παιδικό αγώνα 

Aquathlon. Με εξαίρεση την απόσταση των 10 χιλιομέτρων, δεν υπάρχει χρονικός 
περιορισμός για τους αθλητές.

Λόγω της διεξαγωγής των αγώνων, ορισμένα σημεία στη θαλάσσια περιοχή της Βού-
λας θα παραμείνουν κλειστά, σύμφωνα με απόφαση του Λιμεναρχείου Σαρωνικού, 
προκειμένου να διασφαλιστούν η ομαλή διεξαγωγή της διοργάνωσης και η ασφάλεια 
των συμμετεχόντων. Το ραντεβού της Xterra θα προσφέρει και φέτος ένα τριήμερο 
αφιερωμένο στον αθλητισμό, τη θάλασσα και την ανοικτή κολύμβηση. Οι ενδιαφερό-
μενοι μπορούν να βρουν περισσότερες πληροφορίες και να πραγματοποιήσουν τις 
δηλώσεις συμμετοχής στην ιστοσελίδα trimore.gr.

Η νέα αγωνιστική περίοδος βρίσκει τη Βουλιαγμένη και 
τον ΑΟ Βάρης Αναγυρούς να συμμετέχουν στο πρωτά-
θλημα της Β’ κατηγορίας ανδρών της Ένωσης Σωματεί-
ων Καλαθοσφαίρισης Ανατολικής Αττικής (ΕΣΚΑΝΑ). Οι 
δύο ομάδες της πόλης μπαίνουν στη νέα σεζόν με στόχο 
να παρουσιαστούν ανταγωνιστικές σε ένα δύσκολο και 
απαιτητικό πρωτάθλημα, διεκδικώντας μια καλή πορεία. 
Η Βουλιαγμένη έχει αποκτήσει τα τελευταία χρόνια στα-
θερή παρουσία στη Β’ ΕΣΚΑΝΑ, έχοντας δημιουργήσει 
έναν αξιόλογο κορμό και μια ομάδα με συνοχή. Ενόψει 
της νέας σεζόν, η διοίκηση επέλεξε να διατηρήσει σχεδόν 
στο σύνολό της την περσινή ομάδα, προχωρώντας σε 
ελάχιστες προσθήκες. Η επιλογή αυτή δείχνει την πρό-
θεση να διατηρηθεί ο βασικός κορμός και να αξιοποιηθεί 
η αγωνιστική ομοιογένεια που έχει δημιουργηθεί.

Στη Β’ ΕΣΚΑΝΑ επιστρέφει και ο ΑΟ Βάρης Αναγυρούς, 
ο οποίος την περσινή αγωνιστική περίοδο αγωνίστηκε 
στην Α’ ΕΣΚΑΝΑ, χωρίς όμως να καταφέρει να εξασφα-
λίσει την παραμονή του στην κατηγορία. Η ομάδα της 
Βάρης διατήρησε αρκετούς από τους αθλητές της περσι-
νής σεζόν, ενώ παράλληλα προχώρησε σε περισσότερες 

μεταγραφικές κινήσεις, ενισχύοντας το ρόστερ της ενό-
ψει της νέας απαιτητικής αγωνιστικής περιόδου. Κοινός 
στόχος και για τις δύο ομάδες είναι να παρουσιαστούν 
ανταγωνιστικές και να διεκδικήσουν μια όσο το δυνατόν 
καλύτερη πορεία σε ένα πρωτάθλημα με υψηλές απαιτή-
σεις και αρκετές δυνατές ομάδες. Ένα ακόμη ενδιαφέρον 
στοιχείο της φετινής παρουσίας των δύο ομάδων είναι 
ότι θα έχουν κοινή έδρα. Τόσο η Βουλιαγμένη όσο και ο 
ΑΟ Βάρης θα δίνουν τους εντός έδρας αγώνες τους στο 
κλειστό γήπεδο μπάσκετ στη Μηλαδέζα της Βάρης. 

Η νέα σεζόν αναμένεται με ενδιαφέρον, με τις δύο ομά-
δες να μπαίνουν στη μάχη έχοντας διαφορετική αφετη-
ρία, αλλά τον ίδιο βασικό στόχο να είναι ανταγωνιστι-
κές και να πραγματοποιήσουν μια αξιόλογη πορεία στο 
πρωτάθλημα.

Μπάσκετ 
Βουλιαγμένη και Βάρη σε μια ανταγωνιστική χρονιά

Xterra Open Water 
Η μεγάλη κολυμβητική γιορτή επιστρέφει στη Βούλα

Την Κυριακή 11 Οκτωβρίου ο εμβληματικός αγώνας 
με τον περίπλου της νήσου Υδρούσα

Οι δύο ομάδες μοιράζονται
την ίδια έδρα στη Μηλαδέζα
και αγωνίζονται φέτος
στο ίδιο πρωτάθλημα

Και φέτος ο αγώνας «πρόκληση» για τους κολυμβητής ανοιχτής θάλασσας θα 
φιλοξενηθεί στην όμορφη α πλαζ Βούλας



Βιβλίο 2 9Από τον Γιώργο Λαουτάρη

Η επιστροφή μας στο παρελθόν γίνεται 
μόνο για εγκυκλοπαιδικούς λόγους; Ή 
μήπως νοηματοδοτεί το παρόν; Στο ερώ-
τημα αυτό απαντά το πολύ έξυπνο δοκί-
μιο με τίτλο Η καταγωγή του ανθρώπου που 
έγραψε ο καθηγητής ευρωπαϊκής ιστορίας 
στο πανεπιστήμιο της Νέας Υόρκης Στέ-
φανος Γερουλάνος και κυκλοφορεί από 
τις εκδόσεις Πατάκη. Στην πραγματικό-
τητα ο συγγραφέας αναπτύσσει όχι τα 
σύγχρονα πορίσματα των ανθρωπολογι-
κών ή αρχαιολογικών ερευνών, αλλά την 
ιστορία μιας ιδέας: Το πώς η αναζήτηση 
για τους πρώτους ανθρώπους που περ-
πάτησαν στη Γη έγινε ένα εργαλείο επιβο-
λής και θανάτου. Το πώς ο επιστημονικός 
μανδύας κάλυψε «μια σύγχρονη ιστορία 
μύθου, εξουσίας και βίας», όπως είναι ο 
υπότιτλος του βιβλίου. 

Σε αυτή την αναψηλάφηση τεκμηρίων 
μέσα στα επιστημονικά κείμενα, τη λογο-
τεχνία, την ιστορία και τις προσωπικότη-
τες που αφοσιώθηκαν στην προέλευση 
του ανθρώπου, κατά τη διάρκεια των 
τριών τελευταίων αιώνων, ο Στέφανος 
Γερουλάνος συμπεραίνει ότι κάποιες 
εμμονές είναι σταθερές μέχρι τις μέρες 
μας: «Οι εμμονές να κατασκευάσουμε 
μια ολοκληρωμένη θεωρία της ανθρω-
πότητας μνημονεύοντας το απώτατο 

παρελθόν, να αγνοήσουμε ετσιθελικά την 
καταγεγραμμένη ιστορία, να ξεχάσουμε 
πόσο ελάχιστα πράγματα γνωρίζουμε 
και να απαντήσουμε μονομιάς σε όλα 
τα ερωτήματα». Αυτή η στάση είχε ως 
μεγαλύτερα θύματα τους ιθαγενείς πλη-
θυσμούς σε πολλά μέρη του κόσμου. Οι 
ξένοι από τον ευρωπαϊκό πολιτισμό λαοί 
«χαρακτηρίστηκαν πρωτόγονοι και μετα-
τράπηκαν σε ζώντες εκπροσώπους των 
πρώτων ανθρώπων». Ο αφανισμός του 
πολιτισμού και της ιδιαιτερότητάς τους 
απέκτησε άλλο φως: Δεν ήταν συνειδη-
τή εξολόθρευση, ήταν μόνο ένα φυσικό 
φαινόμενο, η έξοδός τους από την καθυ-
στέρηση. 

«Επιστρέφουμε στο απώτατο παρελθόν 
για να αντλήσουμε όποιο νόημα μας αρέ-
σει για τον εαυτό μας και τον κόσμο τον 
οποίο θέλουμε», επισημαίνει ο συγγρα-
φέας. Μετρώντας παλαιότερα το μέγεθος 
κρανίων και πλέον χρησιμοποιώντας την 
αρχαιογενετική, επιστήμονες χρησιμο-
ποιούν πολλή φαντασία και αυθαίρετες 
γενικεύσεις για να ερμηνεύσουν κοινω-
νίες που έχουν χαθεί για πάντα. Αυτές 
οι σκέψεις, από τον Δαρβίνο μέχρι σήμε-
ρα, επισημαίνει ο συγγραφέας, έχουν 
εμπνεύσει ολοκληρωτικά καθεστώτα 
και αιμοδιψείς εξουσίες, όπως το απαρ-

τχάιντ της Νότιας Αφρικής και τη ναζι-
στική εξουσία, εξευγενίζοντας ή δικαιο-
λογώντας σύγχρονα ειδεχθή εγκλήματα 
κατά της ανθρωπότητας. Χαρακτηριστικό 
παράδειγμα αποτελεί η ναζιστική ιδεο-
λογία, που επινόησε την «φαντασίωση 
για τους Ινδογερμανούς», μια παραλλα-
γή της θεωρίας των Iνδοευρωπαίων που 
χάρισε στον κατακτητικό πόλεμο της 
Γερμανίας και την αυτοεικόνα των λεγό-
μενων Αρίων ένα υποτιθέμενο ιστορικό 
υπόβαθρο. Αλλά πολύ ενδιαφέρουσα 
είναι επίσης και η αναφορά στη λεγόμενη 
«θεωρία της μεγάλης αντικατάστασης», 
την αντιμεταναστευτική ρητορική που 
έχει τις ρίζες στη δεκαετία του 1970 και 
αντλεί την πραγματολογική και πολιτική 
της νομιμοποίηση στις ιδέες περί εισβο-
λών από ορδές αγρίων στην προϊστορία.

Οι τελευταίες ημέρες του Αυγούστου σημα-
τοδοτούν επετειακά τη λήξη του εμφυλίου 
πολέμου το 1949 στα βουνά της δυτικής 
Μακεδονίας και της Ηπείρου. Μια περί-
οδος που αντιμετωπίζεται ακόμη με επι-
φύλαξη και προκαταλήψεις, πολύ κοντινή 
και ταυτόχρονα εντελώς απρόσιτη. Μια 
πρόσφατη επανακυκλοφορία ενός λησμο-
νημένου βιβλίου από τις εκδόσεις Τόπος, 
προσφέρει μια πραγματικά σπάνια ματιά 
στον ψυχισμό των ηττημένων του εμφυλί-
ου. Η συλλογή Αρματωμένα χρόνια γράφτη-
κε το 1954 από τον πολιτικό πρόσφυγα στη 
Ρουμανία και τη Ρωσία Μήτσο Αλεξανδρό-
πουλο. Στις ιστορίες αυτές που γράφονται 
κυρίως σε πρωτοπρόσωπη αφήγηση, σαν 
σελίδες ενός παλιού ημερολογίου, μιλούν 
οι άνθρωποι που βρέθηκαν με ένα τουφέκι 
στον ώμο να πολεμούν τα αδέρφια τους. 
Ο συγγραφέας άλλωστε βρέθηκε ο ίδιος  
στις τάξεις του Δημοκρατικού Στρατού 

Ελλάδας το 1948 και 1949, ως μαχητής και 
ως δημοσιογράφος, συγκεντρώνοντας 
ένα μοναδικό βιωματικό υλικό. Δεν είναι 
τυχαίο ότι ένας από τους ήρωές του κρατά 
πάνω ένα χοντρό σημειωματάριο όπου 
καταγράφει όλη την αντάρτικη ζωή του. 
Το ενδιαφέρον είναι ότι σε αντίθεση με την 
καθιερωμένη κομματική λογοτεχνία, από 
τις σελίδες του Αλεξανδρόπουλου λείπει ο 
ηρωικός τόνος, η έπαρση και η αισιοδοξία 
που χαρακτήριζε τα έργα του σοσιαλιστι-

κού ρεαλισμού. Οι ήρωες πονούν και πεθαί-
νουν, ταλαιπωρούνται και τσακίζονται. 
Αναπτύσσουν την ηθική τους, όχι χωρίς 
αντιφάσεις, αναζητούν το νόημα μιας πολύ 
σκληρής εποχής στη συλλογικότητα. Ήταν 
το δεύτερο βιβλίο του συγγραφέα, σε μια 
μεγάλη πορεία που άφησε λογοτεχνία και 
κριτική και κορυφώθηκε το 2001, όταν του 
απονεμήθηκε το Μεγάλο Κρατικό Βραβείο 
Λογοτεχνίας για το σύνολο του έργου του.  

Το βιβλίο εντάσσεται σε μια αξιόλογη 
σειρά των εκδόσεων Τόπος που επαναφέ-
ρουν στην κυκλοφορία «μικρά σε έκταση 
αλλά μεγάλα ως προς το εκτόπισμά τους 
κείμενα της νεοελληνικής λογοτεχνίας 
που περιέπεσαν σε κατάσταση λήθης», 
όπως αναφέρεται σχετικά. «Κείμενα κλα-
σικά που η αειθαλής αξία τους επιτάσσει 
το ξαναδιάβασμά τους υπό το φως της 
εποχής μας».  

Την εμμονή μας να απαντήσουμε 
μονομιάς σε όλα τα ερωτήματα για το 
απώτατο παρελθόν, ξεχνώντας πόσο 
λίγα γνωρίζουμε γι’ αυτό σχολιάζει 
εμπεριστατωμένα ο Στέφανος 
Γερουλάνος

Πρόκειται για το δεύτερο βιβλίο 
του συγγραφέα, γραμμένο το 1954 
κατά τη διάρκεια της πολιτικής 
του προσφυγιάς

Μια έρευνα που 
εξιστορεί ιδέες: Το πώς 
η αναζήτηση για τους 
πρώτους ανθρώπους που 
περπάτησαν στη Γη έγινε 
ένα εργαλείο επιβολής 
και θανάτου

Από τις σελίδες του 
Αλεξανδρόπουλου λείπει ο 
ηρωικός τόνος, η έπαρση 
και η αισιοδοξία που 
χαρακτήριζε τα έργα του 
σοσιαλιστικού ρεαλισμού

Η επινόηση του προϊστορικού ανθρώπου
Επιστήμες στην υπηρεσία της πολιτικής και της εξουσίας

Από τα ημερολόγια ενός αντάρτη
Ένα μοναδικό βιωματικό υλικό για μια απρόσιτη εποχή
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Ένα πρωτότυπο φεστιβάλ με τίτλο Cheers to Beers 
πραγματοποιήθηκε στην παραλία της Βάρκιζας 
το πενθήμερο 26-30 Αυγούστου προσελκύοντας 
εκατοντάδες φίλους του ζύθου και της γεύσης. Ήταν 
μια συνδιοργάνωση με τον Δήμο Βάρης Βούλας 
Βουλιαγμένης και είχε την αιγίδα της Παγκόσμιας 
Ομοσπονδίας Δημοσιογράφων και Συγγραφέων 
Ταξιδιωτικού Τύπου (FIJET). 

Κάθε βράδυ στη σκηνή που στήθηκε στο παλιό γήπεδο 
ποδοσφαίρου της Βάρκιζας είχε μια συναυλία και ρόλερ σόου 
με την ομάδα της Νάσιας Λάγιου. Εμφανίστηκαν οι Ανδριάνα 
Αχιτζάνοβα, Θοδωρής Μαραντίνης, The Noodles & Ούτε Καν, 
Σημάδι & Σίλια Κατραλή και
Woodpeckers Band. 

ΟΙ ΕΠΙΣΚΕΠΤΕΣ ΔΟΚΙΜΑΣΑΝ 
ΚΑΙ ΑΝΑΚΑΛΥΨΑΝ ΔΕΚΑΔΕΣ 
ΕΤΙΚΕΤΕΣ ΑΠΟ ΕΛΛΗΝΕΣ 
ΜΙΚΡΟΠΑΡΑΓΩΓΟΥΣ, ΟΠΩΣ  
Η ΖΥΘΟΠΟΙΙΑ «ΣΟΥΡΜΕΝΑ» 
ΣΤΗΝ ΚΟΝΤΙΝΗ ΠΟΛΗ

ΤΟ ΦΕΣΤΙΒΑΛ ΣΥΝΔΥΑΣΕ ΤΗΝ 
ΚΟΥΛΤΟΥΡΑ ΤΗΣ ΜΠΥΡΑΣ ΜΕ 
ΤΗ ΓΑΣΤΡΟΝΟΜΙΑ ΚΑΙ ΠΟΛΛΑ 
ΠΕΡΙΠΤΕΡΑ ΠΡΟΣΕΦΕΡΑΝ ΑΠΟ 
ΠΟΙΟΤΙΚΟ STREET FOOD ΩΣ 
ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΑ ΚΑΠΝΙΣΤΑ ΚΡΕΑΤΑ

ΜΕΤΑΞΥ ΤΩΝ ΕΠΙΣΚΕΠΤΩΝ Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΤΟΥ ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ 
ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ ΝΙΚΟΣ ΨΑΛΛΙΔΑΣ, Η ΔΗΜΟΤΙΚΗ  
ΣΥΜΒΟΥΛΟΣ ΑΡΤΕΜΙΣ ΣΑΧΑΤΖΙΑΝ ΚΑΙ Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΤΟΥ 
ΤΟΠΙΚΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ ΒΑΡΗΣ, ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΠΑΠΠΑΣ











Ο Δήμος Βάρης Βούλας 
Βουλιαγμένης εξασφάλισε 
από τους διοργανωτές ότι τα 
ηχεία θα είναι στραμμένα 
προς τη θάλασσα για να 
προκαλούν τη μικρότερη 
δυνατή όχληση και 
παράλληλα ότι η μουσική 
θα κλείνει αυστηρά στις 11 το 
βράδυ 


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bullets

••• Πόσο υποκριτικό να τιμάς κάποιον στο 
τέλος του όταν ζωντανό τον …έθαβες! • Επι-
κεφαλής αντιπολίτευσης μαζί με την παράταξη 
σύσσωμη εμφανίστηκε στην κηδεία του Κώστα 
Σφέτσα • Έλαβε φυσικά περίλυπος θέση στην 
πρώτη σειρά • Διότι ο μακαρίτης είχε ανθρώ-
πους που πραγματικά τον αγαπούσαν και τον εκτι-
μούσαν, ανθρώπους με βαθιές ρίζες στην περιοχή  

• Καλή ευκαιρία για προβολή • Δεν έχουν όλοι 
όμως κοντή μνήμη • Ανακαλούν εύκολα με τι 
λόγια στόλιζε ο κύριος αρχηγός τον Κώστα Σφέ-
τσα επειδή δεν δέχτηκε να συμπορευτεί μαζί του   

• Η περιοχή είναι μικρή και όλα γίνονται γνω-
στά • Τα δύο «όχι» που εισέπραξε, ποτέ δεν τα 
χώνεψε ο μονίμως υποψήφιος • Πρέπει να ήταν 
από τους πραγματικά ελάχιστους ανθρώπους 
που βρήκαν κάτι κακό να πουν γι’ αυτόν τον τόσο 
αυθεντικό και ανιδιοτελή άνθρωπο • Ε, γι’ αυτό 
πήγε πολύ η αυτοπροβολή στην πλάτη του μακα-
ρίτη.

••• Δεν απέχει πολύ από αυτό και η περί-
πτωση του Τζιώτη που πλέον αποθεώνει τον 
αποσυρθέντα Γρηγόρη Κασιδόκωστα • Αν δια-

βάσει κανείς τα πρόσφατα άρθρα του, σκέφτεται: 
«να ένας θαυμαστής!» • Ό,τι είπε ή υπονόησε 
ο πρώην Δήμαρχος έχει γίνει ευαγγέλιο για τον 
επικοινωνιολόγο • Υπολογίζει προφανώς ότι 
όλοι είναι χαϊβάνια και δεν θυμούνται τις δημο-
τικές εκλογές του 2006 • Ναι, έχουν περά-
σει 20 χρόνια από τότε, αλλά τα γραπτά μένουν  

• Σε εκείνα τα πολύχρωμα φυλλάδια τον κατη-
γορούσε για εξάρτηση από συμφέροντα, για αλα-
ζονεία και διαφθορά • Του καταλόγιζε ότι πάει 
να καταστρέψει το δάσος στο μεγάλο Καβούρι  

• Μια πολύ επιθετική καμπάνια που βεβαί-
ως πήγε για φούντο • Ίσως τα ξανασκέφτηκε  

• Αλλά είναι κάπως περίεργο να πλασάρεται ως 
κασιδοκωστικότερος των κασιδοκωστικών. 

••• Βρέθηκε πάντως και ένας άνθρωπος να 
συμφωνήσει με τον Τζιώτη • Τοπικός αρθρογρά-
φος από τη Βάρη έγραψε θαρραλέα ότι προτιμού-
σε η πόλη του να μείνει μόνη της, παρά να ενωθεί 
με τα άλλα δύο βήτα • Ο δήμος Βάρης, εντω-
μεταξύ, σύμφωνα με απόλυτα διασταυρωμένες 
πληροφορίες ήταν στο παρά πέντε της χρεωκο-
πίας το 2011 • Ενώ τη 15ετία που ακολούθησε, ως 
δημοτική ενότητα των 3Β απορροφά το σημαντικά 
μεγαλύτερο μέρος των δημοτικών πόρων για έργα 
υποδομής • Δε βαριέσαι! • Γιατί να αφήσουμε 
την πραγματικότητα να χαλάσει ένα όμορφο τοπι-
κιστικό παραμύθι;

 

      Π. Ούλιτζερ

ΤΟΓΡΙΔΗΣ
Πλαστήρα 8, Βούλα

Τηλ.: 210 8992777
Κιν.: 6944 310580

Γλυφάδα
Αγ. Κων/νου 10

Άνω Γλυφάδα
Γούναρη 11

Κωνσταντίνος Τογρίδης
mail: konstantinos.togridis@togridis.gr

www.togridis.gr

24ωρη εξυπηρέτηση 210 4252000 

Υποκαταστήματα

ΤΕΛΕΤΕΣ

Ο Σεπτέμβριος είναι το δικό μας καλοκαίρι
 
του Ρόμπερτ Κιουτσουκαλτιντζίογλου

Ο ωραιότερος μήνας του καλοκαιριού για τους κατοί-
κους της Βάρης, της Βούλας, της Βάρκιζας και της Βου-
λιαγμένης ξεκινά. Σεπτέμβριος στην πόλη και όλα δεί-
χνουν λίγο πιο όμορφα, λίγο πιο ήρεμα και σίγουρα πιο 
απολαυστικά. Η πόλη άντεξε για ένα ακόμη καλοκαίρι. 
Υποδέχθηκε εκατοντάδες χιλιάδες επισκέπτες, Αθηναί-
ους και τουρίστες, και όλοι μαζί συνυπήρξαμε. Γεμίσαμε 
τις παραλίες, τους δρόμους, τα εστιατόρια και τα καφέ. 
Μοιραστήκαμε τη θάλασσα και τις όμορφες γωνιές του 
τόπου με ανθρώπους που ήρθαν από την Ελλάδα και το 
εξωτερικό για να γνωρίσουν την περιοχή.

Και καλά κάναμε. Θέλουμε τους επισκέπτες. Θέλουμε 
η πόλη να είναι ζωντανή, εξωστρεφής και δημοφιλής. 
Θέλουμε να έρχονται άνθρωποι για να γνωρίσουν τις 
παραλίες, να κολυμπήσουν στη θάλασσα, να φάνε, να 
διασκεδάσουν και να φύγουν έχοντας τις καλύτερες 

αναμνήσεις. Τώρα όμως ήρθε και η δική μας ώρα.

Οι τουρίστες σιγά σιγά ετοιμάζουν τις βαλίτσες τους 
για την επιστροφή και οι κάτοικοι του Λεκανοπεδίου θα 
αρχίσουν να αραιώνουν τις επισκέψεις τους. Η μεγάλη 
καλοκαιρινή κίνηση υποχωρεί και η καθημερινότητα 
γίνεται ξανά πιο εύκολη. Στις παραλίες δεν θα γίνεται 
το αδιαχώρητο. Η θάλασσα θα παραμένει ζεστή και 
υπέροχη και θα μπορούμε να απολαύσουμε το μπάνιο 
μας χωρίς την πολυκοσμία του Αυγούστου. Θα πάρουμε 
ένα παγωτό στο χέρι χωρίς να περιμένουμε στην ουρά, 
θα βρούμε πιο εύκολα ένα τραπέζι για φαγητό ή ποτό 
και, επιτέλους, δεν θα χρειάζεται να σπαταλάμε ώρες 
ψάχνοντας μια θέση στάθμευσης στη Βουλιαγμένη. Και 
τότε καταλαβαίνεις πόσο όμορφος είναι ο Σεπτέμβριος.

Δεν χρειάζεται να φύγεις από την πόλη για να νιώσεις 
ότι βρίσκεσαι σε διακοπές. Η θάλασσα είναι ακόμη εκεί, 
ο καιρός παραμένει καλοκαιρινός και τα απογεύματα 
έχουν αυτό το ξεχωριστό φως του Σεπτεμβρίου. Τα 
βράδια είναι ιδανικά για μια βόλτα, ένα τραπέζι δίπλα 
στη θάλασσα, έναν καφέ ή ένα ποτό με φίλους, χωρίς 
τη βιασύνη και την ένταση των προηγούμενων εβδο-
μάδων. Είναι και η εποχή που θυμόμαστε ξανά πόσο 
μεγάλο προνόμιο είναι να ζεις στη Βάρη, τη Βούλα 
και τη Βουλιαγμένη. Σε έναν από τους ομορφότερους 
τόπους της χώρας, σε μια περιοχή που κάθε καλοκαίρι 
προσελκύει εκατοντάδες χιλιάδες ανθρώπους, ενώ για 
εμάς αποτελεί την καθημερινότητα μας. Δεν θέλουμε 
λιγότερους επισκέπτες. Θέλουμε, όμως, και λίγο χρόνο 
για να απολαύσουμε όσα εκείνοι ήρθαν να γνωρίσουν. 
Να χαρούμε τη θάλασσα, τις παραλίες, τις βόλτες και 
τις γειτονιές χωρίς την πολυκοσμία του καλοκαιριού. 
Γι’ αυτό ο Σεπτέμβριος είναι ο αγαπημένος μου μήνας 
στην πόλη. Γιατί το καλοκαίρι δεν έχει τελειώσει ακόμη. 
Απλώς τώρα είναι η ώρα να το απολαύσουμε πιο ήσυχα, 
πιο χαλαρά και χωρίς βιασύνη.

Ήρθε η εποχή που θυμόμαστε
ξανά πόσο μεγάλο προνόμιο 
είναι να ζεις στη Βάρη, 
τη Βούλα και τη Βουλιαγμένη




